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VZDELAVACI OBLAST: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE - VYUCOVACI PREDMET: CESKY JAZYK A LITERATURA

Vzdélavaci obsah:

Zakladem vzdélavaciho obsahu predmétu Cesky jazyk je vzdé&lavaci obsah vzdé&lavaciho oboru Cesky jazyk a literatura pro 1. stuperi ze
vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Pfedmét je rozdélen na tfi slozky: komunikacni a slohova vychova, jazykova vychova
a literarni vychova.

Casova dotace:

1. rocnik = 9 hodin
.ro¢nik— 9 hodin
.ro¢nik — 8 hodin
.ro¢nik— 7 hodin
.roénik — 7 hodin

Q1 = W N

Organizace vyuky:
Vyuka je realizovana formou vyucovaci hodiny (45 minut), probiha prevazné v kmenové ttidé, ctenarské dilny mohou byt realizovany
v knihovné.

Cile:
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:

+ rozvijeni pozitivniho vztahu k materskému jazyku

+ vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostfedku k ziskavani a predavani informaci, k
vyjadreni jeho potieb i prozitkd a ke sdélovani nazorf

+ zvladnuti béZnych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi

« samostatnému ziskavani informaci z rznych zdroj(i a k zvladnuti prace s jazykovymi a literdrnimi prameny i s texty rlizného
zaméreni na Urovni zaka 1. stupné

« ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani pred tridnim kolektivem a ke kultivovanému projevu jako prostredku prosazeni sebe
sama

+ individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych zazitkd, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literature i k
dalsim druhdm umeéni zaloZzenych na uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

« dUraz je kladen na spravné uzivani spisovné vyslovnosti a pravopisu, aby si Zak poradil v béZzném spolecenském styku, umél
vypravovat, popisovat i uvazovat pomoci odpovidajicich stylistickych a jazykovych prostredku



Prufezova témata

1.

Osobnostni a socialni vychova

1.1 Rozvoj schopnosti poznavani smyslové vnimani — zrak, sluch, hmat, cvi¢eni paméti, pozornosti, problémové ulohy, rébusy,
rozvoj slovni zasoby

1.2 Sebepoznani a sebepojeti — dramatizace

1.3 Seberegulace a sebeorganizace - feSeni samostatnych ukol(, ,,odhad schopnosti“, tiché ¢teni, moje role ve dvojici, ve skupiné

1.4 Psychohygiena - télovychovné chvilky, relaxac¢ni cvic¢eni, hudba jako zklidfujici prvek, dechova cviceni

1.5 Kreativita - tvoreni vét na dand slova, dovypravéni pfibéhu, vymyslené pfibéhy, uziti prvk( dramatické vychovy, Cteni s
porozumeénim, otazky a odpoveédi k textu

1.6 Poznavani lidi - vzdjemné poznavani a souZiti ve tfidnim kolektivu, seznamovani s dospélymi pracovniky Skoly, popis a
charakteristika osob

1.7 Mezilidské vztahy - seznameni se s pravidly chovani ve skole, snaha o jejich dodrzovani, rozpoznani, co je spravné a co ne,
pomoc druhému, vyuziti pohadkovych textl — ,dobro x zlo“, vyuziti prvkd dramatické vychovy

1.8 Komunikace - monolog x dialog — jeho pravidla, dramatizace textl, pantomima, scénky — pozdrav, prosba, omluva, umét o
néco pozadat, podékovat, odmitnout

1.9 Kooperace - spoluprdace ve dvojicich, ve skupiné, ndhodné vazby, rozdéleni roli

1.10 Reseni problémd - rozhodovaci dovednosti, modelové situace, nacvi¢ovani

1.11 Hodnoty, postoje, prakticka etika - naslouchani druhym, slusna forma komunikace

Vychova demokratického obcana
2.1 Obcanska spolec¢nost a Skola - znat jméno skoly, adresu, Ucast na akcich skoly: Slavnosti Slabikare, tridni aktivity a besidky
2.2 Obcan, ob¢anska spolec¢nost a stat - znat sva prava a povinnosti, umét nést odpovédnost za své Ciny

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
3.1 Evropa a svét nds zajima — rodinné pribéhy, vypravéni zazitk( a zkuSenosti z Evropy, Zivot déti v jinych zemich, zvyky a
tradice narodl Evropy

Multikulturni vychova

4.1 Kulturni diference — vypravéni o sobé, co rad délam, zvyky rodin — tradi¢ni zvyky Vanoc, Velikonoc, poznavani nasich
kulturnich pamatek — vylety

4.2 Lidské vztahy- hodnoceni mezilidskych vztaht v prectenych textech, srovnani se skutecnosti ve tridé, v rodiné, vyuziti
pohadek - hodnoceni vlastnosti pohadkovych postav

4.3 Etnicky pavod — jsou-li ve tfidé déti z etnickych mensin — porovnani zvykl (Vanoce, Velikonoce)



Enviromentalni vychova
5.1 Ekosystémy - jsme soucasti pfirody, tyden pro Zemi

Medialni vychova

6.1 Kritické cteni a vnimani medialnich sdéleni — prace s détskymi casopisy — kritické ¢teni textl — ne vse, co se objevi v tisku,
musi byt pravdivé

6.2 Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — sloh - tvorba zpravy, sestaveni oznameni, pfiprava ¢lanku do obecniho
¢asopisu

6.3 Stavba medialnich sdéleni — slohovd témata zprava, ozndmeni.

6.4 Tvorba medialniho sdéleni — tvorba pfispévkl ¢ldnku do obecniho ¢asopisu



Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura
1. rocnik

Tematicky okruh: Komunikacni a slohova vychova

CJL-3-1-02
CJL-3-1-03
CJL-3-1-04
CJL-3-1-05
CJL-3-1-07
CJL-3-1-08
CJL-3-1-09
¢JL-3-1-10
JL-3-1-11

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynlm pfimérené sloZitosti

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

na zakladé vlastnich zazitk( tvofri kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
piSe vécné i formdlné spravné jednoduchd sdéleni

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

Skolni vystup

Ucivo

Poznamky
(Casové zarazeni
mezipredmétove

vztahy)

Prafezova témata

rozumi ¢tenému i mluvenému Diagnostika zari - listopad osv
textu pfimérené slozitosti Zrakova diferenciace a orientace v VDO
vyuZiva ¢teni jako zdroj informaci ploSe, prostorova a pravo-leva MV

orientuje se v textu pfiméreném orientace Sluchova diferenciace MEV

jeho véku

zvlada prfimérenym zplsobem
techniku cteni

dokaze vyslechnout svého

partnera a vést s nim dialog

zvlada bézné komunikacni situace
pfimérené svému véku, kontroluje
svUj vlastni mluveny projev a dokaze
rozpoznat jeho nedostatky

Tvoreni vét, sdéleni myslenky
Zaznam a ¢teni jména

Hlaska a pismeno O, U, A

Hldska I, Y, dlouhé samohlasky, E,
souhlasky M, T, J, N, S

Cteni a prace stexty svelkymi
tiskacimi

pismeny

zafi - fijen

HlaskaL, K, V, P, H, D, B, R, R

Cteni a prace s texty svelkymi tiskacimi

pismeny

Hl4ska a pismeno S, S, €, Z,Z, F, G, CH,
D, T,N

Skupiny DE, TE, NE, DI, TI, NI

Pismena Q, X, W

listopad - leden




Cteni malych tiskacich pismen

leden - Unor

Cteni a prace stexty psanymi malym
tiskacim pismem

Praktické a vécné cteni, mluveni a
naslouchani

unor - ¢erven

Rozhovor, vypravéni
Popis

Rozvoj slovni zasoby

prabézné cely rok

- piSe spravné tvary pismen a spravné
spojuje pismena do slov a ndsledné do vét
- kontroluje svij vlastni pisemny
projev a dokdzZe rozpoznat jeho
nedostatky
- dokaze pfimérenym zplisobem
zapsat své myslenky

Technika psani, uvolfiovaci cviky
Rozvoj jemné a hrubé motoriky
Vzkaz, prani

Slavnost Slabikare.

Tematicky okruh: Jazykova vychova

CJL-3-2-01 rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, €leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

Skolni vystup

Ucivo

Poznamky
(éasové zarazeni,
mezipiedmétové vztahy)

Prufezova témata

- Clenislova na hlasky

- rozliSuje hlasky a pismena

- rozlisuje ¢teni jednotlivych pismen a
souhlaskovych skupin

Analyza a syntéza slov, délka samohldsek

Modulace souvislé feci (tempo, intonace,
pfizvuk)

Slavnost Slabikare

osv

Tematicky okruh: Literarni vychova

CJL-3-3-01 Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty primérené véku
CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pfecteného textu
CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynu ucitele a podle svych schopnosti




Skolni vystup

Ucivo

Poznamky

(Casové zarazeni,
mezipredmétové vztahy)

Prarezova témata

- uci se hravymiformami
zachazet s rliznymi vyrazovymi
prostredky

vyslechnuty text

- udise vnimat a prozivat precteny nebo

Poslech, zazitkové ¢teni, naslouchani,
tvorivé Cinnosti s textem

- dokaze svij proZzitek z ¢etby Ci
poslechu textu pfimérenym

formou sdélit ostatnim

krasné literatury

zpUsobem mluvenou i pisemnou

- pozndva zakladni repertoar zanr(

Rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka a
divadelni pfedstaveni

celorocné

Oosv
MV
EVO

1. rocnik

Tematicky okruh: Komunika¢ni a slohova vychova

¢JL-3-1-01
CJL-3-1-02
CJL-3-1-03
CJL-3-1-04
¢JL-3-1-05
CJL-3-1-06
CJL-3-1-07
CJL-3-1-08
CJL-3-1-09
CJL-3-1-10
CJL-3-1-11

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a narocnosti
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti
respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci
voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky reci v béznych Skolnich i mimoskolnich situacich
na zdkladé vlastnich zazitk( tvori kratky mluveny projev
zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim
piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
pise vécné i formalné spravné jednoduchd sdéleni
sefadiilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh




Skolni vystup

Ucivo

Poznamky

(Casové zarazeni,
mezipfedmétové vztahy)

Prarezova témata

- podle svych moznosti a schopnosti
se zdokonaluje ve cteni s
porozumeénim a umi stru¢né
zaznamenat obsah precteného
textu

- sefadiilustrace dle déjové
posloupnosti.

- umivést rozhovor a zapojit se do
diskuse

- uci se vyhledavat vhodné udaje.

- pfisamostatném slovnim projevu se
uci pouzivat spisovna slova, voli
vhodné tempo redi

- nazakladé vlastnich prozitk( umi
vytvofit kratky mluveny projev.

- utvrzuje si zakladni hygienické
pracovni navyky

- porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim

- piSe spravné tvary pismen a Cislica
kontroluje vlastni pisemny projev

- napiSe jednoducha sdéleni

Cteni s porozuménim

Vypravovani,

rozhovor Popis,

vypravovani Tvarci

psani

Prepis, opis slov a vét

Docvicovani tvaru pismen velkych a
malych

Dopis, adresa, prani

Celorocneé

Oosv
VDO
MV
MEV

Tematicky okruh: Jazykova vychova

CJL-3-2-01 rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky
CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem souradnd, nadfazend a podfazen3,

vyhleda v textu slova pribuznd

CJL-3-2-03 porovnava a tridi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost
CJL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

CJL-3-2-05 uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pridavnych jmen a sloves




CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

CJL-3-2-07 rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostiredky

CJL-3-2-08  odfivodfiuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhldskach i po obojetnych souhlaskich ve vyjmenovanych
slovech; dé, té, né, u/d, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych
pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Skolni vystup Ucivo Poznémky Prifezova témata
(éasové zarazeni,
mezipfedmétové vztahy)

- uci se rozliSovat hlasky, slova, véty Vlastni jména a pravopis vlastnich jmen zZari osv
- délislova na konci radku Hlaska, pismeno, abeceda
- udi se rozliSovat slova opacného Druhy vét fijen

vyznamu, slova soufadng, Slovo a vyznam slova

nadfazend a podiazend Slova vyznamem nadfazena a podfazend
- seznadmi se se slovnimi druhy a ugf Antonyma, synonyma, slova listopad

vicevyznamova

se rozeznavat podstatna jména,
slovesa, predlozky a spojky
- udise pouZivat spravné gramatické

Slabika, déleni slov, samohldsky,
dvojhlasky, psani u/0

tvary Souhlasky prosinec
- vhodné pouziva spojky a piedlozky Souhlasky tvrdé, tvrdé skupiny

ve slovnim nebo Ustnim projevu Hlaskova stavba slova
- udi se rozlidovat druhy vét Mékké souhlasky, mékké skupiny
- udi se rozpoznavat tvrdé a meékké Skupiny d&, t&, né leden

souhlasky a pie pravopisné spravné | Skupiny bé, pe, ve unor

i/y Skupina mé
- piSe velka pismena na zadatku Pravopis cizich

véty a v typickych pfripadech slov

vlastnich jmen osob, zvitat a Slabikotvornér, |

mistnich pojmenovani Tvary slov brezen
- udi se psat spravné vyslovovat a Prehled slovnich druhd

psat slova se slabikami dé, té, né, Slovesq Y ,

b&, p&, v&, mé SIov.a citové 3albarvena

. T Spojky, souvéti duben

- ucise pravopis parovych Vlastni jména osob, zvirat a mist

souhlasek uvnitf a na konci slov Parové souhlasky a podstatnd jména kvéten

Predlozky Cerven




Tematicky okruh: Literarni vychova

CJL-3-3-01 Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty primérené véku
CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pfecteného textu
CJL-3-3-03 rozliSuje vyjadiovani v préze a ve versich, odliSuje pohddku od ostatnich vypravéni
CJL-3-3-04 pracuje tvoriveé s literarnim textem podle pokynu ucitele a podle svych schopnosti
Skolni vystup Ucivo Poznémky Prifezova témata
(Casové zarazeni,
mezipredmétové vztahy)
- podle svych moznosti a schopnosti se celoroéné osv
zdokonaluje ve Cteni s porozuménim Pohadky, bajky, poezie MV
- umi prednést basen EVO

- dokdaze vyjadrit obsah precteného.

- rozpozna prézu a poezii

- seznamuje se s knihovnou, ¢asopisy
pro déti a umi doporucit knihu
spoluzakovi

- podle svych schopnosti se umi
orientovat v jednoduchém textu a
podle pokynu uditele s nim pracovat

Ctenarské dilny

2. rocnik
Tematicky okruh: Komunikacni a slohova vychova
(:ZJL-3—1—01 plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti
CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynlm primérené sloZitosti
CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru
CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci
CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky reci v béznych Skolnich i mimoskolnich situacich
CJL-3-1-07 na zdkladé vlastnich zazitk( tvori kratky mluveny projev

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev




CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoduchad sdéleni

CJL-3-1-11 sefadiilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh
Skolni vystup Ucivo Poznémky Prifezova témata
(casové zarazeni,
mezipredmétové vztahy)

- podle svych mozZnosti a schopnosti Cteni's porozuménim Co vypadlo z knizky, osv
se zdokonaluje ve &teni's Pozvanky E;iﬁzciftsgtez VDO
porozumeénim a strucné Rozhovor MV
zaznamena obsah predteného Obrazkova MEV
textu osnova

- vede rozhovor a zapoji se do diskuse. | Vypravovani

- sefadiilustrace podle déjové Popis
posloupnosti Dilna psani

- pti samostatném slovnim Dopis, pohled, vzkaz, ...
projevu pouZziva spisovna slova, Reklama
volivhodné tempo Feci

- nazakladé vlastnich prozitkd
vytvori kratky mluveny projev

- porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim pfimérené
narocnosti piSe spravné tvary
pismen a Cislic a kontroluje vlastni
pisemny projev

- zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

- napiSe jednoducha sdéleni

Tematicky okruh: Jazykova vychova
CJL-3-2-01 rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky
CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem souradna, nadfazend a podrazen3,

vyhleda v textu slova pfibuzna

CJL-3-2-03 porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost
CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zdkladnim tvaru




CJL-3-2-05 uzivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
CJL-3-2-07 rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky
CJL-3-2-08 odlvodriuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhldskach ve vyjmenovanych slovech;

dé, té, né, u/u, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a

mistnich pojmenovani

Skolni vystup

Ucivo

Prarezova témata

Poznamky
(éasové zarazeni,
mezipredmétové vztahy)
- rozliSuje hlasky, slova, véty Nauka o slové zari osv
- rozliduje slova opaéného vyznamu, Psani /0, parové souhlasky
slova soufadna, nadfazend a Kofen slova, slova pfibuzna, ¢ast fijen
podrazena, vyhleda slova pfibuzna pfedponova a pfiponova
- rozlisi slova podle jejich vyznamu. Druhy vét Psani é
- vyjmenuje kategorie slovnych druhG | Pfima rec
- pozna zakladni slovni druhy
(podstatna jména, pfidavna jména, | VYimenovanaslova o , listopad
slovesa) Antorv\yma, syno,nyma, vicevyznamova a
- uréi u podstatnych jmen rod, ¢islo citove zabarvena slova
” \ Odstavec
a u sloves osobu, ¢islo a ¢as - , "
. o (o Vyjmenovana slova prosinec
- vyjmenuje padové otazky v . T
vy v " Druhy vét — jednoduch3, souvéti, vétné
- rozlisi vétu jednoduchou a souvéti
vs Y vzorce
- rozliSidruhy vét - ;
v . s Vyjmenovana slova leden
- rozlisi i/y po obojetnych souhlaskach d _ -
- napiSe spravné velkd pismena Vyjmenovana slova . unor
Podstatna jména — Cislo, rod, sklofiovani
podstatnych jmen, Zivotnost
Slovesa — ¢asovani, Cislo, slovesné tvary brezen
Podstatnd jména vlastni a obecna
Infinitiv, Casovani, skladebni dvojice duben
Pfidavna jména, predlozky, Cislovky
Zajmena, spojky, prislovce kvéten
Citoslovce, Castice cerven




Tematicky okruh: Literarni vychova

CJL-3-3-01 Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty primérené véku
CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z prec¢teného textu
CJL-3-3-03 rozliSuje vyjadiovani v préze a ve versich, odliSuje pohddku od ostatnich vypravéni
CJL-3-3-04 pracuje tvoriveé s literarnim textem podle pokyni ucitele a podle svych schopnosti
Skolni vystup Ucivo Poznémky
(Casové zarazeni,

mezipredmétové vztahy)

Prafezova témata

- podle svych moZnosti a
schopnosti se zdokonaluje ve
¢teni s porozuménim

- zvlada ¢teni tiché i s porozuménim

strucné zapise obsah precteného
podle svych schopnosti se
orientuje v textu a podle pokyn
ucitele s nim pracovat

pozna rozdil mezi prézou a poezii
prednese basen

pozna prvky pohdadky a bajky

Ctenis
porozumeénim
Ctenarské dilny
Poezie

Préza

Pohadky, bajky

Co vypadlo z knizky, Cteme
détem
Recitacni soutéz

osv
EGS
MV

EVO




3. rocnik

Tematicky okruh: Komunikacni a slohova vychova

CJL-5-1-01 Cte s porozuménim primérené narocné texty potichu i nahlas
CJL-5-1-02 rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamenava
CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni
CJL-5-1-04 reprodukuje obsah prfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta
CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku
CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé
CJL-5-1-07 voli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zaméru
CJL-5-1-08 rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni situace
CJL-5-1-09 piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry
CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti
Skolni vystup Ucivo Poznamky Prafezova témata
(éasové zarazeni,
mezipfedmétové vztahy)
- (te s porozuménim pfimérené narocné celorocné osv
texty Cteni's porozuménim VDO
- zaznamena podstatné informace z textu | Dilny ¢teni MV
- vyhodnoti obsah sdéleni Orientace v textu MEV
- nazdakladé vlastnich zazitk( zkousi Klicova slova
vytvofit kratky mluveny projev Reprodukce textu
- nazdkladé zadanych informaci vede dialog Vypravovani, rozhovor, zprava
- uciserozpoznavat manipulativni Popis
komunikaci v médiich Rozhovor
- udi se pouZzivat spisovnou vyslovnost, Pozvdanka, reklama
intonaci dle komunikacni situace Komunikacni pravidla, spolecenské chovani
- rozpoznava spisovnou nespisovnou mluvu| Dilny psani
dle komunikacéni situace Prani, vzkaz, dopis, adresa, jednoduché
tiskopisy
Vypravéni
- vytvafi jednoduché vlastni texty na dané | Osnova Vize do budoucna-pratelska
téma a udi se vyplnit jednoduché Skola na Slovensku, v
tiskopisy Polsku
- sestavi osnovu a uci se dodrZet ¢asovou
posloupnost




Tematicky okruh: Jazykova vychova
CIL-5-2-01

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova

vyhleddva zakladni skladebni dvojici a v neudplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty

CJL-5-2-02 rozliSuje ve slové koren, ¢ast priponovou, predponovou a koncovku

CIL-5-2-03

CJL-5-2-04 rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

CJL-5-2-05

CJL-5-2-06 odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potieby projevu je obménuje
CJL-5-2-08 piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

Skolni vystup

Ucivo

Poznamky

(Casové zarazeni,
mezipredmétové vztahy)

Prafezova témata

nespisovnych tvaru slov
- pouziva vhodné spojovaci vyrazy
- rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti a
vyhleda zakladni stavebni dvojici
- poznava zakladni priklady
syntakticl_<ého
pravopisu

uvozovaci
Podstatnd jména rodu muzského

Slovesny zpUsob

Pravopis slovesnych zakonéeni

v pfitomném casu

Podmét a prisudek holy a rozvity

Zaklad véty a souvéti
Shoda prisudku s podmétem

unor - duben

- zkouma a rozlisuje slova dle vyznamu | Vyjmenovand slova zari osv
- spravné pisei/i,y/yv Podstatna jména — pad Cislo, rod, vlastni
obojetnych souhldskach jména
- poznava ¢asti slova a rozliduje Spodoba a ztrata znélosti
predpony a predlozky Skupiny s & Fijen
- pouziva dle svych moznosti a SkUp'f‘V bje, vje o
schopnosti padové otazky Slovni dvr,uhy,vskladebnl dvojice, slovesa —
s L v osoba, Cislo, ¢as
- urci u podstatnych jmen rod, ¢islo, .
. vy Stavba slova listopad
pad a u sloves osobu Cislo, ¢as o “ Y
Y. dstatnveh imen Pravopis predloZek a pfedpon
- ucisevzory podstatnych J Podstatna jména rodu stfedniho
Podstatna jména rodu Zenského prosinec
- rozlisi spisovné tvary slov od Véta zvolaci, pfima a neptima rec a véta leden




Zvukova stranka jazyka kvéten - Cerven
Pravopis pfipon
Druhy ¢islovek

Tematicky okruh: Literarni vychova

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma
CJL-5-3-03 rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych text(
CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouzivad elementdrni literarni pojmy
Skolni vystup Ucivo Poznamky PrGfezova témata
(éasové zarazeni,
mezipfedmétové vztahy)
74k Ctenarské Co vypadio z knizky, oSV
- ¢te s porozuménim pfimérené narocné dilny Préace s Cteme détem EGS
., Recitatni soutéz MV
texty textem Tvarei
- zvlada tiché a hlasité ¢teni a umi strucné psani EVO
zapsat obsah prec¢teného MEV

Zakladni literdrni pojmy (sloka, vers, rym),
druhy a Zanry (basen, pohadka, bajka,
povidka, réeni, prislovi, myty a povésti)

reprodukuje text dle svych schopnosti

rozliSuje zakladni literarni pojmy a
tvorivé pracuje s literdrnim
textem

pouziva literarni pojmy

Spisovatel, basnik, ilustrator




4. rocnik
Tematicky okruh: Komunikacni a slohova vychova

CJL-5-1-01 Cte s porozuménim primérené narocné texty potichu i nahlas
CJL-5-1-02 rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamenava
CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni
CJL-5-1-04 reprodukuje obsah prfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta
CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zaznamniku
CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé
CJL-5-1-07 voli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zaméru
CJL-5-1-08 rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uzivd podle komunikacni situace
CJL-5-1-09 piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni zanry
CJL-5-1-10 sestavi osnovu vyprdvéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti
Skolni vystup Ucivo Poznamky Prifezova témata
(Casové zarazeni,
mezipfedmétové vztahy)
- &te s porozuménim primérené narocénd Cteni, reprodukce a orientace v textu Co vypadio z knizky, osv
texty Kli¢ova slova Cteme détem VDO
- zaznamenava podstatné informace z Zprava, oznameni, vzkaz, SMS, pfani, MV
textu a pracuje s nimi omluva, prosba, dopis, reklama, inzerat MEV
- samostatné vyhodnocuje obsah sdéleni Tiskopis
- vytvari na zakladé vlastnich zkusenosti | Osnova
mluveny projev Popis
- samostatné sestavuje osnovu, dodrzuje Rozhovor
¢asovou posloupnost Vypravovani
- na zakladé zadanych informaci ¢i vlastni
rozvahy vede dialog
- rozezna manipulativni komunikaci
v médiich Pravidla komunikace, spole¢enské
chovani




- pouziva spisovnou vyslovnost, Slohova pravidla, spisovny, nespisovny |Vize do budoucna-pratelska
voli vhodnou intonaci dle jazyk, mluveny projev ;E?Liga Slovensku, v
komunikacni situace
- rozpozna spisovnou mluvu od Dilny psani
nespisovné dle komunikacni situace
- vytvafi vlastni texty na dané téma a
uci
se vyplnit jednoduché tiskopisy
Tematicky okruh: Jazykova vychova
CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova
CJL-5-2-02 rozliSuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku
CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZziva je v gramaticky sprdvnych tvarech ve svém mluveném projevu
CJL-5-2-04 rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
CJL-5-2-05 vyhledava zdkladni skladebni dvojici a v nedplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty
CJL-5-2-06 odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potieby projevu je obménuje
CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach
CJL-5-2-09 zvlada zakladni pfiklady syntaktického pravopisu
Skolni vystup Uéivo Poznamky Prifezova témata
(¢asové zarazeni,
mezipfedmétové vztahy)
- rozliSuje slova dle vyznamu Vyjmenovana slova, podstatna jména, zari osv
- porovnava vyznamy slov slovesa, shoda pfisudku s podmétem
- piSespravnéi/i,y/y po Stavba slova fijen
obojetnych souhlaskach. Slovotvorba a klicova slova
- rozliduje &asti slovy, Skupiny s &, je a mé, mné
predpony a predlozky Souhlaskové skupiny
- pouziva padové otazky, sklofuje Pfedponys, z listopad
Slova prejata
Pridavna jména mékka




umi urcit u podstatnych jmen rod, éislo,
pad, vzor, u sloves osobu ¢islo, cas,
zpUsob

skloriuje dle vzord podstatnych jmen.

pouziva spravné tvary pfidavnych jmen

pise spravné i/y v oncovkach
pfidavnych jmen

vyuziva ¢islovky v gramaticky spravnych
tvarech

vyuzivd zajmena v gramaticky pravnych
tvarech

rozliSuje spisovna slova od nespisovnych.

rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti a
vyhleddva zakladni stavebni dvojici

urci vétu jednoduchou, souvéti, pracuje
se vzorci souvéti, méni vétu
jednoduchou v souvéti

uziva vhodné spojovaci vyrazy,
obménuje je

vyhledava a uréuje zdkladni vétné éleny

na zakladé shody prisudku s podmétem,
odlvodnuje pravopis

Pfidavna jména tvrda
Pfidavna jména
pfivlastfiovaci

prosinec

Shoda pfisudku s podmétem
Prisudek nevyjadieny a nékolikandsobny
Pfidavna jména pomnozna

leden

Pravopis
Cislovek Druhy
Cislovek
Homonyma

unor

Pravopis predlozek s/z
Spojky, pfislovce, souvéti
Druhy zajmen

bfezen - duben

Vlastni jména
Rozlisovani fakt a ndzort

kvéten - Cerven

Tematicky okruh: Literarni vychova

CJL-3-3-01
CJL-3-3-02
CJL-3-3-03
CJL-3-3-04

¢te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty primérené véku
vyjadfuje své pocity z precteného textu

rozliSuje vyjadrovani v prdze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
pracuje tvoriveé s literarnim textem podle pokyni uditele a podle svych schopnosti



Skolni vystup

Ucivo

Poznamky

Prufezova témata

(¢asové zarazeni,
mezipfedmétové vztahy)

74k
zaznamendva dojmy z precteného textu
- Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
- tvorivé pracuje s literdrnim textem na
dané téma

- orientuje se v rliznych typech textu
- vyhledava v encyklopediich a
odbornych textech poZzadovana fakta

- orientuje se a spravné pouziva zakladni
literarni pojmy

Ctenafské dilny

Cteni s porozuménim

Vécné ¢teni — cteni jako zdroj informaci
Cteni vyhledavaci

Zakladni literarni pojmy — citdt, vyrok,
réeni,
pfirovnani, pranostika, pfislovi ...

Co vypadlo z knizky,
Cteme détem

Recitaéni soutéz

Spoluprace —druzebni Skola
na Slovensku, v Polsku

osv

EGS
MV
EVO
MEV




VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A JAZYKOVA KOMUNIKACE - VYUCOVACIi PREDMET: ANGLICKY JAZYK

Vzdélavaci obsah:
Zakladem vzdélavaciho obsahu predmétu Anglicky jazyk je vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cizi jazyk pro 1. stupen ze vzdélavaci oblasti Jazyk a
jazykovda komunikace.

Casova dotace:

1. ro¢nik — 1 hodina
2. rocnik — 2 hodiny
3. ro¢nik — 3 hodiny
4. ro€nik — 3 hodiny
5. ro¢nik — 3 hodiny

Organizace vyuky:

Vyuka probiha ve ttidach. Pfi vyuce jsou rovnéz vyuzivany vyukové pocitacové programy, kdy vyuka probiha rovnéz v pocitacové ucebné a u
interaktivni tabule. V prvnim obdobi je pozornost vénovana spiSe gramatické strukture jazyka, pficemz s pribyvajicimi znalostmi struktury
jazyka se pozornost prenasi na jeho komunikacni funkci. Tematické moduly na sebe navazuji a jsou organizovany spiralové.

Cil vyuky:

Dosazeni komunikaéni schopnosti dorozumét se v béznych kazdodennich situacich. Dliraz je pak také kladen na spravné a adekvatni pouzivani
jazyka v dané situaci. Zaci jsou také schopni porozumét ¢tenému textu primérené délky, tykajici se probiranym tematickym okruhdm a
autentickym textim s pouzitim dvojjazyéného (nebo vykladového) slovniku a podporou vizudlnich materiali. Béhem vyuky jsou také
sezndmeni se zvyklostmi, kulturou a ostatnimi realiemi anglicky mluvicich zemi. Jsou vedeni k pochopeni a tolerovani socidlnich a kulturnich
odlisnosti mezi ndrody a etnickymi skupinami.

Ve vyuce je pouzivano velké mnoizstvi rliznych vyucovacich technik, metod a vizualnich uc¢ebnich pomucek tak, aby se zapojily vSechny stranky
uceni (vizudlni, sluchové, pohybové). Do vyuky je také zahrnuta vyuka jazyk(l na pocitacich, kterd napomaha zakim v rozvoji kli¢ovych
kompetenci stanovenych v RVP ZS. Do osnov je zafazeno také velké mnoistvi projekt(i, mezipredmétovych vztahG a priifezovych témat tak, aby
smérovali k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakd. Zaci pracuji bud samostatné, ve dvojicich i ve skupinkach, kdy prohlubuji své socialni
a personalni kompetence a kompetence k uceni.



Prufezova témata

1. Osobnostni a socidlni vychova
1.1. Rozvoj schopnosti poznavani — komunikace, hodnoceni, sebehodnoceni, otazky a odpovédi
1.2. Sebeorganizace — systém hodnoceni, formy prace, pravidla v rdmci skupinovych praci, ndvrhy a Zadosti
1.3. Komunikace — konverzace, skupinové rozhovory, otazky a odpovédi
1.4. Kooperace — spoluprace a rozdéleni roli
1.5. Redeni problémii s rozhodovaci dovednosti — popis a feseni situaci, zddost o néco, vyjadfeni souhlasu ¢&i nesouhlasu

2. Vychova demokratického obcana
2.1 Obcanska spolecnost a Skola — Zivot ve Skole, pravidla a mozZnosti
2.2 Obcan, obcanska spolecnost a stat

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
3.1 Evropa a svét nds zajima — VB, USA a dalsi zemé, zpravy ze svéta, novinky, sportovni utkani
3.2 Objevujeme Evropu a svét — Evropa a jeji staty, které jsme navstivili

4 Multikulturni vychova
4.1 Kulturni diference —zvyky a tradice, porovnani
4.2 Lidské vztahy — moje rodina a kamaradi, ohleduplnost a kooperace

5 Environmentalni vychova
5.1 Ekosystémy — priroda a okoli, ve kterém Zijeme
5.2 Lidska aktivita a problémy Zivotniho prostiedi — ro¢ni obdobi a pocasi, ochrana ZP
5.3 Vztah ¢lovéka a prostredi — Zivot ve mésté a na venkové

6 Medialni vychova
6.1 Kritické cteni a vnimani medialnich sdéleni — rozvoj ctenarské dovednosti, Casopisy, aktuality a zpravy
6.2 Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — reportaz z okoli, ze Skoly, z centra mésta o probihajicim aktualnim déni
6.3 Tvorba medialniho sdéleni — pozvanka, rozhovor, reportdz, prezentace
6.4 Prace v realizac¢nim tymu — uméni pracovat a tvofit v tymu



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk
1.rocnik

Tematicky okruh: Poslech s porozuménim
CJ-5-1-01 Rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti.

CJ-5-1-02 Rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu.

Tematicky okruh: Mluveni

CJ-5-2-01 Zapoji se do jednoduchych rozhovord.
CJ-5-2-02 Sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalSich osvojovanych
témat.
CJ-5-2-03 Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada.

Skolni vystup Ucivo Poznamky Priifezova témata
(casové
rozvrZeni)
73k Gramatika — vazba It is a This is, rozkazovaci zari osv

- pozdravi a odpovi na pozdrav zpUsob

jednoduchym zplisobem Slovni zasoba — abeceda
- zepta se spoluzaka na jméno a vek Mluveni — jednoduchy rozhovor se spoluzdkem
- rozumijednoduchym pokyn(iim a

otdzkam bézinych pfi vyuce
- seznami se s anglickou abecedou




- pojmenuje béZna zvirata a zvuky, které Gramatika — jednoduchd véta a otazka s Can, fijen — listopad osv
vydavaji otazka What is your favourite...?
- vyjadfi, co zvitata umi/muZou délat Slovni zdsoba — zvirata, skolni pomcky, MV
- zepta se spoluZaka na oblibené zvife barvy Mluveni — Moje oblibené zvite,
- popiSe oblibené zvife rozhovor se
- pojmenuje predméty kolem sebe a ve spoluzakem
tridé véetné jejich barvy Reslie — Halloween
- pojmenuje bézné potraviny a ndpoje Gramatika —vazba I like/I don’t like/Do you prosinec - osv
- vyjadri, jaké ma rad/a jidlo a napoj like...? leden MV
- zeptd se spoluzdka, co mu chutna Slovni zasoba — Jidlo a ndpoje
- fekne, co mu nechutna Mluveni—rozhovor se spoluzdkem MEV
- seznami se se zvukovou a grafickou podobou | Reilie — Vanoce v Britanii
jazyka Projekt — Jidlo (obrazky s nazvy)
- seznami se s vanocnimi tradicemi ve Velké
Britanii
- vyjmenuje zakladni ¢asti obliceje a téla Gramatika — vazba I've got unor osv
- jednoduse popiSe, jak vypada Slovni zasoba — Obli¢ej a télo, smyslova slovesa
- seznami se smyslovymi slovesy Mluveni — popis sama sebe
- vyjmenuje mistnosti Gramatika — predlozky on/in, otdzka bfezen — osv
- popise dlim velmijednoduchym zplsobem | Where’s...? duben MV
- vyjmenuje bézné hracky a jednoduse je Slovni zdsoba — D{im, Hracky
popsat Mluveni — popis domu, rozhovor se MEV
- reaguje na otazku Where’s...? spoluzidkem Redlie —Velikonoce
- rozlisi pfedlozky on/in a utvofi s nimi Projekt — M@j d&im (Kresba s jednoduchym
jednoduché véty popisem)
- seznami se s ndzvy zakladniho obleceni a Gramatika — vazba I’'m wearing, What are you kvéten — osv
- popise, co ma dnes na sobé wearing today? cerven

zepta se spoluzdka, co ma na sobé
vyjmenuje zakladni typy pocasi a jaké
obleceni potiebujeme

Slovni zasoba — Obleceni, pocasi
Mluveni—rozhovor se spoluzakem




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk
2. rocnik

Tematicky okruh: Poslech s porozuménim
CJ-5-1-01 Rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti.

CJ-5-1-02 Rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizudlni oporu.

Tematicky okruh: Mluveni
CJ-5-2-01 Zapoji se do jednoduchych rozhovord.

CJ-5-2-02 Sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych
témat.
CJ-5-2-03 Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a

podobné otazky poklada.

Skolni vystup Ucivo Poznamky Prifezova témata
(casové
rozvrZeni)
Zak Gramatika —vazba It is a This is, rozkazovaci zari osv

- pozdravi a odpovi na pozdrav zpUisob

jednoduchym zplsobem Slovni zasoba — abeceda
- zepta se spoluzaka na jméno a vek Mluveni — jednoduchy rozhovor se spoluzakem
- rozumijednoduchym pokyniim a

otdzkam béznych pfi vyuce
- sezndmi se s anglickou abecedou




- pojmenuje béZna zvirata a zvuky, které Gramatika — jednoduchd véta a otazka s Can, fijen — listopad osv
vydavaji otazka What is your favourite...? MV
- vyjadfi, co zvitata umi/muZou délat Slovni zdsoba — zvirata, skolni pomcky,
- zepta se spoluZaka na oblibené zvife barvy Mluveni — Moje oblibené zvite,
- popiSe oblibené zvife rozhovor se
- pojmenuje predméty kolem sebe a ve spoluzakem
tridé véetné jejich barvy Reslie — Halloween
- pojmenuje bézné potraviny a ndpoje Gramatika —vazba I like/I don’t like/Do you prosinec - osv
- vyjadri, jaké ma rad/a jidlo a napoj like...? leden MV
- zepta se spoluzdka, co mu chutna Slovni zasoba - Jidlo a napoje MED
- fekne, co mu nechutnd Mluveni—rozhovor se spoluzdkem
- seznami se se zvukovou a grafickou podobou | Reilie — Vanoce v Britanii
jazyka Projekt — Jidlo (obrazky s nazvy)
- seznami se s vanocnimi tradicemi ve Velké
Britanii
- vyjmenuje zakladni ¢asti obliceje a téla Gramatika — vazba I've got unor osv
- jednoduse popiSe, jak vypada Slovni zasoba — Obli¢ej a télo, smyslova slovesa
- seznami se smyslovymi slovesy Mluveni — popis sama sebe
- vyjmenuje mistnosti Gramatika — predlozky on/in, otdzka bfezen — osv
- popise diim velmijednoduchym zplsobem | Where’s...? duben MV
- vyjmenuje bézné hracky a jednoduse je Slovni zdsoba — D{im, Hracky MED
popsat Mluveni — popis domu, rozhovor se
- reaguje na otazku Where’s...? spoluzidkem Redlie —Velikonoce
- rozlisi pfedlozky on/in a utvofi s nimi Projekt — M@j d&im (Kresba s jednoduchym
jednoduché véty popisem)
- seznami se s ndzvy zakladniho obleceni a Gramatika — vazba I’'m wearing, What are you kvéten — osv
- popise, co ma dnes na sobé wearing today? cerven

zepta se spoluzdka, co ma na sobé
vyjmenuje zakladni typy pocasi a jaké
obleceni potiebujeme

Slovni zasoba — Obleceni, pocasi
Mluveni—rozhovor se spoluzakem




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk
3. rocnik

Tematicky okruh: Poslech s porozuménim

CJ-5-1-01 Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti.

CJ-5-1-02 Rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu.

CJ-5-1-03  Rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu.

Tematicky okruh: Mluveni

CJ-5-2-01  Zapoji se do jednoduchych rozhovord.

CJ-5-2-02  Sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, sSkoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat.
CJ-5-2-03  Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada.

Tematicky okruh: Cteni s porozuménim
CJ-5-3-01 Vyhleda potifebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym témattm.
CJ-5-3-02  Rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu.

Tematicky okruh: Psani

CJ-5-4-01 Napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding, ¢innostech a udalostech z oblasti
svych zajmu a kazdodenniho Zivota.
CJ-5-4-02  Vyplni osobni udaje do formulare.

Skolni vystup Ucivo Poznamky Priifezova témata
(€asové
rozvrZeni)
- rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdm Gramatika — zakladni predstavovaci zari osv
pFi vyuce a zdvorilostni fraze/otéazky, instrukce pfi vyuce
- pozdravi a ptedstavi se (Fict své jméno, vék, | Slovnizasoba —abeceda, barvy, isla
kde bydli), dokaZe se zeptat spoluzakd na Mluveni — pfedstaveni se, jednoduchy
tyto informace rozhovor se spoluzakem
- rozumi hlaskovani abecedy
- rozezna a pojmenuje barvy
- vyjmenuje Cislice 0 - 15




- seznami se se zvukovou a grafickou podobou | Gramatika —vazba It is... a This is... fijen — listopad osv
jazyka Slovni zasoba — ¢isla, Skolni predméty, MV

- vyjmenuje Cislice 0 - 20 hracky, dny, mésice, roéni obdobi MED

- seznami se s desitkami (10, 20, 30, ...) Mluveni — otazky se spoluzakem s it...?

- seznami se se dny, mésici, rocnimi obdobimi | Reilie — Halloween

- pojmenuje a oznaci barvami zakladni

Skolni potreby a hracky

- pouZiva vazbu It is...

- seznami se se svatkem Halloween

- pojmenuje zakladni druhy jidla Gramatika —vazba | like/I don’t like/Do you prosinec - osv

- vyjadri, co ma a nema rad/a like...?, leden MV

zepta se spoluzakll, co maji ¢i nemaji radi
zepta se, kolik to stoji

seznami se se ¢leny a/an a mnoznym Cislem
seznami se s vanocnimi zvyky ve Velké
Britanii a USA

a/an, mnozné &islo

Slovni zasoba - jidlo (zakladni potraviny, ovoce
a zelenina), Cisla

Mluveni — ,role play” v obchodé

Redlie — ména, vanoce v Britanii a USA,




- popise, jaké obleéeni ma na sobé

- rozliSuje a pouziva zakladni pfidavna jména
a predlozky

- zeptd se a odpovédét na otazku , Kde je..?”

- zapiSe zakladni slova a véty

- napiSe jednoduchy pozdrav, popis

otazka Where’s...? Slovni zasoba -
obleceni, lidské télo

Mluveni — popisovani spoluzakl navzajem
Psani — pozdrav/popis

Projekt — Ma rodina (kresba s popisem)/Moje
trida

- fekne ,Jd mdm/nemam ... Gramatika — vazba I've got a can unor osv
- tekne, co umi/neumi Slovni zasoba — zakladni sportovni potieby
- vyjmenuje zékladni sportovni potieby pro Mluveni — jednoduché rozhovory se
volny ¢as spoluzdaky I've got, Have you got...?
- pojmenuje zdkladni ¢asti lidského téla Gramatika — predlozky, vazba There is/are brezen - osv
- pojmenuje mistnostivdomé a Slovni zasoba — abeceda, lidské télo, duben MV
zakladni vybaveni bydleni Mluveni — hlaskovani, instrukce MED
- pouziva predlozky pod, nad, v a vytvofi s nimi| ostatnim za pouziti predlozek
jednoduché véty Psani— opis zakladnich slovi¢ek, vét
- seznami se s psanou formou Reslie —=Velikonoce
- wvyhlaskuje své jméno a jednoducha anglickd Mj vysnény diim (kresba s popisem)
slova a na zakladé hlaskovani je umii zapsat
- seznami se s velikono¢nimi zvyky
- popise sebe, své spoluzaky, rodinné Gramatika — pfidavnd jména (velikost, kvéten - osv
prislusniky rozmér, stari), she has got, predlozky, cerven MED




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk
4. rocnik

Tematicky okruh: Poslech s porozuménim

CJ-5-1-01 Rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti.

CJ-5-1-02 Rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizudlni oporu.

CJ-5-1-03 Rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu.

Tematicky okruh: Mluveni

CJ-5-2-01 Zapoji se do jednoduchych rozhovord.

CJ-5-2-02 Sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych
témat.
CJ-5-2-03 Odpovida na jednoduché otdazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a

podobné otdzky poklada.
Tematicky okruh: €teni s porozuménim
CJ-5-3-01 Vyhledd potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématam.
CJ-5-3-02 Rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu.

Tematicky okruh: Psani

CJ-5-4-01 NapiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding, ¢innostech a udalostech z oblasti
svych zajmU a kazdodenniho Zivota.

CJ-5-4-02 Vyplni osobni tdaje do formulare.

Skolni vystup Ucivo Poznémky PrGfezova témata
(éasové rozvrieni)
- predstavi se (fict své jméno, vék, odkud je) Gramatika — Sloveso ,to be’, pfivlastiovaci zafi osv
- pojmenuje ¢leny rodiny a dokaZe popsat, jak se zdjmena
jmenuji a kolik jim je let Slovni zasoba — rodina, domov, Cislovky, abeceda
- zepta se spoluzakl na jméno, vék a bydlisté Mluveni — pfedstaveni se, jednoduchy rozhovor
- rozumi hlaskovani abecedy se spoluzakem
- vyhlaskuje své jméno a jednoducha anglicka slova




vyjadri, co se mu/ji a clenlm rodiny libi/nelibi Gramatika — have got, pfitomny prosty ¢as fijen — listopad osv
vyjadri, co ma/nema Slovni zasoba — jidlo (béZné potraviny, ovoce a MV
zeptd se spoluzaka, co se mu libi a co ma zelenina), nakupovani
reaguje na otdzku, co md rad a co nema rad Mluveni — V obchodé
popise, co se da koupit v jednotlivych obchodech | Psani—popis oblibeného jidla
seznami se s typickymi anglickymi a Realie — typicka anglicka/americka jidla
americkymi pokrmy
popise své oblibené jidlo
porovndva dva predmeéty, osoby, ... Gramatika — have got (3 0s.j.C.), pfitomny prosty prosinec - leden osv
jednoduse popise sebe, ¢lena rodiny, zvite ¢as (3.0s.j.c.) MV
zepta se spoluzaky na rozdily mezi zvitaty, Slovni zasoba - zvitata, zdkladni pfidavna jména, MED
predméty, osobami ¢asti téla EVVO
reaguje na otdzku, co je odlisného Mluveni = porovndni dvou véci, osob, zvifat
popiSe své oblibené zvire Psani — popis oblibeného zvifete
seznami se s vanocnimi zvyky ve Velké Britaniia | Redlie = Vanoce v Britanii a USA
USA Projekt — Zvitata v CR a Velké Britanii (obrazky
S popisem)
sezndmi se s misty ve mésté a dokaze fict, Gramatika — Can, vazba There is/are unor osv
co mGze/nemUze délat na téchto mistech Slovni zdsoba — mésto a venkov MV
jednoduse popise své oblibené misto Mluveni— jednoduchy popis mésta a oblibeného MED
zeptd se spoluzdka na oblibené misto mista, popis cesty EVVO
reaguje na otazku, jaké je tvé oblibené misto a Psani — popis oblibeného mista
co zde mUzes délat Redlie — typické dopravni prostredky ve svété
vyjadri, jaké jsou vyhody a nevyhody bydleni Projekt — Mésto vs. venkov
ve mésté a na venkové popiSe cestu
seznami se s volnocasovymi aktivitami a sporty | Gramatika — pfitomny prosty ¢as, frekvencni bfezen - duben osv
fekne, co ho bavi/nebavi pfislovce MV
zeptd se spoluzdka, co ho bavi Slovni zasoba — volnocasové aktivity, sport, denni MED

reaguje na otdzku, co ho bavi a nebavi
vyjmenuje dny v tydnu a dokaze popsat, co ajak
Casto béhem tydne déla

zeptd se spoluzaka, co a jak ¢asto déla

reaguje na otazku Jak casto...?

seznami se s velikono¢nimi zvyky ve Velké Britanii
a USA

rutina, dny v tydnu

Mluveni — popis aktivit v tydnu, rozhovor se
spoluzdkem

Psani — popis svého tydne

Redlie — volnocasové aktivity ve VB, USA;
Velikonoce

Projekt — MUj volny cas (kresba s popisem)




seznami se zakladnimi ndzvy mist v pfirodé
fekne, co je jeho oblibené misto v pfirodé a proc
zeptd se spoluzdka na jeho oblibené misto
vyjmenuje zakladni typy pocasi a rocni obdobi a
fict, které aktivity se daji/nedaji délat

zepta se spoluzdka na jeho oblibené
pocasi/rocni obdobi

reaguje na otdzku, jaké je oblibené pocasi a proc¢
popise rozdily mezi typickym ¢eskym a

britskym pocasim/ro¢nimi obdobimi

Gramatika — Present Simple — opakovani
Slovni zasoba — ptiroda, pocasi, ro¢ni obdobi
Mluveni — oblibené misto v ptirodé a rocni
obdobi, rozhovor se spoluzdkem

Psani— oblibené ro¢ni obdobi a typické aktivity
Redlie — rocni obdobi ve Velké Britanii a svété

kvéten — Cerven

Pfesah do vSech
predmétii

Skola v Evropé

[Evropa ve Skole

\Vize do budoucna:
pratelska skola

v anglicky mluvici zemi,
Registrace

\V mezinarodnim projektu

osv
MV
MED
EVVO




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk

5. rocnik
Tematicky okruh: Poslech s porozuménim
CJ-5-1-01 Rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti.
CJ-5-1-02 Rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizudlni oporu.
CJ-5-1-03 Rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu.

Tematicky okruh: Mluveni
CJ-5-2-01 Zapoji se do jednoduchych rozhovord.
CJ-5-2-02 Sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalSich osvojovanych
témat.
CJ-5-2-03 Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada.
Tematicky okruh: Cteni s porozuménim
CJ-5-3-01 Vyhleda potrebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim.
CJ-5-3-02 Rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu.

Tematicky okruh: Psani

CJ-5-4-01 NapiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti
svych zajmu a kazdodenniho Zivota.

CJ-5-4-02 Vyplni osobni Udaje do formulare.

Skolni vystup Ucivo | ey Prifezova témata
(casove rozvrzeni,
mezipiedmétové
vztahy)
- pozdravi a predstavi se Gramatika — rozkazovaci zpUsob, sloveso ,to Zari Osobnostni a
- rozumijednoduchym pokynlim ucitele be” socidlni vychova
a je schopen je sam dat Presah  do  vSech 1.1,1.3,1.4
- zeptd se a odpovi na osobni udaje Slovni zasoba — abeceda, ¢islovky, osobni pfedméti

Skola v Evropé

IEvropa ve Skole
Registrace

\V mezinarodnim projektu

- rozumi ¢iselnym Udajam a zapiSe je (0 —100) udaje, predméty denni potreby
- rozumi sloviim a slovnim spojenim
tykajicich se predmétl bézného Zivota a Poslech — pokyny ucitele, spoluzak
dokaze




pojmenovat véci denni potieby

Mluveni — pfedstaveni se, sdéleni osobnich
udajll, otazky na osobni udaje

- spravné tvofi a napiSe a vyslovuje Gramatika - mnoZné Cislo podstatnych jmen fijen - listopad osv
mnozZné a jednotné Cislo Pfitomny cas prosty MV
- vkratkém jednoduchém textu, vyhleda MED
konkrétni informace, napt. jméno, pfijmeni, vék ¢i | Slovni zasoba EVVO
telefonni ¢islo - fraze pfi predstavovani VMEG
- zepta se a odpovi na otazky zadinajici kde, | -rodina
co, - VOInyl cas
kdy - staty
- v kratkém textu bézného Zivota
rozumi Vyznamu Zna'mych slov, Mluveni — prezentace o rodiné, poklédénl'
slovnich spojeni a jednoduchych vét otazek
- rozumi textu o rodiné a je schopen
pohovofit o své vlastni Psani — napiSe kratsi text o své rodiné, vyplnéni
informaci ve formulari
Cteni — &teni kratSiho textu
Realie — Halloween x Dusicky
Gramatika — pfitomny cas prosty prosinec - leden osv
- vyjmenuje pfedméty denni potieby, Slovesa — kazdodenni aktivity MV
které ma napf. ve svém pokoji Slovni zasoba — mazlicci + souvisejici slovni MED
- pouZiva dali slovesa vyjadfujici kazdodenni | zasoba
aktivity Pfedméty denni potreby

hovofi o oblibenych aktivitach
vyjmenuje rizné domaci mazlicky
popisSe vybraného mazlicka a kratce o
ném pohovori

rozumi kratkému mluvenému rozhovoru

Mluveni — domaci mazli¢ek a oblibené véci
Psani — popis domaciho mazlicka

Redlie -Vanoce v anglicky mluvicich zemich




- vyjmenuje vyucovaci pfedmeéty ve Skole Gramatika — pfitomny cas prosty unor osv
- vyjadri, které ma/nema rad a proc MV
- sestavi svlj rozvrh a predstavi ho Slovni zasoba MED
- rozumi tématu kratkého textu zbézného Vyucovaci pfedméty VDO
Zivota, ktery se vztahuje ke Skole, vyu€ovacim Skolni den — slovni zasoba
predmétim
- vyhledava v textu konkrétni informace Cteni — vyhledavani konkrétnich informaci v
- s pouzitim jednoduchych slovnich textu
spojeni a vét napise kratky text o své
Skole Psani — plakat nebo reportaz o své skole
- seznami se s rozdily mezi ¢eskym Skolstvim | Realie — $kolstvi (britské, americké
a Skolstvi)
britskym, popfipadé americkym
- zeptd se a sdéli ¢as Gramatika — pritomny cas prosty a pribéhovy bfezen - duben VMEG
- zeptd se spoluzdka na jeho den a osv

volnocasové
aktivity
- vyjadfi, které déla a nedéld
- popise svij den a pouziva ¢asové udaje

Slovni zasoba - ¢asové udaje, dny v tydnu,
denni rezim, volnocasové aktivity, sporty

Mluveni - rozhovor se spoluzakem, prezentace




- popisuje videa/obrazky a vyjadfuje, co Psani — pozvanka na sportovni utkani MV
se na nich pravé odehrava Redlie — Velikonoce MED
- rozumi textim o volném ¢&asu, sportech EVVO
- vyjmenuje své vlastni zajmy a sporty, Redlie — sporty v anglicky mluvicich zemich
které déla
- vyjmenuje sporty typické pro vybrané
anglicky mluvici zemé (napf. Britanie,
USA)
- vyjmenuje mistnosti vdomé a popise je Gramatika - pfitomny ¢as prosty, pfitomny ¢as kvéten - Cerven osVv
- popiSe svij pokoj pribéhovy, vazba ,there is / there are”,
- popiSe mésto (porovna Zivot ve mésté a na | ptedlozky mista, sloveso ,moci / umét’
vesnici) EVVO
;j E’Opiée vzhled a je schopen pohovofit o Slovni zasoba - ndbytek, diim, mistnosti v
ané

0sobé a fict co pravé déla, co ma na sobé
- vyjmenuje obleéeni
- se spoluzaky simuluje situaci v obchodé
- spolupracuje se spoluzdky a tvofi si vlastni

pfibéh — napf. komiks
- pouZiva pritomny ¢as prosty a prabéhovy

domé,

vzhled, mésto, mista a budovy ve mésté,
obleceni,

fraze pfi nakupovani

Cteni — pfibéhy
Mluveni — ,role plays”

Psani - pribéh




VZDELAVACI OBLAST: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE - VYUCOVACI PREDMET: MATEMATIKA

Vzdélavaci obsah:
Zakladem vzdéldvaciho obsahu pfedmétu Matematika je vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace pro 1.st

Casova dotace:

1. ro¢nik — 4 hodin
. rocnik — 5 hodin
. rocnik — 5 hodin
.rocnik — 5. hodin
. rocnik — 5 hodin

Q1 = W DN

Organizace vyuky:
Vyuka je realizovana formou vyucovaci hodiny (45 minut tydné).

Cile:
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:

e vyuzivani matematickych poznatkl a dovednosti v praktickych cinnostech — odhady, méreni a porovnavani velikosti a
vzdalenosti, orientace

o rozvijeni paméti zak(l prostrednictvim numerickych vypoctd a osvojovanim si nezbytnych matematickych algoritm(

¢ rozvijeni kombinatorického a logického mysleni

e vytvareni zasoby matematickych nastroju (pocetnich operaci, algoritml, metod feseni uloh) a k efektivhimu vyuzivani
osvojeného matematického aparatu

e vnimani slozZitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkusenosti s matematickym modelovanim (matematizaci
redlnych situaci), k vyhodnocovani matematického modelu a hranic jeho poutZiti; k poznani, Ze realita je slozitéjsi nez jeji
matematicky model, Ze dany model mize byt vhodny pro riznorodé situace a jedna situace muze byt vyjadiena riznymi modely

e presnému a stru¢nému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky, provadénim zdpis( pfi resSeni uloh a ke
zdokonalovani grafického projevu

e rozvijeni spoluprace pti reSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadtujicich situace z béZného Zivota a nasledné k vyuziti
ziskaného reseni v praxi; k poznavani moznosti matematiky a skutecnosti, Ze k vysledku Ize dospét rliznymi zplsoby

» rozvijeni davéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feseni tloh, k soustavné sebekontrole pfi kazdém kroku postupu reseni, k
rozvijeni systematicnosti, vytrvalosti a presnosti



Prufezova témata

1. Osobnostni a socidlni vychova

2.

3.

1.1.

1.2

1.3.

14.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

Rozvoj schopnosti pozndvani — rozvijeni pozornosti a soustfedéni pfi ziskavani poznatk(i z nového uciva a pfi jeho
procvi¢ovani, rozvijeni smyslového vnimani, rozvoj dovednosti zapamatovani (Geometrie — hmat a zrak, geometrické tvary a
télesa, Aritmetika — dovednost zapamatovani, pozornost a soustfedéni: obor pamétného i pisemného scitani, odcitani,
nasobeni a déleni, Ciselné fady, feSeni problémua - slovni ulohy

Seberegulace a sebeorganizace — u vsech typu prikladl vyuziti sebekontroly pomoci zkousky, u slovnich tloh, zkontrolovani si
postupu reseni

Psychohygiena — vyhledavani pomoci pfi feseni potizi (prace s pomocnymi kartami a tabulkami: vzorce, tabulka nasobk
apod.), relaxaéni hry

Kreativita — rozvijeni schopnosti uplatnit své napady pfi feSeni slovnich Uloh, tvoreni vlastnich slovnich uloh, zajimavych
prikladd, hlavolam(

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy v kolektivu, cviceni tolerance a pochopeni pro slabsi spoluzaky, pfi praci skupin a
dvojic: rozvijeni schopnosti pracovat s rliznymi Zaky, respektovani prace druhych, vzdjemna pomoc pfi feseni uloh
Komunikace — rozvijeni schopnosti komunikovat s ostatnimi zZaky a s ucitelem pfi feSeni matematickych cviceni

Kooperace a kompetice — rozvijeni schopnosti pracovat ve skupiné: koordinace prace, spolecné feSeni problému,
respektovat vedouciho skupiny, hodnoceni spoluprdce; pfi soutézZich se udit etické zvladani situaci — nepodvadét, zvladat
neuspéch, nepovysovat se

Reseni problémi s rozhodovaci dovednosti — zvladani tkold vyplyvajicich z uciva, cvi¢eni dovednosti Fesit vzniklé problémy —
rdznd feseni, pomoc druhych; dokazat v ucivu navazat na ucivo jiz osvojené, umét si stat za svym rozhodnutim

Hodnoty, postoje, prakticka etika — pfi praci si uvédomovat svoji zodpovédnost, hlavné pfi praci skupin; spoléhat se na sebe

i na ostatni

Vychova demokratického ob¢ana

2.1.

2.2.
2.3.

Obcanska spolecnost a skola — cvi¢eni sdélit oteviené svlij ndzor pfi feSeni Uloh, sdélovat svij nazor, respektovat nazor
(ndpad) nékoho jiného, aktivni zapojeni do reSeni danych ukoltd

Obcan, obcanska spolecnost a stat — odpovédny pfistup k pfipravé na hodinu (prava a povinnosti)

Principy demokracie jako formy vlady a zpusobu rozhodovani — vyu?Ziti prvki demokracie i v hodinach matematiky — rad,
norma, spravedlivé hodnoceni

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

3.1.

Evropa a svét nas zajima — vyuZiti vlastnich zkusenosti, poznatkd ziskanych pfi prvouce (Aritmetika — prace s velkymi Cisly:

porovnavani Cisel oznacujicich rozlohu svétadild a oceand, vyuZiti tabulek a grafi; Geometrie — Usecky oznacujici délku Ficnich
toku a jejich porovnavani, prace s grafy a tabulkami, prevody délkovych jednotek)



3.2. Jsme Evropané — znalost cizich mén, zejména euro (event. zafadit pfiklady na pfevody mén, zejména euro)

3.3. Objevujeme Evropu a svét — tvoreni a reseni slovnich uloh, tabulek a graf(i, zajimavych cvic¢eni s tématikou Evropy (prace s
Cisly oznacujicimi rozlohu, pocet obyvatel evropskych stat(, prace s Cisly oznacujicimi nadmorské vysky hor, délky fek, plochy
oceanu a moti, priklady s Cisly vyjadfujicimi vzdalenosti rliznych mést, vyuZiti tabulek a grafu)

Multikulturni vychova

4.1. Kulturni diference — respektovani spoluzakd jinych etnik (ve vSech hodinach)

4.2. Lidské vztahy — rozvijeni schopnosti spoluprace s ostatnimi v tfidnim kolektivu, na spolecné praci se podili vSichni bez
rozdilu pohlavi, barvy pleti a pfislusnosti k ndrodu, tolerance vsech zak{, uplatfiovani principu slusného chovani

4.3. Multikulturalita — vzajemné obohacovani se ve tfidé — naslouchani druhym

Enviromentalni vychova

5.1. Zakladni podminky Zivota — voda — vyuziti pfi slovnich Ulohach o spotfebé vody v domacnosti, spojitost s ochranou vody a
jejim Setreni, v geometrii prfevod jednotek objemu; energie — elektricka energie a jeji hodnota, Setfeni el. energie (slovni
ulohy o domdcnosti, prace s grafy a tabulkami)

5.2. Lidska aktivita a problémy Zivotniho prostiedi — odpady a hospodareni s odpady — druhotné suroviny: slovni ulohy
souvisejici se sbérem papiru, mnoZstvi nasbiranych kg ve tfidé, skole, mésté, porovnavani nasbiraného mnoizstvi — tabulky,
grafy, diagramy, v geometrii pfevody jednotek hmotnosti

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Matematika
1. obdobi - 1. rocnik

Tematicky okruh: Cislo a pocetni operace

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvari soubory s
danym poctem prvku

M-3-1-02 cte, zapisuje a porovnava pfirozena cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03 M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly

M-3-1-05 teSia tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu

Tematicky okruh: Geometrie v roviné a v prostoru

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
M-3-3-02 porovnava velikost Utvarli, méri a odhaduje délku usecky

M-3-3-03 rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné



ve kterych aplikuje triddu

Cte a nastavi celé hodiny, vyjmenuje dny
v tydnu
rozliSuje mésic, tyden, den

Posloupnost barevnych udajd, rytmus
Scéitani a odcitani/dopocditavani v oboru do 9
Redeni realné situace Ctenia

zapis Cislicdo 8

Porovnavani, rovnost

Skolni vystup Ucivo Poznamky Prafezova
(¢asové zarazeni, témata
mezipredmétové

vztahy)

7 Orientace v prostoru a roviné zari osv
pocitd pfedméty v souboru do 20, PFirozena ¢isla — pocet EGS
vytvari Pocetni operace — séitani v oboru do 10 MV
soubory s poctem prvku do 20 Cislo a Cislice, rytmus Porovndvani

délek
Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla ryigan a evidence souboru prvkd Vlastnosti
do 20 krychlovych staveb
Zakladni geometrické tvary
linearné sefadi Cisla do 20, doplni Slovni Gloha s aditivni triadou fijen
chybéjici Cislo v fadé, ukaze smér Usporadani ¢iselné fady 1-6
vpravo, vlevo, pfed, za Porovnavani
Evidence souboru dat zastupnymi modely
rozliuje mezi pojmy ,ddme dohromady*“/PoCetni operace —rozklad, sCitani a dopocitavaniv
3 oborudo 8
_ubereme” Prz?\covnl postup o
Orientace v mapé/nakresu
i ” . . Shodnost prostorovych objektd, soumérnost
fesi a tvori jednoduché slovni tlohy, . it - -
Sc¢itani a odcitani v pohybu — krokovani listopad




pouZziva ikony, slova i Sipky, pfi
evidenci jednoduchych statickych i
dynamickych situaci

zna hodnotu ¢eskych minci do
20, rozménuje, pouziva v praxi

doplni  tabulku s  jednim
parametrem, dopliiuje
pravidelnosti  podle  daného
schématu

rozpozna ctverec, obdélnik a
trojuhelnik a nachazi jej v realité, z
drivek vymodeluje ¢tverec a
trojuhelnik

vytvori krychlovou stavbu podle
planu a zaznamena stavbu planem

vyparketuje dany obdélnik danymi
parketami

urci pocet dfivek u rovinného utvaru
ze drivek, porovnava predméty
podle

velikosti, uziva pojmy vétsi, mensi,
stejné

po prelozeni papiru zkouma, zda
jsou poloviny stejné

Tvorba ¢tverce jako ctvrtiny celku

trojuhelnik

Krychlovd stavba a jeji podlaZi, rovnostranny

Geometrie v roviné i prostoru

Pocetni operace — rozklad ¢isla

Scitani a odcitani do 10

Porovnavani — znaky

Prace s nulou

Zaznam procesu skladani a stfihani,
0sova soumernost

Geometrické tvary, pokryvani plochy
Aplikace ziskanych dovednosti a znalosti

prosinec

Porovnavani, zapis rovnosti

Tvorba souboru objektl podle zaznamu
Cislo jako stav i operator, zapis ¢&isla

Rytmus

Konstrukce stavby podle evidence tabulkou
Evidence stavby pomoci planu

Reseni a tvorba uloh

Pocetni operace v oboru do 12, rozklad ¢isla

leden

Orientace v grafu

Dynamicka slovni uloha

Tvorba vlastnich uloh

Nahoda a soucet ¢tyr Cisel

Spravedlivé déleni na poloviny
Matematizace redlné situace —autobus
Pokryvani podlahy s podminkou
Méreni a porovnavani velikosti

unor

Mésto Cisel — abaku

Tvorba pravdivych rovnosti

Porovnavani dvou jazyk( pro scitani pfirozenych
Cisel

Porovnavani, geometrické tvary

Matematizace realné situace — mince

Prace s tabulkou

bfezen




Orientace v Case, denni program
Prace s informaci

Orientace v ¢ase, urcovani ¢asu duben
Budujeme predstavu tretiny, Ctvrtiny
Analyza planu podle barevnych cest
Scitani a odc¢itani v oboru do 20
Vztah "o kolik vice/méné" ve slovni Uloze
Dramatizace slovni ulohy

Modelace v geometrii — pfestavba krychlové stavby

Nakupovani v obchodé kvéten
Doplriovani do celku

Trio s pevnym poradim Cislic
Relace v prostiedi rodiny
Pokryvani podlahy s podminkou
Nelinearni usporadani Ciselné fady
Osova soumérnost Ctverce

Kalendar
Aplikace osvojenych dovednosti a znalosti cerven
Procvicovani a upevnovani nabytych znalosti a
dovednosti
2. rocnik
Tematicky okruh: Cislo a pocetni operace
M-3-1-01 pouZiva prirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita pfedméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem
prvka
M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose
M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly
M-3-1-05 resi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace
M-5-1-01 vyuziva pri pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni
M-5-1-05 modeluje a urci cast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,-,,pro zapis celého zaporného cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose



Tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a prace s daty
M-3-2-01 orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu
M-5-2-01 vyhledavj, sbira a tfidi data
M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Tematicky okruh: Geometrie v roviné a v prostoru

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zdkladni rovinné Gtvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
M-3-3-02 porovnava velikost utvard, méfi a odhaduje délku usecky
M-3-3-03 rozeznd a modeluje jednoduché soumérné atvary v roviné
M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu
Skolni vystup Ucivo Poznémky Priifezova
(éasové zarazeni, témata
mezipredmétové
vztahy)
74k Opakovani — numerace v oboru do 20 Zari oSV
- pouZiva realna Cisla k modelovani Aditivni tridada
realnych
situaci v souboru do 100, vytvari soubory [Numerace do 25
s po¢tem prvkd do 100 Zavislosti a vztahy
Obsah obrazce — parkety
- Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla |Osova soumérnost VDO
do
100, uziva a zapisuje vztah rovnosti a Krychlové stavby
nerovnosti do 100 EGS
Numerace do 30 fijen MV
- linedrné seradi ¢isla do 100, doplni Rozklad a soucet Cisel
chybéjici
Cislo v fadé, zobrazi pfirozené ¢islo na Evidence dat tabulkou
¢iselné ose v oboru do 100, ukaze smér |Aditivni tridda
vpravo, vlevo, pred, za Ciselnd Fada
Porovnavani veli¢in
Redeni rovnic/doplfiovani
Jednotky ¢asu — kalendar




sCitd a odcita v oboru do 100, ulohy zapisuje
v matematickém jazyce s vyuZitim
znamének + a -

nasobi formou opakovaného séitani, déli
v oboru probranych ndsobilek

fesi a tvofi slovni ulohy v oboru do 100, ve
kterych aplikuje aditivni triddu

orientuje se v Case, pracuje se dny v
tydnu, rozlisuje den, tyden, mésic a rok,
Cte a zapisuje ¢as na ciferniku i digitalné

pouziva ikony, slova i Sipky pfi evidenci
jednoduchych statickych i dynamickych
situaci

znd hodnotu ¢eskych minci do 100,
rozménuje je, pouziva v praktickych
ulohach a praxi

doplni tabulku se dvéma parametry, doplni
a tvofi grafické pravidelnosti, doplni ¢iselna
schémata a posloupnosti v oboru do 100

rozpozna ¢tverec, obdélnik a trojuhelnik, n-
Uhelnik a nachazi je v realité, uvedené
obrazce vymodeluje s pomoci dfivek,
geodesky apod.

rozliSuje pocet krychli krychlové stavby a
pocet podlazi

Numerace do 35, 40

Cislo a veli¢ina (penize)

Ciselnd fada, ¢iselnd osa

Ulohy o véku

Shodnost v prostoru-krychlové stavby
Geometrické tvary a jejich velikost
Méreni délek

Celek a jeho ¢ast

Obsah obrazce

Mapa a plan

listopad

Numerace do 40, 50, 60

Slovni ulohy — pfimda umérnost Aditivni
triada

Nasobilka dvou

Konstrukce usecky

Obsah obdélniku — parkety

Krychle a jeji vlastnosti

prosinec

Numerace do 70, 80
Nasobilka dvou
Nasobilka tri

Nasobilka ¢tyf Nasobilka
péti Nasobilka Sesti
Nasobeni a déleni
Aditivni tridda Nerovnost
Vlastnosti Cisel, vlastnosti s¢itani cisel
Slovni ulohy o penézich
Statisticka evidence
Vlastnosti téles

leden

Numerace do 100

Cisla a ¢islice

Poradi pocetnich operaci
Nasobilka péti

Nasobilka Sesti

unor




vyplni parketami dany obdélnik danymi
parketami, uvede pocet kachlikd na parketé
a v obdélniku

urci pocet dfivek u rovinného utvaru ze
drivek

porovna predméty podle velikosti, pouziva
pojmy: vétsi, mensi, kratsi, delsi, stejné,
méri délku provazku, vysku déti apod.
pouziva rizné jednotky délky

vyhleddva Utvary osové soumérné

celek rozdéli na poloviny, ¢tvrtiny,
manipulativné z polovin a ¢tvrtin vytvofri
celek

pfi krokovani na Ciselné ose intuitivné
pouzije zaporné Cislo

vyhleddva informace z jednoduché tabulky,
doplni informace do tabulky s jednim nebo
dvéma parametry, doplni informaci do
tabulky o jizdé autobusem

urci pocet kachlikd obdélnikové podlahy,
pocet kachlikd na parketé a pocet parket
na podlaze

Nasobeni a déleni
Jednoduché rovnice
Slovni Glohy dynamické
Celek a jeho ¢asti
Mnohouhelniky

Osova soumérnost
Sit-shodnost stfih

Numerace do 100

Nasobeni a déleni

Nasobeni sedmi

Pocetni operace — s¢itani a ndsobeni (hadi)
Aditivni tridda Evidence

realné situace

Aritmeticka posloupnost

Vyroky — rodokmen

Obvod mnohouhelniku

Bfezen
Klokan,Cvréek

Numerace do 100

Nasobeni osmi

Aditivni tridda

Rovnice

Slovni tlohy o penézich Rozklad
a poradi Cisel MnozZiny a jejich
vlastnosti

Evidence symbolickym jazykem
Télesa se stejnym objemem
Trojuhelniky

Obvod a obsah obrazce

duben

Numerace do 100

Vlastnosti sc¢itani a odcitani
Nasobek a spolecny nasobek
Nasobeni deviti

Nasobeni deseti
Porovnavani velicin

Rozklad a soucet Cisel
Ciselna rada

kvéten




Minuty a ¢ast hodiny
Mnohouhelniky stejného obsahu
Aplikace osvojenych dovednosti a znalosti cerven
Procvicovani a upeviovani nabytych znalosti a
dovednosti

Numerace do 100

Slovni Ulohy

Casové zavislosti

3. rocnik

Tematicky okruh: Cislo a pocetni operace

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani redlinych situaci, pocitd predméty v daném souboru, vytvafi soubory s danym poétem

prvka

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a

nerovnosti M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo na ¢iselné ose

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

M-3-1-05 resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfFirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych disel
Tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-3-2-01 orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

M-3-2-03 doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel
Tematicky okruh: Geometrie v roviné a v prostoru

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zdkladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

M-3-3-02 porovnava velikost utvar(, méfi a odhaduje délku usecky

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné



Skolni vystup Ucivo Prifezova
(¢asové zarazeni, témata
mezipredmétové
Numerace do 100 oSV
¢te, zapisuje a porovnava prirozena Porovnavani velicin VDO
¢isla do 1000, uZiva a zapisuje vztah Pocetni operace v oboru do 100
rovnosti a nerovnosti NalSObeniV Oboru malé naISObllky EGS
Konstrukce mnohouhelnikd MV

pouziva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitd predméty v
daném souboru, vytvafi soubory s
danym poctem prvkd, provadi zpaméti
jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly, s¢ita, odc¢itd a nasobi
pisemné do 1000

uziva linearni usporadani, zobrazi ¢islo
na C¢iselné ose, zaokrouhluje

resi ulohy a tvofi Ulohy ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

modeluje a urdi ¢ast z celku,
manipulativné
z rliznych ¢asti celku urci celek

Ve

zak primérené pouzivd m, cm, mm
pfi krokovani na iselné ose
intuitivné pouzije zaporné cislo

uziva ciselnou osu do 1 000,
porovnava trojciferna Cisla pomoci
osy

Kombinace

Obsah

obdélnika

Jednotky Casu

Tabulka

Ulohy o véku

Znazornéni zlomka

Polovina ve slovnich ulohach
Obvod a obsah

Plan stavby a pfibuzné stavby

Rady v desitkové soustavé
Ciselna osa

Slovni ulohy

Aditivni triddy

Pocetni operace v oboru do 100
Cestovani ve ¢tvercové mfizi
Celek a ¢ast

Orientace na mapé

Usecka,

mnohouhelnik

Sipkovy zépis

Pocetni operace v oboru do 100
Multiplikativni operace

Slovni tlohy

Déleni v oboru malé nasobilky
Konstrukce mnohouhelniki
Vazba 4 Cisel v aditivni strukture




nasobi deseti, umi pouzivat
multiplikativni triadu i v kontextu

prohlubuje si znalosti o méreni ¢asu,
uziva cifernik i jako stupnici

provadi jednoduché prevody na zakladé
modelace

uplatiuje znalosti pfi manipulaci s penézi

pracuje s daty, eviduje je tabulkou i
grafem, organizuje soubor dat

poznd nékteré obecné jevy z
kombinatoriky,
pravdépodobnosti, statistiky,
z pravidelnosti a zavislosti

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popiSe zakladni rovinné atvary a
jednoducha télesa, nachazi v realité
jejich reprezentaci

zna pojmy vrchol, hrana, sténa,
uhlopficka, stfed, obvod, povrch,
obsah, objem

umi narysovat rovinné Utvary, seznamuje
se s relaci kolmost a rovnobéznost

porovnava velikost Utvard, mérfia
odhaduje délku usecky

s pomoci ¢tvercové sité urci
obsah jednoduchého obrazce

Jizdni rad
Shodnost a riznost v geometrii
Obvod a obsah

Ciselna osa a fada, zaokrouhlovani
Pocetni operace v oboru do 100
Opakované pficitani, nasobeni
Urcovani ¢asu

Pisemné nasobeni

prosinec

Zaokrouhlovani na desitky
Vypocet tretiny celku
Numerace v oboru do 1000
Pocetni operace v oboru do
1000 Slovni ulohy

Délka usecky

Rovnost veli¢in

Obsah a obvod obdélnika
Pfevody délkovych jednotek
Kmenové zlomky

leden

Pfednost pocetnich
operaci Rytmus a Ciselnd
fada, osa Sité krychle
VlIastnosti
mnohouhelnikd
Rovnostranny trojuhelnik
Multiplikativni operace
Linearni rovnice

Déleni se zbytkem

unor

Odcitani trojcifernych éisel
Rovnost veli¢in

Aditivni triddy

Pfednost pocetnich operaci
Orientace na mapé

Brezen
Klokan,Cvréek

Prirozend Cisla, CcCiselné
fady Numerace v oboru
do 1000 Konstrukce
mnohouhelnikd

Pisemné nasobeni, s¢itani a odcitani

duben




soumeérné

- rozeznd a modeluje jednoduché

atvary v roviné

Multiplikativni operace

Statistika a odhady, zaokrouhlovani
Celek a ¢ast

Plan a mapa

Numerace v oboru do 1000, velka Cisla,
kombinatorika

Pisemné algoritmy

Desitkova pozi¢ni soustava

Cifernikova matematika

Konstrukce kruznice

kvéten

Aplikace osvojenych dovednosti a znalosti
Procviovani a upeviovani nabytych znalosti a
dovednosti

Numerace v oboru do 1000

Konstrukce mnohouhelnikd, kruznice

Télesa

Pisemné nasobeni, déleni se zbytkem,
multiplikativni operace

Zaokrouhlovani na desitky a na stovky

cerven

Tematicky okruh: Cislo a pocetni operace
vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a ndsobeni
provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych Cisel

M-5-1-01
M-5-1-02
M-5-1-03
M-5-1-04
M-5-1-05
M-5-1-06
M-5-1-07
M-5-1-08

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych Eisel

2. obdobi - 4. ro¢nik

resi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych cisel
modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

porovna, scita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych Cisel
precte zapis desetinného Cisla a vyznadi na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,-,pro zapis celého zdporného Cisla a toto ¢islo vyznaci na ¢iselné ose

Tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-5-2-01
M-5-2-02

vyhledava, sbird a tfidi data

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy




Tematicky okruh: Geometrie v roviné a v prostoru

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce
M-5-3-02 sCitd a odcitd graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-04 urc¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

Tematicky okruh: Nestandardni aplikacni tlohy a problémy
M-5-4-01 resi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichz feSeni je do znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech skolské matematiky

Skolni vystup Ucivo Poznamky Prifezova
(€asové zarazeni, témata
mezipfedmétove
vztahy)
Numerace s prirozenymi Cisly zari osv
- Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do  [Slovni Ulohy
1 000 000, pouziva komutativnost a Zaokrouhlovani SCIO, Klokan,
Matematicka a logicka
olympiada
5 Pythagoriada
asociativnost s¢itani a od¢itani a nasobeni Ciselnd osa
Rovnice
- provadivypocty s vyuzitim pisemnych Pamétné déleni se zbytkem VDO
algoritmu a dalSich osvojenych strategii Uednotky Casu
Geometrické konstrukce EGS
- zaokrouhluje pfirozena cisla, provadi Numerace s pfirozenymi Cisly fijen
odhady a kontroluje vysledky pocetnich Nasobeni, déleni MV
operaci Pisemné nasobeni
Pamétné nasobeni a s¢itani
- Tesiatvofi ulohy, ve kterych na zakladé Rovnice
modelace aplikuje osvojené pocetni zaokrouhlovani
operace v oboru pfirozenych Cisel Rovinné utvary
Pfevody jednotek
- nazéakladé modelace uréi ¢ast z celku, zapise [Obsah mnohouhelniki
¢ast celku zlomkem Geometrické konstrukce
Pravy uhel, kolmice




manipulativné porovnava, scita a od¢ita
zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych Cisel

precte zapis desetinného Cisla, vyznaci
desetinné Cislo na ¢iselné ose

pfi prepisu krokovani na Ciselné ose do cisel
oznaci kroky zpét jako zaporné cislo

vyhleddva informace podle zadani a utfidi
vyhledané informace do jednoduché tabulky

vyhledava informace z jednoduchych
tabulek, graf(i a diagramd, sestavi tabulku,
harmonogram, jednoduchy graf

pfi prevodech délky a hmotnosti spravné
pouziva predpony mili-, centi-, deci—a kilo-

orientuje se v ¢ase, provadi prevody
jednotek casu

narysuje a znazorni zakladni rovinné Gtvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici)

narysuje jednoduché konstrukce
na ctvereckovaném i bilém papiru

Numerace s ptirozenymi Cisly
Pamétné a pisemné déleni Zapis
zlomky

Rovnice Ciselné

vyrazy Jednotky

Casu

Prace s grafem a tabulkou
Méreni délek

Rovinné utvary

listopad

Numerace s ptirozenymi Cisly
Rimska ¢isla

Ciselné vyrazy

Rovnice

Soufadnicovy zapis
Geometrické konstrukce

prosinec

Numerace s ptirozenymi Cisly
Slovni uUlohy

Desetinna Cisla

Ciselnd osa (zaporna ¢isla)

Prace s daty

Trojuhelnik, ¢tverec, mnohouhelnik

leden

Numerace s ptirozenymi Cisly
Zaokrouhlovani

Zlomky, déleni na stejné ¢asti
Linearni rovnice

Slovni Ulohy

Soustava souradnic
Geometrické konstrukce

unor




zjisti obvod Utvaru souctem délek jeho

stran, méfi a porovnava délky usecek

sestroji rovnobézky i kolmice na bilém
papiru

s pomoci ¢tvercové sité urc¢i obsah utvaru,
pouzivd metodu ramovani

rozezna osové soumerné Utvary

rozezna, pojmenuje a popise zakladni télesa

resi jednoduché praktické slovni tGlohy a
problémy, jejichz feSeni je do zna¢né miry
nezavislé na postupech a algoritmech
Skolské matematiky

Numerace s ptirozenymi Cisly,
porovnavani
Zaokrouhlovani— ¢iselné fady
Ciselny vyraz se zavorkou
Rovnice

Ciselna osa

Zakladni télesa a jejich vlastnosti
Rovnobézky, kolmice

Krychle

Osova soumérnost

Pfevody jednotek

Tabulka, harmonogram

brezen

Numerace s pfirozenymi Cisly
Cela Cisla

Zapis zlomkd

Rozklad, soucet a rozdil zZlomk(
Délitelnost Rovnice

Obvod, obsah ¢tverce, obdélniku
Kvadr, krychle

Pfevody jednotek

duben

Numerace s pfirozenymi Cisly
Pamétné scitani

Nasobeni, déleni

Slovni Ulohy

Soustava souradnic
Ctvercova sit Obsah,

obvod

Prace s daty

kvéten

Aplikace osvojenych dovednosti a znalosti
Procvi¢ovani a upeviiovani nabytych znalosti a
dovednosti

Numerace s pfirozenymi Cisly

Pocetni operace s celymi Cisly

Soucet, rozdil velkych Cisel

cerven




Zaporna Cisla

Pisemné nasobeni, déleni
Obsah, obvod

Konstrukce rovinnych Gtvara

5. rocnik
Tematicky okruh: Cislo a pocetni operace
M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a ndsobeni
M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych &isel
M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel
M-5-1-04 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych Cisel
M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouzivd zapis ve formé zlomku
M-5-1-06 porovna, s¢itad a odc¢itd zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel
M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznadi na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty
M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,—“ pro zapis celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na ¢iselné ose
Tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a prace s daty
M-5-2-01 vyhledava, sbird a tfidi data
M-5-2-02 ¢te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
Tematicky okruh: Geometrie v roviné a v prostoru
M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce
M-5-3-02 sCita a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku seCtenim délek jeho stran
M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice
M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu soumérnosti Utvaru prekladanim papiru



Skolni vystup Ucivo Poznamky Prafezova
(€asové zarazeni, témata
mezipfedmétove
vztahy)
74k Pocetni operace s celymi Cisly Zari osv
- poéita v &iselném oboru pies 1 000 000 Geometrie v roviné SCIO, Klokan, VDO
Rysovani do centimetrové mfize Matematicka a logicka EGS
- déli dvoumistnym ¢islem (se zbytkem) Obvod, obsah pravouhelnikl Prace olympiada, Pythagoriada MV
s vyvojovym diagramem Krychlové EVO

umi fesit jednoduché ulohy se zlomky,
desetinnymi Cisly, vymodeluje, vybarvi a urci
Cast celku a zapiSe tuto ¢ast ve formé zlomku

provadi operace se zlomky

rozumi Cislu se dvéma desetinnymi misty umi
s nim pracovat

osvojuje si Fimské Cislice a seznamuje se
s jinymi Ciselnymi soustavami

fesi jednoduché rovnice

umi fesit pomoci modell dlohy se zavorkami
v oboru celych Cisel

porozumi zapisu celého zaporného Cisla

v souvislosti s béZnymi dennimi situacemi
(teplota, dluh apod.), vyznaci toto Cislo na
Ciselné ose

buduje resitelské strategie
pouziva tabulky a grafy k modelovani a feseni

raznych situaci, pracuje s daty, umi
z ndhodnych jev( tvofit statisticky soubor,

stavby

Prace se stovkovou tabulkou

Prace s vyvojovym diagramem

Pisemné déleni dvoumistnym Cislem Nasobeni,
déleni

Mnohouhelniky

fijen

Zobrazeni pfirozeného Cisla na Ciselné ose
Délitelnost

Mnohouhelniky (konvexni, nekonvexni)
Pfevody jednotek

listopad

Cast, zlomek, desetinné ¢islo
Slovni Ulohy (zaporna Cisla)
Obvod, obsah

Objem, povrch

prosinec

Rovnice

Pfepsani slovni ulohy do ¢iselnych rovnic Prace
s daty

Geometrické konstrukce

Vyvojovy diagram

leden

Rady
Tabulky, grafy, diagramy

unor

Aditivni triddy
Pravdépodobnost a ndhoda

brezen

Uhel

Rovnice-soustava dvou rovnic o dvou neznamych

duben




eviduje soubor dat a organizuje je tabulkou
i grafem

rozsifuje zkuSenosti a poznani o dalsich
rovinnych Utvarech a télesech

umi fesit jednoduché vypoctové a
Konstrukéni ulohy o trojuhelniku i o
nékterych ctyruhelnicich

aktivné pouziva nékteré geometrické jazyky
rozviji predstav o stfedové i osové
soumérnosti, pracuje se souradnicemi

v 2D s vyuzitim ¢tverec¢kovaného
papiru

ma predstavu o vzajemné poloze prfimek a
rovin ve 3D

pracuje s pojmy obsah, obvod, objem

uvédoméle pracuje s jednotkami

Desetinné Cislo, zlomek
Geometrie v roviné a v prostoru

Velka Cisla kvéten
Slovni

ulohy

Utvary osové soumérné — osa soumernosti

Aplikace osvojenych dovednosti a znalosti cerven

Procvi¢ovani a upeviiovani nabytych znalosti a

dovednosti
Logika




VZDELAVACI OBLAST: INFORMATIKA - VYUCOVACI PREDMET: INFORMATIKA
Charakteristika predmétu:

Predmét informatika dava prostor vSem zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy. Zabyva se automatizaci,
programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém.
Dava prostor pro praktické aktivni Cinnosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, reSenim problém(, projektovou cinnosti.
Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoZ nedilnou soucasti digitadlni technologie jsou.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si Zaci prostfednictvim her, experimentu, diskusi a dalSich aktivit vytvareji prvni pfedstavy o
zplsobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feseni. Ve vhodném programovacim prostfedi si ovéruji algoritmické postupy.
Informatika také spole¢né s ostatnimi obory pokladd zaklady uZivatelskych dovednosti. Pozndvanim, jak se s digitalnimi
technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptl. Soucasti je i bezpecné zachazeni s
technologiemi a osvojovani dovednosti a navykd, které vedou k prevenci rizikového chovani.

Hlavni ddraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou
¢innost s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostiedek k ziskani zkusenosti k tomu, aby Zzak mohl poznavat,
jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rlizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola je zamé&fena na informatiku a technické sméFovani rozvoje 74k, proto jsou do vyuky zafazeny zéklady robotiky jako aplikovana
oblast, propoijujici informatiku a programovani s technikou, umoznuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a
projektovou &innost a rozvijet tak informatické mysleni. Skola klade ddiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfredmétech,
k tomu pfispiva informatika svym specifickym dilem.

Vzdélavaci obsah:
Zakladem vzdélavaciho obsahu pfedmétu Informatika je vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Informatika.

Cile:
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
e nachazeni rGznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
e ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnénd technologiemi muize vést k lepSim vysledklim nez samostatna prace
e porozumeéni rznym pfistuplm ke kéddovani informaci i riznym zpUlsoblm jejich organizace



e rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci vécnych argumentu

e komunikaci pomoci formalnich jazyk(, kterym porozumi i stroje

e posuzovani technickych reseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich,
socidlnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech

e otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat

Casova dotace:
4. ro¢nik — 1 hodina
5. ro¢nik — 1 hodina

Organizace vyuky:
Vyuka probiha na pocitacich (noteboocich) s mysi, pfenosnych tabletech, bud'v PC u¢ebné, nebo v bézné tridé s pfipojenim k internetu.
Néktera témata probihaji bez pocitace. V fadé ¢innosti preferujeme praci zakl ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi
a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuji individualnim tempem.
Vyuka je orientovana c¢innostné, s aktivnim zdkem, ktery objevuje, experimentuje, diskutuje, tvori, fesi problémy, spolupracuje,
pracuje projektové, konstruuje své poznani.



Prufezova témata

1. Osobnostni a socialni vychova (OSV)

1.1.

1.2

1.3.

14.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.
1.9.

1.10.

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém, dovednosti pro uceni a studium
Sebepoznani a sebepojeti — moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace — organizace vlastniho ¢asu, pldnovani uceni a studia, stanovovani osobnich cil( a krokd k
jejich dosazeni
Psychohygiena — dobra organizace casu, dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému,
uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.), hledani pomoci pfi potiZich
Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti,
schopnosti dotahovat ndpady do reality)
Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech;
chyby pfi poznavani lidi
Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého,
respektovani, podpora, pomoc;
Komunikace — komunikace v rliznych situacich (informovani, pozdrav, prosba, vysvétlovani, Zadost...)
Kooperace — dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici
komunikace, reseni konfliktu)

Reseni problémi — zvladani u¢ebnich problém(i vazanych na latku predmét

2. Enviromentalni vychova (EVO) - propojeni Environmentalni vychovy s digitdlnimi technologiemi umoznuje Zakim aktivné
ziskavat a sdilet zdsadni informace tykajici se naléhavych otazek Zivotniho prostfedi. To umoziuje jednak hloubéji poznavat a
vyhodnocovat zavaznost ekologickych problémd, jednak zvySovat zajem zakl, aby modelovali a prezentovali varianty jejich
feSeni, komunikovali o nich, a vyhodnocovat jejich mozné dopady na Urovni lokalni a globalni.

2.1.

2.2

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — odpady a hospodareni s odpady — druhotné suroviny (recyklace papiru,
plastd a kov()
Vztah ¢lovéka a prostredi — nas Zivotni styl (spotieba véci, energie, odpady)

3. Medidlni vychova (MEV)
Propojeni Medialni vychovy s digitalnimi technologiemi zdlrazriuje témata a cinnosti tykajici se medialni komunikace,
bezpecnosti komunikace a minimalizace rizik, potfebnosti rozliSovat mezi soukromou a vefejnou komunikaci a vnimat naléhavost
neustalého kritického vyhodnocovani informaci a medialnich sdéleni. Pro plnohodnotné zapojeni Zak(i do medialni komunikace



je tfeba vytvaret prilezitosti a podminky k tvorbé medialni produkce a k védomému vyuZivani riznych vyrazovych prostredkl a
tvorivych realizacnich postupu.

3.1. Kritické cteni a vnimani medialnich sdéleni — pfi praci s internetem umét najit v textu nejdilezitéjsi informace

3.2. Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — pfi praci na internetu umét rozlisit mezi reklamou a zpravou

3.3. Tvorba medialniho sdéleni — tvorba prispévkl do Skolniho ¢asopisu

3.4. Prace v realiza¢nim tymu — schopnost domluvit se, spolecné tfidit a poté realizovat myslenky

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Informatika
4. -5. rocnik

Tematicky okruh: Data, informace a modelovani

I-5-1-01 Uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci Iépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé dat.
[-5-1-02 PopiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji.

[-5-1-03 Vycte informace z daného modelu.

Tematicky okruh: Algoritmizace a programovani
[-5-2-01  Sestavuje a testuje symbolické zapisy postupd.
I-5-2-02  Popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho feseni.
[-5-2-03  V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani a
pfipravené podprogramy.
[-5-2-04  Ovéfi spravnost jim navrzeného postupu i programu, najde a opravi v ném pripadnou chybu.

Tematicky okruh: Informacni systémy

[-5-3-01  V systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi.

I-5-3-02  Pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ciselna i neciselna data.
Tematicky okruh: Digitalni technologie

[-5-4-01 Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rdzného typu.

I-5-4-02  Propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji.

[-5-4-03  Dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi.



4. rocnik

Skolni vystup

Ucivo

Poznamky
(¢asové zarazeni,
mezipfedmétové vztahy)

Prafezova témata

pojmenuje jednotliva digitalni
zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli,
k ¢emu slouzi

pro svou praci pouziva
doporucené aplikace, nastroje,
prostredi

edituje digitalni text, vytvofi obrazek
prehraje zvuk ¢i video

uloZi svoji praci do souboru, otevie
soubor

pouziva krok zpét, zoom

fesi ukol pouzitim schranky

dodrZuje pravidla nebo pokyny pfi
praci s digitalnim zatizenim

Ovladani digitalniho zarizeni

- ergonomie a ochrana zdravi
uzivatele

- digitalni zafizeni — zapnuti /
vypnuti zafizeni / aplikace —
jejich ucel

- ovladani mysi

- kresleni ¢ar, vybarvovani (napf.
v Malovani)

- pouzivani ovladaci — nastrojova
lista (napf. Word, Excel, PP...)

- ovladani aplikaci (schranka
CTRL+ C/CTRL+V, krok zpét,
zoom)

- kresleni bitmapovych obrazk(

- psani slov na klavesnici

- otevirani a ukladani prace do
souboru, editace textu

- prehrdvani zvuku

zari — listopad

ol

- editace textu

CIs

- tvorba
souborl na
rzné téma

\'AY;

- tvorba
obrazka,
razné druhy
car

Casopis Komarek
chodby
Nasténky

Skolni web a
rozhlas

0osv
MED




ozivi robota, otestuje jeho chovani

najde chybu v programu a opravi ji

upravi program pro pfibuznou ulohu
pomoci programu ovlada svételny vystup a
motor

pomoci programu ovlada senzor

pouziva opakovani, uddlosti ke spousténi
programu

- tvorbaalgoritm

- uvede rlzné priklady vyuZziti digitalnich Prace ve sdileném prostiedi listopad — leden osv
technologii v zaméstnani rodic - digitalni technologie v rliznych oborech MED
- najde a spusti aplikaci, kterou potfebujek | - prdce v online prostiedi (napf. | CJS
praci Office365) - spousténi, prepinani a | vyuZiti
- propoiji digitdlni zafizeni a uvede ovladani aplikaci; uloZeni dat, otevirani | digitdlnich
bezpecénostni rizika, kterd s takovym souborl technologii v
propojenim souviseji - propojeni technologii, (bez)dratové | rliznych
- pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se pripojeni; internet, prace ve sdileném | profesich
ke svému Uctu a odhlasi se z néj prostredi, sdileni dat, cloud bezpecné chovani
- pfipréci s grafikou a textem pfistupuje k - ochrana digitalniho zafizeni uZivatele Casopis Komarek
datlim i na vzdalenych poditacich a - prace se soubory chodby
spousti online aplikace - technické problémy a pfistupy k jejich Nasténky
u vybrané fotografie uvede, jaké feSeni (hlaseni dialogovych oken) kolni web a
informace z ni Ize vycist - osobni udaje, uZivatelské jméno a heslo rozhlas
v textu rozpozna osobni Udaje - pravidla bezpecné prace s digitalnim
rozpozna zvlastni chovani pocitace a zafizenim
pfipadné pfivola pomoc dospélého
sestavi robota podle navodu Zaklady robotiky se stavebnici unor - brezen osv
sestavi program pro robota - sestaveni programu a oZiveni robota M MED




sdéli informaci obrazkem — piktogram, emoji
preda informaci zakédovanou pomoci textu
Ci Cisel

zakoduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text
zakéduje a dekéduje jednoduchy obrazek

Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci

duben - Cerven
o]
- tvorba
jednoduché zpravy,
pozvanky, vizitky,

osv
MED

jazyce sestavi program pro ovladani postavy
v programu najde a opravi chyby

netradicnich
prostredi (rébusy,
hlavolamy, ...),

pomoci mtizky obrazek sloZi z danych oznameni apod.
geometrickych tvard ¢i navazujicich
usecek
- zvoli pfi vkladani obrazkd vhodnou velikost
(rozliseni)
5. rocnik
Skolni vystup Ucivo Poznémky PrGfezova témata
(Casové zarazeni,
mezipfedmétové vztahy)
- pracuje s texty, obrazky a tabulkamiv Uvod do préce s daty Zari osv
ucebnich materidlech - data, druhy dat, sbér a jejich zpracovani | M MED
- doplni posloupnost prvki do grafu nebo tabulky - sbérdat,
- umisti data spravné do tabulky - kddovani a prenos dat dotaznik, jejich
- doplni prvky v tabulce - modelovani - vyuZiti obrazovych modeld vyhodnoceni
- vposloupnosti opakujicich se prvkl nahradi (myslenkové a  pojmové  mapy, | - prace
chybny za spravny schémata, tabulky, diagramy) s posloupnostmi
- vyuziva znacky, piktogramy, symboly, kody - prace
pro zaznam informaci s tabulkami
- popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jizvia - rGzné kédy
zndzorni ji - zdvislosti, vztahy
- vycCte informace z daného modelu a prace s daty
- sestavuje a testuje symbolické Zaklady programovani — ptikazy, opakujici fijen — listopad
zapisy postupl se vzory M
- v blokové orientovaném programovacim Ulohy z




rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat

vytvofi a pouzije novy blok

upravi program pro obdobny problém
ovéfri spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a opravi v
ném pripadnou

chybu

prostorova
predstavivost,
rozvoj logického
mysleni

nalezne ve svém okoli systém a urci jeho
prvky (napf. struktura webovych stranek)
urdi, jak spolu prvky souvisi

pro vymezeny problém zaznamenava

do existujici tabulky nebo seznamu
Ciselnd i neciselnd data

Uvod do informaénich systémd

systém, struktura, prvky, vztahy

prosinec
CJ, M, €IS
- systémya
souvislost prvk
v téchto
systémech
- préace
s tabulkami a
seznamy
- vyhledavan
i
spole¢nych
a odliSnych

v programu najde a opravi chyby
rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude

opakovat a kolikrat

rozpozna, jestli se prikaz umisti

dovnitf opakovani, pfed nebo za néj
vytvari, pouzivd a kombinuje vlastni bloky
precte zapis programu a vysvétli jeho

jednotlivé kroky

pevny pocet opakovani
ladéni, hledani chyb

vlastni bloky a jejich vytvareni
zména vlastnosti postavy
pomoci prikazu

nahodné hodnoty

Cteni program

programovaci projekt

vlastnosti
- vblokové orientovaném Zaklady programovani —vlastni bloky, leden — unor
programovacim jazyce sestavi nahoda M
program Fidici chovéani postavy - kresleni ¢ar - tvorba algoritm(




- rozhodne, jestli a jak Ize zapsany
program nebo postup zjednodusit
- cilené vyuziva ndhodu pfi volbé vstupnich
hodnot pfikazU

- pomoci grafu znazorni vztahy mezi
objekty
- pomoci obrazku znazorni jev

- pomoci obrazkovych modell fesi zadané
problémy

Uvod do modelovani pomoci graft a
schémat

- graf, hledani cesty

- schémata, obrazkové modely

M

brezen — duben

grafy, schémata

\'AY

znazornéni
jevu obrazkem

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi program
pro fizeni pohybu a reakci postav

- v programu najde a opravi chyby

- pouziva uddlosti ke spusténi ¢innosti
postav

- precte zapis programu a vysvétli
jeho jednotlivé kroky

- upravi program pro obdobny problém

- ovlada vice postav pomoci zprav

Zaklady programovani — postavy a
udalosti

- ovladani pohybu postav

- ndsobné postavy a soubézné reakce
- modifikace programu

- animace stfidanim obrazk(

- spousténi pomoci udalosti

- vysilani zprav mezi postavami

- Cteni programu

- feSeni problému krokovanim

- programovaci projekt

M

kvéten — Cerven

tvorba algoritm(




VYUCOVACI PREDMET: CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obsah:
Zakladem vzdélavaciho obsahu predmétu Clovék a jeho svét je vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét pro 1. stuper.

Casova dotace:

. ro¢nik — 2 hodiny
. ro¢nik — 2 hodiny
. ro¢nik — 2 hodiny
. ro¢nik — 3 hodiny
. ro¢nik — 3 hodiny

—_

Qr = W IN

Organizace vyuky:
Vyuka probihd ve kmenové tfidé. Pfi vyuce mohou byt rovnéz vyuzivany vyukové pocitacové programy, kdy vyuka probiha rovnéz
v pocitacové ucebné, zarfazeny mohou byt rovnéz ¢innosti v aredlu Skoly

Cile vyuky:
Vzdélavani v predmétu Clovék a jeho svét sméFuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede 74ka k:

e utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

e orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

e orientaci ve svété informaci a k casovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

e rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve
vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech

e pozndvani a chapani rozdilG mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zékladé respektu a spolecné
vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatiovanych pravidel souziti, k pInéni povinnosti a spolecnych ukoll

e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jedndni, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci v méné béznych situacich, k
bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti (moznosti a limit()

e utvareni ohleduplného vztahu k prirodé i kulturnim vytvoriim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

e prirozenému vyjadrovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi



e objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v éem by v budoucnu mohl uspét

e poznavani podstaty zdravi i pficin jeho ohrozeni, vzniku nemoci a Urazl a jejich predchazeni

e poznavani a upevnovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani v rlznych situacich ohroZeni vlastniho
zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpec€nosti druhych, véetné chovani pfi mimofadnych udalostech.

Prafezova témata

1. Osobnostni a socialni vychova

2.

1.1. Rozvoj schopnosti pozndvani — poznavani viemi smysly — napfiklad ovoce, zelenina, pfirodniny — zrakem, ¢ichem, hmatem apod., ucit se
vyhleddavat v textu nejpodstatnéjsi — tvorba myslenkovych map, tvorba vlastnich u¢ebnich textl, poznavat pomoci vyhledavani informaci
— ucebnice, encyklopedie, knihy, internet.

1.2. Sebepoznani a sebepojeti - rozvijeni vztahu ke vzdélavani a kladného ptistupu k ziskdvani znalosti dle vlastnich moZnosti. Snaha o
prekonavani prekazek.

1.3. Seberegulace a sebeorganizace - kontrola samostatnych praci ¢i prace ve skupiné formou sebehodnoceni. Rozvijeni schopnosti stanovit
¢asovy rozvrh pro plnéni Ukoll a dodrZovat jej. Planovani uceni a zodpovédna priprava na referaty a projekty (4. — 5. roC.). Projekty
kombinovat jako formou samostatné prace, tak i skupinové.

1.4. Psychohygiena - vyuzivani modelovych situaci, ve kterych je rozvijena snaha o spolecné feseni problému jiz vyskytujiciho se i pouze
moznosti jeho vzniku (prevence, feseni problémud v kolektivu, odmitani navykovych latek apod. Mnoho okruhl uciva souvisi s
psychohygienou jedince.

1.5. Kreativita - rozvijeni schopnosti uplatnit ndpady, hledat dalsi cesty k uplatiiovani napad(i a realizovat je. Originalnimi zpUsoby,
prostfedky a moZnostmi zpracovavat projekty a jejich vzajemné ukazky spojené s ohodnocenim svymi spoluzdky.

1.6. Poznavani lidi - vzajemné poznavani se v tfidnim kolektivu, seznameni s Zivotem osobnosti v historii nasi zemé.

1.7. Mezilidské vztahy - uplatiovat péci o kvalitni vztahy v kolektivu, cvicit toleranci a pochopeni pro spoluzaky, uméni respektovat se
navzajem (napt. oslovovat se kiestnimi jmény, pokouset se pfi feSeni konfliktd divat se na vSe i oima druhého, pfi nedspéchu hledat
spole¢né feseni apod.). Sledovani mezilidskych vztah( v rliznych ¢asovych obdobich. Sledovani porusovani lidskych prav v nasi historii.

1.8. Komunikace - zdokonalovani se v komunikaci verbalni — modelové situace v prvoucnych tématech (prosba, omluva, informace pro
druhé, vysvétleni, asertivni jednani, dialog apod. — 1. — 5. roc.). Rozvijeni komunikace neverbalni — referaty, projekty. V historii sledovat
neexistujici komunikaci i s disledky.

1.9. Kooperace a kompetice - rozvijeni schopnosti pracovat v kolektivu (ve dvojicich, ve skupiné), hodnotit spolupraci a jeji pfinos, umét se
podfidit praci skupiny.

1.10. Reseni problém{ a rozhodovaci dovednosti - zvlddani problém vyplyvajicich z uciva, cvi¢eni dovednosti fesit tyto problémy.

1.11. Hodnoty, postoje, prakticka etika - cviceni pozitivnich vztah( ke spoluzakiim — rozvijet pomoc a ohleduplnost na zakladé vlastniho
Zebficku hodnot, ktery by mél byt tvofen povédomim o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani (dané
uplatfiovat napf. i v tématu rodina, vyznam a funkce rodiny — 1. — 5. roc.). Cviceni dovednosti analyzy postoji a hodnot v chovani
historickych osobnosti— 4. - 5. roc.

Vychova demokratického obc¢ana
2.1. Ob¢anska spolecnost a skola — vytvareni pravidel ve tfidé a trvani na jejich dodrZovani.
2.2. Obcan, obcanska spolecnost a stat - aplikace na historické udalosti — prava a povinnosti v rlznych spolecenstvech (tlupa, kmen, rod,



2.3.

2.4.

prvni staty, fiSe, stavovskd monarchie, obdobi absolutismu, osvicenské nazory, novodoba obcanska spolecnost; demokratické zfizeni s
ustavou, pluralitni parlamentni demokracie v kontrastu s totalitou, ndrodnostni problematikou a porusovanim lidskych prav).

Formy participace obéant v politickém Zivoté - v pribéhu déjin boj za véeobecné a rovné volebni pravo. Demokratické volby

— parlamentni, krajské a komunaini.

Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani - prvky demokracie v hodinach — fad, norma, spravedlivé hodnoceni. V
historickych souvislostech — demokracie a diktatura v nagich dé&jinach. Co je to Ustava, jeji vyznam.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

3.1.

3.2

3.3.

Evropa a svét nas zajima — na zakladé vlastnich zkusenosti z cestovani po jinych zemich béhem prazdnin. Seznamovani s tradicemi,
zvyky, Zivotnim stylem zajimavostmi, odliSnostmi, jazykem narodl v Evropé. MozZnost projekt(.

Objevujeme Evropu a svét - nase vlast a Evropa (nasi sousedé, srovnani s ostatnimi staty). V ucivu o Evropé pozndvaji Zaci povrch a
pfirodni Utvary v Evropé, vodstvo, faunu a floru v Evropé i ve svété. Seznamuji se s evropskymi staty a jejich hlavnimi mésty. UCi se
specifika jednotlivych statl (vlajky, statni symboly, ména, tradice, zvyky apod.).

Evropa ve skole - sezndmeni s historickymi kofeny evropské civilizace, Evropska unie.

Multikulturni vychova

4.1.
4.2.

4.3.

4.4.

Kulturni diference - poznavani vyvoje nasi kultury.

Lidské vztahy - rozvijeni schopnosti spoluprace v tfidnim kolektivu, prosazovat slusné chovani. Aplikace na rGzné situace nejen

mimo $kolni prostiedi.

Multikulturalita - rozvijet vzajemné obohacovani se a naslouchani druhym nejdrive ve tfidé a zkusenosti vyuZivat ve vztahu

k prislusnikdm jinych sociokulturnich skupin.

Princip socialniho smiru a solidarity - vedeni k nekonfliktnimu Zivotu ve tfidé, jejiz soucasti mohou byt i cizi statni pfislusnici nebo ¢lenové
jinych etnickych skupin. Vyuzit zkuSenosti i nad rdmec tfidniho kolektivu.

Enviromentalni vychova

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

Ekosystémy — zarazovani rostlin a ZivoCichG do rdznych ekosystému (rostlinnd a Zivocisnd pasma v Evropé i ve svété). Vyznam
jednotlivych ekosystém pro Zivot na Zemi. Nase obec a jeji vliv na okolni pfirodu (Cisticky vod, sbérné dvory, ¢erné skladky apod.).
Zakladni podminky Zivota - jaké jsou zakladni podminky Zivota na Zemi? Nutnost ochrany Zivotniho prostfedi — ekologie, narodni parky,
rezervace, chranéné krajinné oblasti (ochrana vzacnych Zivocisnych a rostlinnych druht). MoZnosti ohrozeni zakl. podminek Zivota.

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi - seznameni se zakladnimi globalnimi problémy lidstva. Zivotni prostiedi a zemédélstvi a
chemie, doprava, primysl, odpady. MoZnost zapojeni se do ochrany Zivotniho prostfedi — tfidéni odpadu ve Skole, sbérové dny.

Vztah ¢lovéka k prostiedi - co miZeme udélat my pro ochranu prostiedi? Nase obec a pfiroda — zajistovani ochrany Zivotniho prostredi
v nasi obci. Seznameni s ekologickymi problémy v okoli a jejich Feseni. Vliv prostfedi na zdravi.

Medialni vychova

6.1.

6.2.
6.3.

Kritické cteni a vnimani medidlnich sdéleni - Zaci se uci pristupovat kvyhledanym informacim na internetu i
v encyklopediich kriticky, zvazovat miru jejich pravdivosti.

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality - vnimat rizné typy sdéleni a rozliSovat jejich podani a obsah.

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti - sezndmit se s pfiklady ovliviiovani spolecnosti i jednotlivell médii



Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu Clovék a jeho svét

1. roénik

Tematicky okruh: Misto, kde Zijeme

CJS-3-1-01  vyznadi v jednoduchém pldnu misto svého bydlisté a $koly, cestu na uréené misto a rozli§i moind nebezpeéi v

nejblizsSim okoli

CJS-3-1-02  zaéleni svou obec (mésto) do ptisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény v nejblizéim okoli,

obci (mésté)

urCit pfipadna nebezpecnd mista a najit orientace v misté bydlisté

Skolni vystup Ucivo Poznamky PrGfezova
(éasové zarazeni, témata
mezipiredmétové
vztahy)
- pojmenuje své bydlisté (adresa) osv
- jednodude popise cestu do skoly, dokaze Domov — prostiedi domova, VDO

bezpelnéjsi alternativu Skola — prosttedi $koly, ¢innosti
- dodrzuje zadsady bezpecného pohybu na ulici | ve Skole, okoli Skoly, bezpecna
- popise dlim, ve kterém bydli, urci cesta do Skoly; rizikova mista a
jedineéné orientaéni prvky na svém situace
domé
- orientuje se v prostredi Skoly, ma predstavu
0
funkcich zaméstnanc( skoly
- orientuje se v misté svého bydlisté Obec (mésto), mistni krajina

- porovnava vzdalenosti jednotlivych mist
v okoli svého bydlisté (bliz/dal)
- pojmenuje typy bydleni, které lidé vyuzivaji

Tematicky okruh: Lidé kolem nas

CJS-3-2-01  rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfisludnik(i a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k

pfirozenym odlisSnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i nedostatkiim
CJS-3-2-02  odvodi vyznam a potiebu réiznych povoldni a pracovnich &innosti

CJS-5-2-01  vyjadFi na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souZiti ve

Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)




Skolni vystup

Ucivo

Poznamky
(¢asové zarazeni,
mezipredmétové

vztahy)

Prifezova
témata

- fekne zdkladni udaje tykajici se své osoby a
své rodiny

- orientuje se v zédkladnich
pojmech vyjadfujicich
pfibuzenské vztahy v uzké
rodiné

- urci svlj pfibuzensky vztah vzhledem

k ostatnim ¢lentm své rodiny

Rodina
Souziti lidi

0osv
MV

- jednoduse popise role jednotlivych ¢len(
v rodiné

- tekne povoldni svych rodicl
- jednoduse popiSe pracovni ¢innost
svych rodicu
- pojmenuje jednoduse pracovni ¢innosti
béZnych povolani

Povolani a pracovni ¢innosti

osv

- pojmenuje dllezita pravidla pro
fungovani tfidniho kolektivu

- popise vhodné a nevhodné chovani
v kolektivu a vhodné reakce na nezddouci
chovani

Pravidla ve skole

z 2. obdobi

Oosv
VDO
MV
MEV

Tematicky okruh: Lidé a ¢as

CJS-3-3-01  vyuZiva asové Udaje pfi fedeni rGznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
CJS-3-3-03  uplatiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o
praci lidi; na prikladech porovnava minulost a sou¢asnost




- rozliSuje pojmy vyjadtujici jednotlivé ¢asti
dne, orientuje se v ¢ase (dfive/pozdéji)
- vyjmenuje dny v tydnu
- naruci¢kovych hodindch urci celé hodiny
- narucickovych hodinach uréi ¢asové
udaje obsahuijici ¢tvrt, pal, tfi ctvrté
- do jednotlivych ¢asovych tUsekl dne prifadi
odpovidajici situace
- rozdéli rok do mésicl, mésice do
tydnl a tydny do dni
- pfifazuje mésice k ro€nim obdobim
- chéape vyznam pojm0 minulost, pfitomnost,
budoucnost

Orientace v Case, ¢asovy fad, denni
rezim

Cyklus roku, dny a tydny

osv




Tematicky okruh: Rozmanitost prirody
CJS-3-4-01  pozoruje, popise a porovnd viditelné promény v pfirodé v jednotlivych roénich obdobich
CJS-3-4-02  roztfidi nékteré prirodniny podle ndpadnych uréujicich znak, uvede pfiklady vyskytu organisml ve zndmé lokalité
CJS-3-4-03  provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich spoleéné a rozdilné vlastnosti a zmé&fi
zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroja a pfristroju

Skolni vystup Ucivo Poznémky Prifezova
(Easc..wvé zal“'alzeni', témata
mezipredmétové
vztahy)
74k osv
- seseznamis pojmy jaro, |éto, podzim, zima Ro¢ni obdobi a jeho specifika

- jmenuje vlastnimi slovy zdkladni znaky
jednotlivych rocnich obdobi
- kjednotlivym ro¢nim obdobim pfifadi
odpovidajici obleceni, sporty, lidové tradice

- pozoruje zakladni rozdily mezi pfirodninami Rostliny a Zivocichové pobyt v pfirode, osv
- popise Casti stromdQ, urci frekventované druhy Zivotni podminky ekovychova EVO
strom(, porovnava je mezi sebou podle Zvirata na polich, na louce, v
vnéjSich znakll, rozliSuje stromy listnaté a lese Rostliny na polich, u vody,
jehlicnaté, popiSe meénici se vzhled stromu v na louce, v lese

zavislosti na ro¢nim obdobi

- pfipopisu rostlin pouziva pojmy kofen,
stonek, list, kvét, plod, rozliSuje zakladni
druhy zeleniny a ovoce

- uvadi ptiklady zvifat domdcich i volné Zijicich

- pfivychazce do okoli poznava typické
zastupce organismu v okoli svého bydlisté

- uvadi zakladni pravidla chovani v pfirodé

- rozlisuje zdkladni druhy materiald (plast, kov, Latky a jejich vlastnosti osv

sklo...) EVO

- Cichové, chutové, opticky a hmatové uréuje
zjistitelné vlastnosti latek




Tematicky okruh: Clovék a jeho zdravi

CJS-3-5-01  uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim elementérnich znalosti o
lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
CJS-3-5-02  rozeznda nebezpeéi réizného charakteru, vyuZivd bezpeénd mista pro hru a trdveni volného ¢asu; uplatfiuje
zakladni pravidla bezpecného chovani Ucastnika silnicniho provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych
CJS-3-5-03  chova se obezfetné pti setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v ptipadé potieby pozada
0 pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s operatory tisfiovych linek
CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech
CJS-5-5-01  vyuZiva poznatkd o lidském télek podpore vlastniho zdravého zptisobu Zivota
CJS-5-5-03  ucelné planuje svdj éas pro uéeni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné néaroky
jinych osob
Skolni vystup Ucivo Poznamky Prifezova
(¢asové zarazeni, témata
mezipredmétové
vztahy)
74k zdravy Zivotni styl
- pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla Moje télo osv
- rozumi zakladnim pojmdm vztahujicim se EVO
k hygiené téla a pouziva je Zdravi ¢lovéka a péée o zdravi MEV
- seznami se se zakladnimi
hygienickymi navyky a dodrzuje je Prvni pomoc

- rozliSuje zdravé a nezdravé potraviny,
jmenuje priklady ¢innosti, které mohou
byt zdravi

prospésné a naopak Skodlivé

- rozpozna ptiznaky béznych nemoci a
dokaze je popsat na vlastni osobé

- jmenuje béZné nemoci

- seznami se se zaklady prvni pomoci

skupin

- rozpozna a déli dopravni prostiedky do Dopravni vychova osv

- uvédomuje si nebezpediv silniénim provozu | Bezpeéné chovani v silni¢nim
- odhadne mista potencialniho nebezpeci provozu
v silni¢nim provozu




- chdpe nutnost pravidel silni¢niho provozu
- jeseznamen se zakladnimi pravidly
silni¢niho provozu, tykajici se chodce
- demonstruje pravidla silnicniho
provozu tykajici se chodce
- v praxi pouziva pravidla silni¢niho provozu,
tykajici se chodce

- rozpozna moznd nebezpecna mista ve Vlastni bezpec¢nost osv
svém okoli MEV
- rozpozna mozné nebezpecné chovanive
svém okoli
- demonstruje zpusob chovani pti setkani
s neznamou osobou
- demonstruje zpUsob chovani
odmitajici nespravné chovani
- demonstruje pomoc, kterou by vyuzil pro
sebe
nebo pro jiné dité
reaguje na pokyny upozornujici na hromadné Situace hromadného ohrozeni osv
ohroZeni Pfivolani pomoci v pFipadé EVO
ohroZeni
- seznami se s jednotlivymi smyslovymi Lidské smysly osv
ustrojimi MEV
- jmenuje jednotlivé ¢astidne ReZim dne osv

- uvede své denni povinnosti, své zajmy, zaliby

- vytvofrijednoduchy ¢asovy plan




Tematicky okruh: Misto, kde Zijeme

2. rocnik

CJS-3-1-01  vyznadi v jednoduchém plénu misto svého bydlisté a $koly, cestu na uréené misto a rozli§i mozna nebezpeéi v

nejblizsim okoli

CJS-3-1-02  zaéleni svou obec (mésto) do pFisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény v nejbliz§im okoli,

obci (mésté)

- seznami se okolim své Skoly, upozorni
na nebezpecna mista v okoli

- uvadivyznamné orientacni body ve
mésté (vyznamné budovy, feky)

- jmenuje ¢asti mésta, uvede, ve které
Casti se nachazi jeho bydlisté a skola

- seznamise s hlavnimi institucemi mésta

¢asti, poloha v krajiné, vyznacné
budovy

kolni vystup Ucivo Poznamky Prafezova
(¢asové zarazeni, témata
mezipfedmétové
vztahy)
73k Domov — orientace v misté byd|i§té VDO
- podle planku okoli svého bydlisté je osv
schopen najit cestu nebo ji nékomu Skola EGS
vysvétlit
- znanazev ulice svého bydlisté a Skoly
- vi, na koho se ve $kole obratit, pokud
potiebuje pomoc v urcité situaci
Obec (mésto), mistni krajina — jeji osv

Tematicky okruh: Lidé kolem nas

CJS-3-2-01  rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pFisludniki a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k
prirozenym odlisSnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i nedostatkim

CJS-5-2-01  vyjadFi na zakladé vlastnich zkugenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souZiti ve
Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

CJS-5-2-03 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz nemohou tolerovat




Skolni vystup

Ucivo

Poznamky
(¢asové zarazeni,
mezipiredmétové

vztahy)

Prarezova
témata

vyjmenuje hlavni Zivotni faze ¢lovéka
spravnymi pojmy pojmenovava cleny
Siroké rodiny a popisuje vzajemné vztahy
mezi nimi

vnima odliSnosti Zivotniho stylu své
rodiny a Zivotnich styld a kultur lidi, se
kterymi se

Rodina
Souziti lidi

0OS
MV

setkdva (mésto x vesnice, mensiny, cizi zemé)

reflektuje své chovani ve vztahu k

tfidnim pravidlim a pravidlim ve

Skole

rozpoznava nevhodné chovani v kolektivu a
vi, jak na nezadouci chovani vhodné
reagovat

v pfipadé nezadouciho chovani ve tfidé je

schopen diskutovat o krocich k napravé

Pravidla ve skole

osv
MV

orientuje se v naplni prace bézné se

vyskytujicich povolani, uvédomuje si vyznam
kazdé profese pro fungovani spole¢nosti

Povolani a pracovni ¢innosti

osv

Tematicky okruh: Lidé a ¢as

CJs-3-3-01
budoucnosti CJS-3-3-02
CJS-3-3-03

praci lidi; na prikladech porovnava minulost a sou¢asnost

vyuziva ¢asové udaje pri feseni rliznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu
uplatiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spoleénosti, souziti, zvycich a o




Skolni vystup Ucivo Poznamky Prifezova

(¢asové zarazeni, témata
mezipfedmétové
vztahy)
74k EGS
- naanalogovych hodinach urcuje Orientace v ¢ase, denni rezim
vSechny cCasy, je schopen prevést i
digitalni ¢as Urcovani Casu
- je schopen popsat sviij béZzny den, zafazuje
své Cinnosti do jednotlivych ¢asti dne, Vyznamné svatky v pribéhu roku

orientuje se ve své nedavné minulosti
(tydny, mésice, rok, ro¢ni obdobi)

- na konkrétnich ptikladech (rodina, skola,
mésto) porovnava minulost a pfitomnost
a popisuje zmény

ve vztahu k ro¢nim obdobim zarazuje
vyznamné svatky v roce

- sestavi rodokmen své rodiny Pribéh lidského Zivota

Tematicky okruh: Rozmanitost pfirody
CJS-3-4-01  pozoruje, popise a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych roénich obdobich
CJS-3-4-02  roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu organism@ ve znamé lokalité
CJS-3-4-03  provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, uréuje jejich spoleé¢né a rozdilné vlastnosti a zméfi
zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroja a pristroju



Skolni vystup

Ucivo

Poznamky
(¢asové zarazeni,
mezipiredmétové

vztahy)

Prifezova
témata

popise typické pocasi v jednotlivych
ro¢nich obdobich pomoci
meteorologickych pojm

rozumi predpovédi pocasi

pozoruje pocasi a provadi a
popisuje jednoduché pokusy

Rocni obdobi a jeho specifika —
pocasi

popise Zivotni cyklus rostlin ve vztahu k
rocnim obdobim

vyjmenuje typické ¢innosti provadéné
na poli ¢i zahradé v priibéhu roku

Rostliny a Zivocichové

EVVO

provadi a popisuje jednoduché pokusy s
vodou

jmenuje skupenstvi vody a uvédomuje

si pfi¢iny zmén skupenstvi

vnima vodu jako omezeny zdroj, ktery je
tfeba chranit s Setfit s ni, je schopen
popsat situace, kdy je mozné pouzit
vodu uzitkovou a kdy je nutnd voda
pitna,

uvédomuje si rizika spojena s konzumaci
uzitkové vody

Latky a jejich vlastnosti - voda

osv
EVO
MEV




Tematicky okruh: Clovék a jeho zdravi

CJS-3-5-01  uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim elementdrnich znalosti o
lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

CJS-3-5-02  rozezna nebezpedi rdzného charakteru, vyuZivd bezpeénd mista pro hru a traveni volného €asu; uplatiuje
zakladni pravidla bezpecného chovani Ucastnika silnicniho provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych

CJS-3-5-03  chova se obezfetné pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé potieby pozada
0 pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s operatory

tisfiovych linek CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych

udalostech

CJS-5-5-01  vyuZiva poznatk( o lidském téle k podpore vlastniho zdravého zpisobu Zivota

[-5-4-03 dodrZuje bezpecnostni a jina pravidla pro préci s digitalnimi technologiemi
Skolni vystup Ucivo Poznamky Prifezova
(¢asové zarazeni, témata
mezipiredmétové
vztahy)
- vyjmenuje hlavni organy lidského téla a Organové soustavy
popiSe jednoduse jejich funkci
- vi, kdy a jak zavolat pomoc Péce o zdravi osv
- rozliSuje zakladni typy urazl Prvni pomoc
- vi, jak se chovat, aby chranil své zdravi a Nemoc
predchazel nemocem
- popisuje znaky mist, ktera jsou bezpecna pro Vlastni bezpec¢nost osv
traveni volného ¢asu a hru, jmenuje rizika, MEV

ktera pfi hrach v pfirodé hrozi a uvadi, jak se
jim Ize vyhnout

- popisuje znaky situace, kterou by vyhodnotil Bezpecné chovani v silni¢nim
jako rizikovou (pfi setkani s cizi osobou, provozu
nebezpecné prostredi, Sikana, tyrani...) a
seznamuje se s bezpecnymi vychodisky
z takové situace Bezpecnost na internetu

- popisuje nebezpecné situace v silni¢nim
provozu a vi, jak jim predejit

- pti mimoskolnich akcich dodrzuje pravidla




silnicniho provozu tykajici se chodcl

pfi praci na Skolnich digitalnich zafizenich

pouzivd pfistupové Udaje a hesla

uvédomuije si, Ze digitalni zafizeni, které
pouziva, musi chranit pfed neopravnénym
vstupem — heslo, otisk prstu, sejmuti obli¢eje
vi, ze pfihlasovaci udaje nema nikomu
sdélovat

seznamuje se se skutecnosti, Ze cokoliv je
umisténo na internetu zanechava digitalni
stopu

reaguje na pokyny upozoriujici na hromadné
ohroZeni

zna telefonni ¢isla tisfovych linek

v simulovaném rozhovoru je schopen podat

hlavni informace na tisfiovou linku

Situace hromadného ohrozeni
Ptivolani pomoci v pfipadé
ohrozeni

osv

jmenuje jednotlivé etapy lidského Zivota
sebe a osoby ze svého okoli zafadi do
jednotlivych etap lidského Zivota

Vyvoj ¢lovéka
Pribéh lidského Zivota




3. rocnik
Tematicky okruh: Misto, kde Zijeme
CJS-3-1-02  zaéleni svou obec (mésto) do pFislusného kraje a obsluiného centra CR, pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli, obci
(mésté)

- seznamuje se s polohou svého mésta na EGS
mapé, za pouziti mapy urc¢i nejblizsi Obec (mésto), mistni krajina
mésta, sousedni kraje a staty CR

- spravné urci na mapé svétové strany — S, Mapa
LV, Z

- rozumi nejfrekventovanéjsim znackam
pouzivanym v mapé a ¢te z mapy
zakladni informace

Tematicky okruh: Lidé kolem nas
CJS-3-2-01  rozli$uje blizké pribuzenské vztahy v rodinég, role rodinnych pfisludnik(i a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k
prirozenym odliSnostem spoluzaka i jinych lidi, jejich prednostem i nedostatkiim
CJS-3-2-02  odvodi vyznam a potiebu riiznych povoldni a pracovnich &innosti




- pojmenovava rizné role, které plni ve
spoleCnosti (dité, Zak, kamarad...), popisuje rozdily v
chovani v jednotlivych rolich a povinnosti, které z
role plynou

- naredlnych ptikladech ze Skoly nebo v

modelovych situacich spravné resi
konflikty a navrhuje kompromisy

- vnima situace, kdy je nutné vzdat se

svych naroku ve prospéch ostatnich

Rodina
Souziti lidi

osv
MV

Tematicky okruh: Lidé a ¢as

CJS-3-3-01  vyuzivd asové Udaje pii Fedeni rGznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
CJS-3-3-03  uplatnuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti, souZiti, zvycich a o
praci lidi; na ptikladech porovnava minulost a sou¢asnost

- pojmenuje nékteré historické pamatky
svého bydlisté

Regiondlni pamatky

Skolni vystup Ucivo Poznémky Prifezova
(éasové zarazeni, témata
mezipredmétové
vztahy)
- orientuje se v kalendafi, porovnava Nas rok, kalendar
délku mésic
- vysvétli rozdil mezi pfestupnym a béznym
rokem
- najde v kalendafi vyznamné svatky a u
vybranych uvede dlvod jejich zafazeni mezi
svatecni dny
- poznava vyznamné osoby, obce, regionu Povésti a baje osv

Tematicky okruh: Rozmanitost pfirody

CJS-3-4-01  pozoruje, popise a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02  roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu organism@ ve znamé lokalité

CJS-3-4-03  provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich spoleéné a rozdilné vlastnosti a zmé&fi
zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroju a pfistroju




CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkl Zivé a nezZivé prirody
CJS-5-4-03 zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach

Skolni vystup Ucivo Poznamky Prifezova
(¢asové zarazeni, témata
mezipiredmétové
vztahy)
- porovnava prvky Zivé a nezivé EVO
pfirody, rozezndva zasahy ¢lovéka Krajina kolem nas
do krajiny

- urci zakladni slozky vzduchu a spravné méfi | Vzduch
jeho teplotu
- uvédomuje si vyznam pudy pro rist rostlin, | pgda
pozorovanim popisuje ¢asti pldy

provadi jednoduché pokusy na méreni délek, Mé&rFeni a vazeni Matematika osv

objemu a hmotnosti, pouziva sprdvnd méridla
a jednotky, zkouma vlastnosti latek

- rozliSuje materidly, ze kterych jsou Latky a jejich vlastnosti
vyrobeny véci kolem nds, uvadi priklady
femesel nebo profesi, které je vyrabéji

- uvadi priklady plodin nebo hospodarskych
zvirat, které slouzi také jako zdroj surovin

- popise vybrané ekosystémy a vztahy v nich | Ekosystémy EVVO
(pole, louky, lesy, vodni plochy...) Ochrana pfirody

- znaadodrzuje pravidla bezpecného pobytu v
prirodé, urci, které chovani ¢lovéka muize byt
pro pfirodu ohroZujici

- pozoruje rostliny, porovnava jejich kvét a Rostliny a ZivoCichové kolem nas EVVO
plody, pouziva pfi jejich popisu spravné nazvy
- seznamuje se zakladnim rozdélenim Zivocicht

Tematicky okruh: Clovék a jeho zdravi
CJS-3-5-01  uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZitim elementérnich znalosti o
lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
CJS-3-5-02  rozezna nebezpeéi réizného charakteru, vyuZivd bezpeénd mista pro hru a traveni volného &asu; uplatfiuje
zakladni pravidla bezpe€ného chovani ucastnika silnicniho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych



CJS-3-5-03  chové se obezfetné pfi setkdni s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu nepiijemnd; v p¥ipadé potieby pozada
0 pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s operatory
tisfiovych linek CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych

udalostech
CJS-5-5-01  vyuZivda poznatk( o lidském téle k podpore vlastniho zdravého zptisobu Zivota
1-5-4-04 dodrZuje bezpecnostni a jina pravidla pro préci s digitalnimi technologiemi

Skolni vystup Ucivo Poznamky Prirezova
(éasové zarazeni, témata
mezipredmétové

vztahy)

- pfisluSnymi pojmy popise ¢asti

hornich a dolnich koncetin a dalsi ¢asti Stavba téla
lidského téla
- pfislusnymi pojmy popise rozdil RozmnoZovani

mezi pohlavimi
- popise proces oplodnéni
- popise funkci vnitfnich organ
- uvadi zédsady zdravé vyZivy a Péce o zdravi
zdravého Zivotniho stylu a podle Nemoc
svych moznosti je dodrzuje
- jmenuje hlavni zasady ochrany zdravi u
virovych a infekénich nemoci a rozeznava je




- i, jak zjistit fungovani zakladnich Prvni pomoc Projektovy den osv

zivotnich funkci, jak v pfipadé potreby Situace hromadného ohrozeni
pomoci a jak zavolat pomoc Pfivolani pomoci v pfipadé
- reaguje na pokyny upozornujici na ohrozeni

hromadné ohrozZeni
- znatelefonni Cisla tisfovych linek

- vsimulovaném rozhovoru je schopen podat
hlavni informace na tisnovou linku

- v praxi pouZiva pravidla silni¢niho Dopravni vychova Dopravni hfisté,
provozu, tykajici se chodce a cyklisty navstéva

- vyjmenuje povinnou vybavu kola a cyklisty Bezpecné chovani v silniénim straznika
jeho véku, urci hlavni rizika pti pohybu pésky i na kole provozu Méstské policie
a to, jak je eliminovat

- popisuje znaky situace, kterou by vyhodnotil | Vlastni bezpecéni osv
jako rizikovou (pfi setkani s cizi osobou, MEV
nebezpecné prostredi, Sikana, tyrani...) a uvadi Bezpecdi na internetu

bezpecna vychodiska z takové situace

- pfipraci na skolnich digitalnich zafizenich
pouZiva pFistupové udaje a hesla a chrani si je
pred neopravnénym vstupem

- jesivédom existence digitalni stopy a uvadi
priklady toho, co by na internetu nemél sdilet

4. rocnik
Tematicky okruh: Misto, kde Zijeme
CJS-5-1-01  uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
CJS-5-1-02  uréi svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a Fidi se podle zdsad bezpeéného pohybu a
pobytu v pfirodé
CJS-5-1-03  rozliduje mezi nadrty, plany a zékladnimi typy map; vyhleddva jednoduché Gdaje o pfirodnich podminkéach a
sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy
CJS-5-1-04  vyhleda typické regiondlni zvlastnosti pFirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym zpGsobem posoudi jejich vyznam
CJS-5-1-06  rozliduje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam



Skolni vystup Ucivo Poznamky Prifezova

(€asové zaFazeni, témata
mezipfedmétové

vztahy)

74k osv
- podrobnéji poznava misto, kde Zije, Nag domov VDO
mistni oblast, dobte se orientuje v EGS

misté bydlisté

- orientuje se ve volné krajiné Mapa, orientace v mapé, prace s mapou osv
podle ptirodnich tkazg, Svétové strany, zpUsoby orientace EGS
kompasu nebo v krajiné.

buzoly, uréuje svétové strany S, J,V, Z, SV,
SZ, IV, JZ

- pracuje s naértem, planem, mapou a
porovnava je se skutecnosti, ¢te zakladni udaje
na mapach regionu, republiky, Evropy

- odhaduje vzdalenost na mapé —
grafické méritko

- rozumi vyznamu znacek poZivanych v

- na mapé najde uréi kraje sousedni Nas kraj Evropa ve Skole, kolav | EVO

- pomoci obecné zemépisné mapy Naie Evropé
popisuje pfirodni poméry kraje a CR vlast

- uréi polohu CR a jejiho hlavniho
mésta v rdmci CR i v¢i svému
bydlisti, uvadi nejvyznamnéjsi
pamatky a regionalni produkty

- pracuje s demografickymi tabulkami a
grafy

vyjmenuje hlavni statni symboly nasi vlasti, Nase vlast - statni symboly a hlavni VDO
seznamuje se s pravidly chovani v predstavitelé naseho statu
souvislosti s pouzivanim statnich
symbol(i




- jmenuje hlavniho predstavitele naseho
statu a objasni jednoduse jejich ukoly

Tematicky okruh: Lidé kolem nas
CJS-5-2-01  vyjadii na zakladé vlastnich zkudenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodriuje pravidla pro souziti ve $kole, mezi chlapci
a divkami, v rodiné, v obci (mésté)
CJS-5-2-03  rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovani, ktera se uz nemohou tolerovat
CJS-5-2-04  orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouZivd penize v b&inych situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na prikladu ukdze nemoznost realizace vSech chténych vydaja, vysvétli, proc spofit, kdy si
pUjc¢ovat a jak vracet dluhy

Skolni vystup Ucivo Poznamky Prifezova
(€asové zaFazeni, témata
mezipredmétove
vztahy)
- siprocvici zaklady spolecenského osv
chovaniv modelovych i konkrétnich situacich, Tvorba tfidnich pravidel, VDO
ve Skole i mimo Skolu pravidla dialogu a komunikace MV
- tesi spory nenasilnym zplsobem,
nevynucuje si pozadavky nasilim, Moje prava a moje povinnosti

respektuje odliSné nazory a zajmy
jinych, jejich soukromi

- chape nevhodnost neslusnych, hrubych
a urazlivych vyrazi a nepouziva je v
rozhovoru s jinym ¢lovékem

- umi poukazat na nevhodné chovani a
snaZi se diskutovat o ném

- znd sva prava, svobody a povinnosti 3
respektuje jejich dodrzovani

- rozliSuje mezi osobnim a vefejnym Vlastnictvi Vystup je realizovan
majetkem, chape nedotknutelnost v ramci finanéni
osobniho majetku a nutnost ochrany majetku gramotnosti v
verejného, respektuje pravidla tykajici se hodinach
dusevniho vlastnictvi a matematiky

autorskych prav




Tematicky okruh: Lidé a cas

CJS-5-3-01
CJS-5-3-02
CJS-5-3-04

s vyuZitim regionalnich specifik

pracuje s asovymi Udaji a vyuziva zjisténych Gdaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi jevy
vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro pochopeni minulosti;
srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpulsob Zivota a prace predkd na naSem Gzemi v minulosti a souc¢asnosti

vyuzivd informacni zdroje, vyhledava
informace v encyklopediich a na
internetu, znd instituce, které pUsobi
v naSem mésté v oblasti ochrany
pamatek a kultury

seznamuje se s regionalnimi kulturnimi
a pfirodnimi pamatkami a nékteré
navstivi

Muzea a galerie

Skolni vystup Ucivo Poznamky Prifezova
(¢asové zarazeni, témata
mezipredmétové
vztahy)

se orientuje v ¢ase — roky, osv

stoleti, letopocet Méreni Casu

zafazuje nejdlleZit&j3i udaje na ¢asovou | Casova pfimka (letopocet, stoleti)

osu

udalosti fadi chronologicky

74k MEV




74k
- poznd rozdil mezi povésti a historickou
skutecnosti
- charakterizuje Zivot nasich predkd
v pravéku

- uvadi priklady kmend, které drive Zily
na nasem Uzemi

- struéné popiSe a datuje prvni statni
utvary na ¢eském uzemi

- dava do souvislosti pfichod
slovanskych vérozvéstl a statniho
svatku, objasni vyznam jejich ¢innosti

- jmenuje vyznamné predstavitele
ceského knizectvi a kralovstvi, popise
Zivot panovnikl i obyéejnych lidi ve
stfedovéku

Déjiny jako sled ¢asovych uddlosti
Pravék
Prvni statni dtvary na nasem Uzemi
- KupecSamo
- Velkomoravska rise,
Konstantin a Metodéj
Vznik ¢eského statu, doba
premyslovskych knizat a kralQ

Cesky stat za vlady Lucemburkd
Jan Hus a jeho doba

Jagellonci na ¢eském trinu

osv
EGS
MV

Tematicky okruh: Rozmanitost ptirody

CJS-5-4-01  objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a neZivé prirody, princip rovnovahy p¥irody a nachazi souvislosti mezi

kone¢nym vzhledem pfirody a Cinnosti ¢lovéka

CJS-5-4-02  vysvétli na zakladé elementarnich poznatk( o Zemi jako souéasti vesmiru souvislost s rozdélenim &asu a stifidanim ro¢nich

obdobi

CJS-5-4-03  zkoumd zakladni spoleéenstva ve vybranych lokalitach region(, zdGvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy
CJS-5-4-04  porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky t¥idi organismy

do znamych skupin, vyuZiva k tomu i jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-05  zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat




Skolni vystup Ucivo Poznamky Prifezova

(€asové zaFazeni, témata
mezipfedmétové

vztahy)

uvede dobu otoceni Zemé kolem osy a Poznavame Zemi a vesmir
da do souvislosti se stfidanim dne a

noci

vyjmenuje faze Mésice a uvede dalsi
pfiklady téles na no¢ni obloze a ve
Slunecni soustavé

vysvétli, proc se sttidaji ro¢ni obdobi
popiSe tvar Zemé

urci hlavni ¢asti Zemé, da do souvislosti
pohyb litosférickych desek a zemétreseni

uvadi pfiklady z Zivé a neZivé pfirody Pfiroda Ziva a neziva osv
popise stavbu téla rostliny a houby, Zivé organismy — houby, rostliny, EVO
vysvétli jednoduse vyznam jednotlivych | Zivolichové
rostlinnych ¢asti

uvadi rizné zplsoby rozmnoZovani,
tfidi zndmé rostliny do skupin podle
raznych kritérii

rozdéli zvirata do zakladnich skupin
podle rGznych kritérii (druh potravy,
stavba téla, zplisob pohybu,
rozmnozovani), uvadi priklady zastupcu
popise, jak se rostliny a Zivocichové u
nas prizplsobuji ménicimu se podnebi
v pribéhu roku

uvédomuje si provazanost rostlinné a
ZivocCisné fiSe a vzajemnou zavislost
vsech ¢asti rliznych ekosystému
zdUvodni nutnost ochrany pfirodnich
ekosystém

uvadi priklady negativnich vlivd
lidskych aktivit na pfirodu




vyjmenuje zékladni slozky nezivé Neziva pfiroda — nerosty a horniny
pfirody, rozpoznava je v pfirodé

pouziva pojem hornina a nerost, uvadi
priklady hornin a nerostd, se kterymi se
setkdva (okolni krajina, ¢asté

turistické cile)

- pojmenovava viditelné ¢asti pady, PUda
uvadi ptiklady druht a typu, které
se vyskytuji v mistni krajiné
- vysvétli, co zplUsobuje urodnost pldy,
vyznam hnojeni a jeho rizika

- rozdéluje latky na pevné, Vlastnosti latek
kapalné a plynné
- zkouma vlastnosti latek, méfi rdzné
veli¢iny a pouZiva pfislusné jednotky

popise typické znaky ptirodnich krajin, da do Podnebi a pfirodni krajiny
souvislosti s existenci
podnebnych pasl

Tematicky okruh: Clovék a jeho zdravi
CJS-5-5-03  Ucelné planuje svij €as pro uéeni, praci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné
naroky jinych osob CJS-5-5-06 uplatiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou
CJS-5-5-07  rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oetfi drobnda poranéni a zajisti Iékafskou pomoc



Skolni vystup Ucivo Poznémky Prifezova

(€asové zaFazeni, témata
mezipfedmétové

vztahy)

Zak osv

- navrhne svij dennirezim s ohledem Denni reZim - prace a odpocinek
na své aktudlni potfeby, vyvazené | zdravé vyZiva a pitny rezim
rozdéli svhj C€as mezi praci a | Osobnihygiena
odpocinek

- uplatiuje zdkladni navyky osobni a
intimni hygieny, orientuje se v
dennim, pohybovém a stravovacim
rezimu

- rozpozna zivot ohroZujici zranéni, Prvni pomoc Projektovy den

- o$etfi drobnd poranéni a zajisti Situace hromadného ohroZeni Zdravotni
lékafFskou pomoc PFivolani pomoci v pfipadé ohrozeni vychova

- reaguje na pokyny upozoriujici
na hromadné ohrozeni

- zna telefonni Cisla tisnovych linek

- vsimulovaném rozhovoru je
schopen podat hlavni informace
na tisfovou linku

5. rocnik
Tematicky okruh: Misto, kde Zijeme
CJS-5-1-03  rozliuje mezi nacdrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy
CJS-5-1-04  vyhleda typické regiondlni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodaistvi a kultury, jednoduchym zptisobem posoudi
jejich vyznam
CJS-5-1-05  porovnd zptisob Zivota a pfirodu v nadi vlasti i v jinych zemich
CJS-5-1-06  rozliduje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam



dalsi vyznamné evropské staty

- uvédomuje si €lenstvi Ceské republiky
v Evropské unii a dalSich vyznamnych
organizacich

- vnima propojeni Evropy i dalSich casti
svéta prostiednictvim obchodu

- pomoci mapy popisuje zemé, které
navstivil a porovnava zplsob Zivota
tamnich lidi s Zivotem v nasi zemi

- EU
- cestovani Evropou

video programy
VV —vlajky stat
CJ-liceni
zazitkud z
cestovani

Skolni vystup Ucivo Poznamky Prifezova
(Casové zarazeni, témata
mezipredmétové vztahy)

- Cte zakladni udaje na mapach Evropy osv
- vyjmenuje svétgdily a ocedny na Zemi Evropa a svét Fotografie z cest, VDO
- popise polohu Ceské republiky v - svétadily vyuziti EGS

ramci Evropy, vyjmenuje a na - nasi sousedé v Evropé dataprojektoru, MV

mapé ukdze sousedni staty a - vyznamné evropské staty dokumentarni

Tematicky okruh: Lidé kolem nas

CJs-5-2-01

mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)
CJS-5-2-03  rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani, ktera se uz nemohou tolerovat
CIS-5-2-04

vyjadfi na zdkladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole,

orientuje se v zdkladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v bézinych situacich, odhadne a zkontroluje cenu

nakupu a vracené penize, na pfikladu ukdze nemoznost realizace vSech chténych vydajl, vysvétli, proc spofit, kdy si

pUjcovat a jak vracet dluhy




Skolni vystup Ucivo Poznamky Prifezova témata
(¢asové zarazeni,
mezipredmétové
vztahy)
- siprocvici zaklady spolecenského osv
chovani v modelovych i konkrétnich situacich, Tvorba tfidnich pravidel,
ve Skole i mimo skolu. pravidla dialogu a komunikace v
- tesi spory nenasilnym zplsobem, komunitnim kruhu
nevynucuje si pozadavky nasilim, Moje prava a moje povinnosti
respektuje odlisSné nazory a zajmy
jinych, jejich soukromi.
- chape nevhodnost neslusnych, hrubych
a urazlivych vyrazl a nepouziva je
v rozhovoru s jinym ¢lovékem
- umi poukazat na nevhodné chovani a
snazi se diskutovat o ném.
- znd sva prava, svobody a povinnosti a
respektuje jejich dodrzovani.
rozliSuje mezi osobnim a vefejnym Vlastnictvi Vystup je MEV
majetkem, chape nedotknutelnost osobniho realizovan VDO
majetku a nutnost ochrany v ramci finanéni
majetku verejného, respektuje pravidla tykajici se gramotnosti
dusevniho vlastnictvi a v hodinach
autorskych prav matematiky

Tematicky okruh: Lidé a cas
CJS-5-3-01  pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych Gdajd k pochopeni vztahl mezi déji a mezi jevy
CJS-5-3-02  wyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro pochopeni minulosti;
CJS-5-3-04  srovndava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predki na naSem tGzemi v minulosti a sou¢asnosti
s vyuzitim regionalnich specifik



vyhleddva informace v encyklopediich

seznamuje se s regionalnimi kulturnimi
pamatkami dané doby

popise Zivot nasich predki ve
sledovanych obdobich, porovnava
dobu minulou a soucasnou
uvédomuje si Utrapy, které prindsi
valecné konflikty a odmita valky jako
zpUsob reseni konfliktl

na pfikladu historickych obdobi
ceskych déjin porovnava pozici obéant
v demokratickém a diktatorském statu
na zakladé sdilenych vzpominek
pamétnik( uvadi priklady rozdili mezi
demokracii a totalitou

popise zpUsob a vyznam voleb, uvadi
priklady funkci ve mésté i ve staté, do
kterych je mozné si volit své zastupce

Néarodni obrozeni

19. stoleti

1. svétova valka

Vznik Ceskoslovenské republiky
2. svétova valka

Povaleéné Ceskoslovensko
Navrat k demokracii

Skolni vystup Ucivo Poznamky Prifezova
(¢asové zarazeni, témata
mezipiredmétové

vztahy)

- orientuje se v zakladnich historickych M — Casova osa osv
udalostech a zna nékolik Nastup Habsburk( na ¢esky triin a Inf —vyhleddvani VDO
nejvyznamnéjsich historickych renesance informaci MV
osobnosti sledovanych obdobi Doba pobélohorska MEV

- vyuZiva informacnich zdroju, 16. — 18. stoleti EGS

Tematicky okruh: Rozmanitost pfirody

do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-02

stfidanim ro¢nich obdobi
CIS-5-4-04
CJS-5-4-05

podporovat nebo poskozovat
CJS-5-4-07

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

vysvétli na zakladé elementarnich poznatkll o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim c¢asu a
porovnava na zakladé pozorovani zadkladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti Clovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostredi i zdravi ¢lovéka




Skolni vystup

Ucivo

Poznamky
(¢asové zarazeni,
mezipiredmétové

vztahy)

Prifezova
témata

- definuje pojmy ovoce, zelenina, polni
plodiny a bylinky, uvadi zastupce téchto
skupin p&stovanych v CR a dovazenych

- vysvétlivyznam péstovani, popft.

dovozu zemédélskych plodin

- namapé lokalizuje oblasti péstovani

zemédélskych plodin

- uvadi priklady v CR chovanych

hospodarskych zvirat, vysvétli vyznam
chovu

Vyuziti Zivé pfirody

EVO

- uvadi priklady nerostnych surovin,
zpusob jejich ziskavani, vyuZiti v
nasem zivoté

- uvédomuje si negativni dopady tézby
nerostnych surovin a s tim souvisejici
nutnost Setfeni a recyklace

- uvadi priklady ¢innosti, na které je
potieba energie

- uvadi zpUsoby vyroby elektrické

energie, ekologické i méné ekologické

Vyuziti nezivé pfirody

EVO

- urdi priciny znecisténi ovzdusi, vody, a
pady, urci priciny a vysvétli, jaké
¢innosti je mozné omezit nebo

eliminovat, aby doslo k napravé

- uvadi priklady zasaht ¢lovéka do
krajiny, které vedou ke snizeni
biodiverzity

- vysvétli vyznam kompostovani

Ochrana pfirody

EVO




Tematicky okruh: Clovék a jeho zdravi
CJS-5-5-01

vyuziva poznatk(l o lidském téle k podpore vlastniho zdravého zplisobu Zivota

CJS-5-5-02  rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoiji ditéte pied a po jeho narozeni
CJS-5-5-04  uplatfiuje Ucelné zplisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista
CJS-5-5-05  predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek
CJS-5-5-06  uplatriuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
CJS-5-5-07  rozpoznd Zivot ohrozujici zranéni; o3et¥i drobnda poranéni a zajisti Iékai'skou pomoc
Skolni vystup Uéivo Poznémky Prifezova
(¢asové zarazeni, témata
mezipredmétové
vztahy)
74k Lidské télo osv
- popisuje zakladni stavbu lidského téla, - stavbatéla
objasni funkce organovych soustav a - organové soustavy a jejich funkce
popiSe zdravotni rizika pro organové - pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou
soustavy - zaklady lidské reprodukce
- rozdily mezi pohlavimi, orientuje se v - vyvoj jedince
reprodukénim procesu
- popiSe vyvoj ¢lovéka od zplozeni do
stari — vnéjsi a vnitfni zmény porazejici
starnuti
- uplatriuje ucelné zplisoby chovani Mimoradné udalosti (pozar, zaplavy...), Projektovy den osv
v situacich ohroZzujicich zdravi integrovany zachranny systém MEV

a v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista
- rozpozna zivot ohroZujici zranéni;
oSetfi drobnd poranéni a zajisti
lékafskou pomoc

Bezpecné chovani v silniénim provozu,
dopravni znacky, zakladni ochranné
prvky

Prvni pomoc
PFivolani pomoci v pfipadé ohrozeni




- orientuje se a chape nebezpeci Rizika zneuzivani drog osv
navykovych latek a jejich vliv na zdravi
rozliSuje bezpecné a nebezpecné prostredi Osobni bezpeci INF MEV

a chovani, uplatiiuje zasady spravného
chovani v nebezpecnych situacich (pfivolani
pomoci), uvédomuje si rizika komunikace
na internetu a dodrZuje bezpecna pravidla
elektronické komunikace

- krizové situace (Sikana, tyrani,
sexualni zneuzivani atd.)

- brutalita a jiné formy nasili v médiich

- nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych
médii




VZDELAVACI OBLAST: UMENIi A KULTURA VYUCOVACI PREDMET: HUDEBNI VYCHOVA

Vzdélavaci obsah:
Zakladem vzdélavaciho obsahu predmétu Hudebni vychova je vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Hudebni vychova pro
1. stupen ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

Cile:
Vzdélavani v predmétu Hudebni vychova sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Z4ka k:
+ spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a
kulturnich souvislostech
+ k tolerantnimu pfistupu k rznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potifebdam
raznorodych skupin, narodli a narodnosti
+  ktvofivému pfistupu
« kzaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitk(

Casova dotace:

1. roénik — 1 hodina
2. rocnik — 1 hodina
3. rocnik — 1 hodina
4. ro¢nik — 1 hodina
5. rocnik — 1 hodina

Organizace vyuky:
Vyuka probiha v kmenové tfidé nebo specializované ucebné hudebni vychovy. Hudba je osvojovdna nejen pfi vyuéovani, ale i
navstévou rdznorodych hudebnich vystoupeni, na besedach o hudbé i samostatné v mimoskolnich hudebnich aktivitach.



Prafezova témata

1.

Osobnostni a socialni vychova

1.1. Rozvoj schopnosti poznavani - cvi¢eni pozornosti — napf. opakovani rytmu, melodie, zapamatovani si textu, smyslové hry —
zvuky, tony

1.2. Sebepozndni a sebepojeti - hra na télo —rytmus, znazornéni hudebnich nastrojd, hudebni sebevyjadreni

1.3. Seberegulace a sebeorganizace - prdce ve dvojicich, ve skupindch — uéi se spolupraci

1.4. Psychohygiena- znazornéni pohybu, hudba jako uklidiujici prvek, podporuje vnimavost, city a vili ,uvolnéni, relaxace pfi
poslechu hudby

1.5. Kreativita - vyjadreni pisné pohybem, pantomima, dramatizace

1.6. Poznavani lidi - vzajemné poznavani se pfi préci ve skupiné

1.7. Mezilidské vztahy - vzajemna spoluprdce pfi hudebnich ¢innostech, dovednost vcitit se v pisnich do role rtiznych lidi

1.8. Komunikace - hra na ozvénu — hlas, hudebni ndstroje, rytmus, hra na otdzku a odpovéd, spojeni pohybu a hudby

1.9. Kooperace - hudebné pohybové hry davaji pfilezitost ke spolupraci, k ndcviku soc. roli, k vytrvalosti a zodpovédnosti

Vychova demokratického obcana

2.1. Obcanska spolecnost a Skola - osvojovani lid. pisni, détské hry, sezndmeni se s hudebnimi dily umoziiuje détem prozit
sounaleZitost v soc. skupiné

2.2. Obcan, ob¢anska spolecnost a stat - schopnost aktivniho naslouchani pisnim, empatické citéni

2.3. Formy participace obcanu v politickém zZivoté - Ucta ke statnim symbollim — hymna

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
3.1 Evropa a svét nas zajima — poznavani historie, hudby, hudebnich Zanr{ a skladatell
3.2 Objevujeme Evropu a svét - prostiednictvim hud. ¢innosti a tradic se déti sezndmi s jinymi kulturami, jazykem a hodnotami

Multikulturni vychova

4.1. Kulturni diference - moznost obohatit se o pisné riznych narodd, hledat v nich podobnosti a rozdily, poznat statni hymny
4.2. Lidské vztahy - rozvijeni spoluprace mezi zaky a aktivni podileni pfi hudebnich ¢innostech

4.3. Etnicky pavod - odlisnosti v déjinach narod(l — napf. indianskd, cernosskda otazka a s nimi spojené pisné

4.4. Multikulturalita - pisné jinych ndrodu v origindlnim jazyce (slovenské, anglické, ...)

Enviromentalni vychova
5.1. Ekosystémy - poznavani hodnot prirody v pisnich, vyjadreni promén pfirody v ro¢nich obdobich v poslechovych skladbach



5.2. Lidska aktivita a problémy Zivotniho prostiedi — stara femesla, poznavani hodnot lidské prace v pisnich
5.3. Vztah clovéka a prostredi - stara femesla, poznavani hodnot lidské prace v pisnich

6. Maedialni vychova
6.1. Kritické cteni a vnimani medialnich sdéleni - ziskavani informaci o hudbé a hudebnich skladatelich prostfednictvim
internetu, vyznam reklamy, kriticky pfistup k ni
6.2. Vnimani autora medidlnich sdéleni - hodnoceni, vyjadreni vlastnich napadi na vystoupeni, koncerty
6.3. Tvorba medialniho sdéleni — spoluprace s knihovnou a Skolnim ¢asopisem, spravcem webovych stranek skoly

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Hudebni vychova
1. rocnik

Vystupy z RVP:

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase
HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
HV-3-1-03 vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby
HV-3-1-06 rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni
Skolni vystup Ucivo Poznamky Prifezova témata
(éasové zarazeni,
mezipredmétové vztahy)
Zak osv
- zpiva jednoduché lidové a umélé | Pisné lidové a umélé, hlasova hygiena VDO
pisné, uéi se spravné dychani, EGS
drzeni téla, dba na hlasovou MV
hygienu Rytmizace fikadel EVO
- umi rytmizovat fikadlo Vyjadreni melodie pohybem MEV
- dokaze doprovodit melodii pohybem | Melodie stoupava, klesava
- sluchem pozna, kdy melodie
stoupa a klesa, rukou dokaze
ukdzat pohyb melodie




- rozeznd zakladni hudebni nastroje, Hudebni nastroje.
pozna vokalni a instrumentalni Poslech —skladby vokalnia

skladbu instrumentalni Instrumentalni ¢innosti
- umi pouzivat hru na télo,

zkousi doprovodit pisné na
jednoduché rytmické
nastroje

2. rocnik
HV-3-1-01 zpiva v jednohlase
HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni
Skolni vystup Ucivo Poznamky PrGfezova témata

(€asové zafazeni,
mezipredmétove

vztahy)

- zazpiva lidové a umélé pisné, umi osv
pouZivat spravny nadech, drzeni Pisné lidové a umélé VDO
téla, dbd na hlasovou hygienu EGS

- umirytmizovat a melodizovat MV
Fikadlo, vymyslet vlastni melodii Rytmizace, melodizace EVO

- umivyjadfit pohybem hudbu, MEV
dokaze doprovodit melodii Pohybové vyjadieni hudby oSV

pohybem
- pozn3, kdy melodie stoupa a klesa,
rukou dokaze ukazat pohyb melodie
- nazakladé poslechu pisni a skladeb
rozeznd nastroje dechové, strunné,
bici, vybere mezi danymi skladbami
skladbu vokalni a instrumentalni

Zmény vysky melodie

Poslechové Cinnosti




- umidoprovazet pisné na Instrumentalni ¢innosti
jednoduché hudebni a rytmické
nastroje, umi
pouzivat hru na télo

3. rocnik
HV-3-1-01 zpiva v jednohlase
HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre
HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby
HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

Skolni vystup Ucivo Poznamky PrGfezova témata

(éasové zarazeni,
mezipfedmétové vztahy)

- zpivd na zakladé svych dispozic osv
intonacné Cisté a rytmicky presné Dychani, vyslovnost, hlasovy rozsah VDO
v jednohlasu EGS
- rytmizuje a melodizuje fikadla, MV
improvizuje v ramci zakladnich Rytmizace pisni, melodizace fikadel, EVO
hudebnich forem orientace v notovém zapisu MEV
- vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie VyuZiti hudebnich nastrojt z Orffova
instrumentare

- vyjadfuje pohybem hudbu, metrum,
tempo, dynamiku a postup melodie Pochod, mazurka, polkovy krok
Metrum, tempo, dynamika, melodie
- rozliSuje vysku a délku ténu, orientuje se
ve vyraznych tempovych a dynamickych | Melodie stoupava a klesavd, tény nizké a

zméniéch vysoké, slabé a silné, kratké a dlouhé

- pozna hudebni nastroje, hudbu vokalni, | Hudebni nastroje, hudba vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni | instrumentalni, vokalné instrumentalni




HV-5-1-01
HV-5-1-02

4.- 5. Rocnik

jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

HV-5-1-03
HV-5-1-04
HV-5-1-05
HV-5-1-06
HV-5-1-07

pohybové improvizace

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych ténindch a pti zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti
realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)

vyuziva jednoduché, hudebni nastroje k doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivl skladeb a pisni
rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby
vytvafi jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebniimprovizace
rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostredki

ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti vytvari

Skolni vystup

Ucivo

Poznamky

(¢asové zarazeni,
mezipfedmétové vztahy)

Prarezova témata

- zpiva vténinach dur a moll jednohlas i
dvojhlas, uplatnuje ziskané pévecké
dovednosti

- nazdakladé svych dispozic pracuje s
jednoduchou melodii/pisni zapsanou v
notach (zpiva, hraje, tanci)

- doprovazi zpév hrou na hudebni
nastroje, zahraje/zazpiva jednoduché
motivy skladeb nebo pisni

- orientuje se v zakladnich hudebnich
formdch

- improvizuje: pfedehra, mezihra, dohra

Jednohlas, dvojhlas v dur, v moll
Hra na hudebni nastroje, zpév, tanecni
kroky

Hudebni doprovod, hra/zpév hudebnich
motiva

Symfonicka basen, koncert pro sélové
nastroje, rondo, variace, opera

Rytmizace, melodizace, stylizace ¢asti
skladby

Vystupy pro
jednotlivé rocniky v
ramci SVP ve 2.
obdobi 1. stupné
nejsou
konkretizovany pro
4. a 5. rocnik, ale jsou
uvedeny pro celé
obdobi-ucivo se
cyklicky opakuje.

osv
VDO
EGS
MV
EVO
MEV

- rozeznav hudbé zakladni vyrazové
prostiedky

- vyuziva tanecni kroky k vyjadieni
hudby, improvizuje

Orientace v hudebnim dile (melodie,
rytmus, harmonie, dynamika, barva)

Interpretace hudby pohybem. Pantomima,
pohybovd improvizace, orientace v prostoru




VZDELAVACI OBLAST: UMENIi A KULTURA - VYUCOVACI PREDMET: VYTVARNA VYCHOVA

Vzdélavaci obsah:
Zakladem vzdéldvaciho obsahu predmétu Vytvarna vychova je vzdélavaci obsah vzdéldvaciho oboru Vytvarna vychova pro 1. stupen ze
vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

Cile:
Vzdélavani v predmétu vytvarnd vychova sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zdka k:
+ pochopeni uméni jako specifického zplsobu pozndni a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace
+ chdpani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k u€eni se prostiednictvim
vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné vnimani, citéni, prozZivani a predstavy; k rozvijeni tvlrciho potencidlu,
kultivovani projevu a potfeb
« spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socialnich a
kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k rdznorodym kulturnim hodnotam soucdasnosti a minulosti i kulturnim
projeviim a potfebam rGznorodych skupin, narodl a narodnosti
« uvédomovanisi sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu a k obohacovani emocionalniho Zivota
+ zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadifovani osobnich prozitkd i
postoji k jevim a vztahlim v mnohotvarném svété

Casova dotace:

1. roénik — 1 hodina
2. rocnik — 1 hodina
3. rocnik — 1 hodina
4. ro¢nik — 2 hodiny
5. rocnik — 2 hodina

Organizace vyuky:

Vyuka probiha v kmenové tfidé nebo ve skole a jejim okoli. S vytvarnymi dily a s rlznymi vytvarnymi technikami se Zaci seznamuiji
nejen pri vyucovani, ale i béhem navstév rdznorodych vystav, pri exkurzich, na besedach, pfi vyukovych akcich jinych subjektt
organizovanych pro zaky Skoly bud’ pfimo ve Skole (napf. malovani na hedvabi, na sklo apod.) nebo v blizkych kulturnich domech
(naptiklad akce s vanocni a velikonocni tematikou), i samostatné v mimoskolnich vytvarnych aktivitach. V pfipadé dvouhodinové
dotace (4. a 5. roc¢nik) je wvytvarnd vychova zarazena do tydenniho rozvrhu jako dvouhodinovy blok.



Prafezova témata
1. Osobnostni a socidlni vychova
1.1. Rozvoj schopnosti poznavani - vnimani okol. svéta, barev a pojmenovani tvar(
1.2. Sebepoznani a sebepojeti - vytvarné sebevyjadreni, rozvoj vlastniho vkusu
1.3. Seberegulace a sebeorganizace - prace ve dvojicich, ve skupinach — uéi se spoluprdci a rozplanovat jednotlivé postupy
1.4. Psychohygiena - hra s barvou, uvolnéni, relaxace — abstraktni prace
1.5. Kreativita - nebat se vyjadfit své ndpady, realizovat je a dotvaret
1.6. Poznavani lidi - vzajemné poznavani se pfi prdci ve skupiné
1.7. Mezilidské vztahy - respektovani prace ostatnich a vzadjemnda pomoc
1.8. Komunikace - fe¢ barev a tvarQ, jak je vnimame, rozbor uméleckych dél
1.9. Kooperace - rozvijet dovednost navazovat na druhé i prosadit vlastni nazor
1.10. Re$eni problém a rozhodovaci dovednosti — uéi se fesit problematiku technického razu, zvladat rdizné malifské postupy
1.11.Hodnoty, postoje, prakticka etika — hodnoceni vlastni i cizi prace, umét pochvalit i zkritizovat

2. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
2.1 Evropa a svét nas zajima — Zivot déti v cizich zemich, vytvarné ztvarnéni zazitk( z prazdnin
2.2 Objevujeme Evropu a svét — Zivotni styl Evropand, jejich zvyky

3. Multikulturni vychova
3.1. Lidské vztahy - vztahy v rodinég, v kolektivu tfidy - vyuZiti v tematické praci
3.2. Etnicky pavod — poznavani uméni riznych etnickych skupin

4. Environmentalnivychova
4.1. Ekosystémy — vyjadieni promény ekosystému v riznych ro¢nich obdobich, vyuZziti pfirodnich materialli, ochrana pfirody
4.2, Zakladni podminky Zivota — voda, vzduch, zemé — vytvarné vyjadreni, péce o rostliny
4.3. Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — primysl a Zivotni prostfedi — modely, stavebnice, makety
4.4. Vztah clovéka k prostiedi - nase obec, jeji historické pamatky, architektura — tematické vyuziti



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova

Vystupy z RVP:

1. roénik

X-3-1-01
X-3-1-02

objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace
X-3-1-03 vnima udalosti rznymi smysly a vizualné je vyjadfuje
X-3-1-04

dosavadni zkuSenosti
X-3-1-05

vytvofil, vybral ¢i upravil

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti, viem(, zazitka a predstav
v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary,

interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obraznd vyjadreni; odliSné interpretace porovndva se svou

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni, ktera samostatné

Skolni vystup

Ucivo

Poznamky

(Casové zarazeni,
mezipredmétové vztahy)

Prarezova témata

- rozpoznava a uzivd jednoduché pojmy, zakladni
barvy a tvary, techniky, materialy

Malba, kresba, plocha, linie,
tvar, zakladni barvy, materialy

- vyuZziva vlastni zkusenosti v plosné i
prostorové tvorbé
- organizuje vlastni vytvarnou praci

Kresba a malba konkrétni i
fantazijni, prostorova tvorba
konkrétni

vnima skutecnost rlznymi smysly a prenasi ji do
vytvarného dila

Plosna tvorba se zapojenim zraku
a sluchu

Prostorova tvorba se zapojenim
¢ichu, chuti a hmatu

Smyslové ucinky vytvarnych
dél, medialni plsobeni

pozndva rozdily ve vytvarném vyjadfovani malitd
a ilustradtord knih

llustrace textl, volna malba,
animovany film, comics,
fotografie

vyuziva vytvarné vyjadreni v béiném Zivoté i ve
vyuce

Vyjadreni pocitl prostrednictvim
vytvarného projevu, zdlvodnéni
Vyuziti kresby ve vyuce

osv
MV
EVO
EGS
MV




Vystupy z RVP:

2. rocnik

X-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkusenosti, vjemQ, zazitkd a predstav

X-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

X-3-1-03 vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadfuje

X-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obraznd vyjadreni; odliSné interpretace porovndva se svou

dosavadni zkuSenosti

X-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni, ktera samostatné

vytvofil, vybral ¢i upravil

Skolni vystup

Ucivo

Poznamky
(Casové zarazeni,
mezipfedmétové vztahy)

Prarezova témata

- rozviji své pozorovaci schopnosti

- rozlisuje tvary predmét(

- snaii se o postizeni jednoduchych proporci
postavy i predmétd

Vytvarné vyjadreni skutecnosti -
kresba, malba, prostorova tvorba

- znaarozezndava barvy zakladni, teplé a
studené, ridké a husté, svétlé a tmavé ~

- snaii se pouzivat barvy a tvary vhodné
pro danou situaci

Malba s vhodnym vybérem
studenych a teplych barev, vyuziti
michani barev

Kresba tvaru a linii, vyuziti
rdznych

technik

- aktivné pracuje s ilustraci
- porovnava ilustrace a popisuje obrazky

Vyutziti kresby k ilustraci nebo
tvorbé pribéhu

Cesti ilustratori a
malifi

- rozviji svaj smysl pro krasu a vkus
- vnima vytvarna dila vhodnymi smysly

Prace dekorativni aprostorové,
abstraktni, vyuziti rytmu barev
atvarQ

osv
MV
EVO
EGS
MV

- pokousi se o realné zachyceni

pozorovanych osob a predmétu
- zkousi porovnavat jednotliva vytvarna dila

Kresba s ddrazem na zachovani
proporci a na detail

- pozoruje a vnima skutecnost
- prenasiji do plosné i prostorové tvorby

Vyjadreni skuteénosti v plose i
prostoru libovolnou technikou




Vystupy z RVP:

3. rocnik

X-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkuSenosti, viem(, zazitkd a predstav

X-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

X-3-1-03 vnima udalosti rznymi smysly a vizualné je vyjadfuje

X-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rizna vizudlné obraznd vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svou

dosavadni zkusenosti

X-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni, kterd samostatné

vytvofil, vybral ¢i upravil

Skolni vystup

Ucivo

Poznamky
(Casové zarazeni,
mezipfedmétové vztahy)

Prarezova témata

- rozeznavad a pouziva vytvarné pojmy

- rozviji cit pro prostor a rytmus

- dokdaze vytvarné ztvarnit své
prozitky, predstavy a zkuSenosti

- umimichat barvy

Vytvarné vyjadreni skutecnosti
- rozvijeni smysl. citlivosti
na barvy teplé, studené,
kontrastni
- linie, tvar, objem, prostor

- vyuziva vhodné vyrazové prostfedky

- porovnava svlij zplUsob vyjadreni s
tvorbou ostatnich

- VvyuZiva svoji pfedstavivost a fantazii

- vnima skuteénost vSemi vhodnymi smysly

- volivhodnou techniku k vytvarnému
vyjadreni

Vytvarné vyjadreni skutecnosti

- rozmisténi prvk( v plose

i prostoru

- tvar

- struktura v prostoru
PloSnd a prostorova tvorba
podle
skutecnosti

osv
MV
EVO
EGS
MV

- pouziva rlizné vytvarné techniky a materidly
- vytvarnymi prostfedky vyjadri typ postavy
- pozna znamé Ceské ilustratory

llustratofri détské knihy - ilustrace

rozviji smysl pro krasu, vztah k Zivotnimu
prostredi, rozviji vztah ke kulture

Druhy vytvarného uméni
UzZité umeéni
Dekorativni prace, rytmus

barev, tvar(
Kombinace barev a tvar(i




Vystupy z RVP:
VV-5-1-01

4. - 5. rocnik

pfi vlastnich tvaréich Cinnostech p—uziva prvky vizudlné obrazného vyjadreni; porovnava je na

zakladé vztah( VV-5-1-03 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se zaméfuje na projeveni vlastnich zkuSenosti

X-5-1-04

X-5-1-05

vyjadreni novych i neobvyklych pocitl a proZitk(i svobodné voli a kombinuje prostfedky

X-5-1-06
X-5-1-07

naléza vhodné prostredky pro vizudlné obrazna vyjadreni vznikla na zdkladé vztahu zrakového vnimani k vnimani
dalS$imi smysly; uplatiiuje je v ploSné, objemové i prostorové tvorbé
osobitost svého vnimani uplatfiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro

porovnava rlzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace
nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Skolni vystup

Ucivo

Poznamky
(€asové zarazeni,
mezipredmétove

Prafezova témata

- osvojuje dovednosti prace s linii
- rozviji své dovednosti pfi modelovani
- vybira si vytvarny nastroj a techniku

Velkoformatova tvorba

Rozvoj fantazie

4. a 5. rocnik, ale
jsou uvedeny pro
celé obdobi - ucivo
se cyklicky opakuje.

vztahy)
- uplatiuje ve vytvarné cinnosti teoretické Vystupy pro osv
a praktické poznatky a dovednosti Prace s kontrastem barev, tvarQ, jednotlivé rocniky ve | MV
- rozeznava barvy zakladni, teplé a studené, ridké | ploch 2. obdobi 1. stupné EVO
a husté, svétlé a tmavé nejsou EGS
- zvlada pfimérené redéni a michani barev Kombinace vytvarnych technik konkretizovany pro | MV




- uplatiuje funkci linie, orientuje se
v prostorovych a barevnych vztazich
- seznamuje se s proporcemi lidského téla a hlavy

Kontrast linii a ploch
Vztahy barevnych ploch

Hmota, tvar, struktura, svétlo, barvy

- porovnava umélecka vyjadreni skutecnosti
v malbé, sochafrstvi, volné grafice, inspiruje se jimi

Prostorovd tvorba s vyuzitim
rdznych material{

Plosnd tvorba s vyuzitim riiznych
technik

Vystava vlastnich praci, moznost
navstévy galerie, muzea

- orientuje se v fazeni prvkd na plose
- uplatiuje projev smyslu a citu pro prostorové
formy
- vnima krasy pfirody a vztah k Zivotnimu
prostiedi

Rytmus barev a tvar(
Uspofadani prvkd v prostoru

Vychazka do pfirody, navstévy akci
zamérenych na Zivotni prostredi

- uplatiuje ve vytvarné cinnosti teoretické
a praktické poznatky a dovednosti

- rozeznava barvy zakladni, teplé a studené, ridké
a husté, svétlé a tmavé

- zvlada pfimérené fedéni a michani barev

- osvojuje dovednosti prace s linii

- rozviji své dovednosti pfi modelovani

- vybira si vytvarny nastroj a techniky

Prace s kontrastem barev, tvarq,
ploch

Kombinace vytvarnych technik
Velkoformdatova tvorba

Rozvoj fantazie

EGS

- seznamuje se s praci ilustratord détskych knih
- vyuZiva netradi¢ni materialy a techniky

Vlastniilustratorska tvorba, komiks
Prace s netradi¢nimi materidly a
technikami, sdileni zkusenosti




VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A ZDRAVI - VYUCOVACI PREDMET: TELESNA VYCHOVA

Vzdélavaci obsah:
Zakladem vzdélavaciho obsahu predmétu Télesnd vychova je vzdélavaci obsah vzdéldvaciho oboru Télesnd vychova pro 1. stupen ze
vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.

Cile:
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci Zzaka tim, Ze vede Zaky k:
« propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztaht se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim Usilim
+ chdpani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného predpokladu spokojenosti v Zivoté
+ aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve Skole i v obci
+ poznavani zdravi jako nejdllezitéjsi Zivotni hodnoty

asova dotace:

.roénik — 2 hodiny
.ro¢nik = 2 hodiny
. ro¢nik = 2 hodiny
.rocnik — 2 hodiny
. rocnik = 2 hodiny

Ql = W N — M

Organizace vyuky:

Vyuka probiha v télocvi¢né Skoly, pfi pfiznivém pocasi probiha na venkovnich sportovistich, ve vhodnych venkovnich prostorach
aredlu skoly, pfipadné v blizkosti $koly, vycviky jsou vedeny v pfiméfeném prostiedi. Zaci absolvuji 40 hodinovy kurz plavani v
plaveckém bazénu v pribéhu 1.-5.ro¢

Prafezova témata

1. Osobnostni a socialni vychova

1.1. Rozvoj schopnosti poznavani - rozvoj pohybovych reakci na sluchové a zrakové podnéty, rozvoj pozornosti pfi ziskavani
novych poznatkd, cviéeni soustfedéni pfi sportovnich vykonech a hrach, rozvoj pohybové paméti, procviCovani co
nejspravnéjsiho a nejrychlejsSiho reseni hernich situaci.

1.2. Sebepoznani a sebepojeti - pfi nacviku pohybovych dovednosti poznavani svych pohybovych moznosti.

1.3. Seberegulace a sebeorganizace - cvi¢eni sebekontroly pFi rozcvickach a pfi relaxacnich cviCenich, sebeovladani pfi hrach a
soutézich v duchu fair play, cvi¢eni vile pti béhani a pfi zdokonalovani se v dalSich pohybovych dovednostech. Planovani
osobnich cild pfi pInéni atletickych disciplin vzhledem k minulym vykonim Zdka. MoZnost vyuZiti volného ¢asu ke zlepSovani
pohybovych dovednosti Zaka

1.4. Psychohygiena - vedeni k pozitivnimu naladéni mysli a dobrému vztahu k sobé samému. Chdapani pohybu jako radosti a



pozitivni véci pro zdravi a mé télo. Vyrovnani se s problémy pfi malych nebo velkych pohybovych viohach v ramci tfidniho
kolektivu

1.5. Kreativita - rozvoj herni kreativity, vyjadfeni hudby pohybem pfi rytmické gymnastice a samostatna pfiprava a vedeni rozcvicky

1.6. Poznavani lidi - vzajemné poznavani se ve tfidnim kolektivu, rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v
odlisSnostech napfiklad pti vybéru spoluhracl k rGznym druhdm pohybovych her zamérenych na silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost, rozumovou bystrost a znalosti

1.7. Mezilidské vztahy - péce o dobré vztahy ve tfidé, oslovovani spoluzak( a spoluzacek kfestnimi jmény, pfi reSeni konfliktl pfi
TV se divat na vSe i o¢ima druhého, ucit se povzbuzovat ostatni k dosazeni lepSich vykon(, fandit jim a prat jim zlepseni. Umét
uznat porazku, napriklad podanim ruky soupefi. Nesvalovat vinu za neuspéch na nékoho jiného, spisSe hledat co jsem mél udélat
[épe ja. Ucit se své spoluhrdce spiSe chvalit a hecovat nez karat. Snazit se udrZzovat tymovy duch pfi hrach a soutéZich. Naucit se
uznavat autoritu rozhodcich pfi hrach a na soutézich

1.8. Komunikace - zdokonalovdni se ve verbalni i neverbalni komunikaci. SluSna omluva, procvi¢ovani rychlé a u¢inné komunikace
se spoluhraci pfi hrach a soutézich., rozvoj slovni zdsoby pfi komunikaci ve sportovni terminologii, chdpani gest ucitele jako
rozhodciho.

1.9. Kooperace - naucit se spolupracovat pfi hrach, neprosazovat jen sebe, umét posoudit a udélat to, co je nejlepsi pro druzstvo.

1.10. Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti — rozvoj dovednosti pro fedeni problém( a rozhodovani v rlznych hernich
situacich v duchu fair play.
1.11. Hodnoty, postoje, prakticka etika — Z4aci se uci uznavat zdravi jako nejvyssi hodnotu, proto se uci opatrovat své zdravi i zdravi
vSech okolo i za cenu ztraty vitézstvi. UCi se pfiznat podle pravdy, fair play chovani a hru. Pfi soutézich a hrach se rozviji cit pro
spravedInost a uméni respektovat soupefe i rozhodéiho. Zaci se uéi nezistné pomahat spoluzakdm i u¢iteli, napfiklad pFi noeni pomdicek...

2. Vychova demokratického obcana
2.1 Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani - dodrzovani demokratického zpUsobu feSeni problém( a
konfliktl pfi télesné vychové — ,KdyZ se mi néco nelibi, mohu se ozvat, ale slusné.”

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
3.1 Objevujeme Evropu a svét - rozvoj zajmu zakl o sport v Evropé i ve svété. Priklady nasich uspésnych sportovcl zaclenénych do
tyma v rliznych zemich. Setkdvani sportovcl na mezinarodnich soutézich — ME, MS a OH.

4. Multikulturni vychova
4.1. Lidské vztahy - dodrZovani pravidel slusného chovani viic¢i vsem spoluzaktm i uciteli, vyuziti télesné vychovy pfi zapojeni
zaku z odlisného kulturniho prostredi do kolektivu tridy.
4.2. Princip socialniho smiru a solidarity - vedeni k nekonfliktnimu Zivotu ve tfidé, jejiz soucasti jsou i cizi statni prislusnici nebo
¢lenové jinych etnickych skupin a to i pfi télesné vychové a sportu.



5. Enviromentalni vychova

5.1. Ekosystémy - vyuzivani ekosystém k aktivnimu odpocinku ¢lovéka. Vyznam téchto ekosystémi pro relaxaci ¢lovéka Zijiciho v
ekosystému mésta. Vyuzivani nékterych ekosystému pfi vyuce v télesné vychové (les — vychazky, cyklistické vylety, pole a
louky — hry a pfespolni béh).

5.2. Zakladni podminky Zivota — voda jako jedna ze zakladnich podminek Zivota — vyznam dodrzovani pitného rezimu, hlavné pfi
sportovnich aktivitach. Zaci se u¢i nachdzet pro sport a rekreaci vhodné prostiedi —v zeleni, v lese, tam kde je ¢isté ovzdusi.

5.3. Lidska aktivita a problémy Zivotniho prostfedi - dbame na to, abychom pfi nasich sportovnich akcich (turistické vylety do
hor, cyklistické vylety, vychazky, branna cviceni, dny prvni pomoci, pfespolni béhy,...) nenicili pfirodu.



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Télesna vychova

Vystupy z RVP:

1. roénik

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené pfilezitosti
TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepseni
TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutéZich
TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecénosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych prostorech skoly
TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci
TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prosttfedi, dodrZzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi prfedpoklady plavecké
dovednosti
TV-5-1-12 zvladd v souladu s individualnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti
Skolni vystup Ucivo Poznamky PrGfezova témata
(Casové zarazeni,
mezipredmétové vztahy)
74k Bezpecnost a hygiena pfi hodinach zZari VDO
rozviji pfirozenym pohybem svoji MV
aktivitu Zakladni pokyny, cvi¢ebni polohy, postoje, EVO
zapojuje se do pohybovych aktivit i pohyby paZi, nohou, trupu, nazvy osVv
mimo hodiny TV pouzivanych naradi a nacini
zna a respektuje zakladni pokyny, Atleticka prUprava- béZecka abeceda, starty
povely a signaly ucitele z rliznych poloh, skoky, hody, sprinty,
v souladu s individualnimi predpoklady vytrvalost
manipuluje s télocvicnym nacinim
v souladu s individudInimi predpoklady Zakladni pokyny, cvicebni polohy, postoje, fijen

zvlada zakladni gymnasticka cviceni,
udéla kotoul vpred, provadi prosté
skoky snoZmo a zvlada zaklady
gymnastického odrazu

provadi pripravné pretahy a pretlaky

pohyby paZi, nohou, trupu, nazvy
pouzivanych naradi a nacini

Atleticka priprava- béZecka abeceda, starty
z rliznych poloh, skoky, hody, sprinty,
vytrvalost




pojmenuje zdkladni atletické discipliny,
zvlada zakladni techniku béhu, skoku
do dalky a hodu mi¢kem

znd zakladni pravidla bezpecnosti pfi
atletickych ¢innostech a dodrzuje je
seznami se a dodrZuje pravidla
jednoduchych tymovych ¢innosti a
soutézi

spolupracuje se skupinou

vyjmenuje zakladni pouZivané nacini pfi
sportovnich hrach, ¢asti htisté a
nejznaméjsi sportovni hry

Cviceni protahovaci a napinaci, cvi¢eni
dechova, cviceni pro sprdvné drzeni téla,
cvic¢eni korektivni

Zakladni sportovni hry

Manipulace s mi¢em - chytani, hazeni

listopad

Kompenzacni, relaxaéni cviceni
Manipulace s mi¢em - chytani, hazeni
Prapravna cviceni se Svihadlem

prosinec

Pripravna gymnasticka cviceni

Cviceni protahovaci a napinaci, cvi¢eni
dechova, cviceni pro spravné drzeni téla,
cviceni korektivni

leden

Pripravna gymnasticka cvi¢eni Zakladni
sportovni hry
Zaklady splhu na tyci

unor

Zavodivé hry, pohybové Cinnosti provadéné
ve skupiné

brezen

Zakladni sportovni hry
Zavodivé hry, pohybové ¢innosti provadéné
ve skupiné

duben

Atleticka prUprava - béZecka abeceda, starty
z rliznych poloh, skoky, hody, sprinty,
vytrvalost

kvéten

Atleticka praprava - béZzecka abeceda, starty
z rliznych poloh, skoky, hody, sprinty,
vytrvalost

cerven




- vi, jaké jsou zasady hygieny, dodrzuje Zakladni hygiena plavani zari — listopad
hygienické navyky

Zasady bezpecnosti pfi pohybu v arealu nebo
- znda pouziva smluvené signaly bazénu a pfi plavani
pro dorozumivani v prostiedi duben — Cerven
bazénu
- dodriuje zasady bezpe&nosti pFi Adaptace na vodni prosttedi

plavéni a p¥i pohybu v areélu bazénu Zakladni plavecké dovednosti — orientace

- potopi oblicej, pretoci se ve vodé
podél osy téla, lovi predméty z
pfimérené hloubky

- splyva v rliznych polohach

ve vodé, splyvani, dychani do vody

2. rocnik

Vystupy z RVP:

TV-3-1-01
TV-3-1-02

TV-3-1-03
TV-3-1-04
TV-3-1-05
TV-5-1-11

TV-5-1-12

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfileZitosti

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepseni

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

uplatiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych prostorech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi predpoklady plavecké
dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti




Skolni vystup

Ucivo

Prafezova témata

Poznamky
(éasové zarazeni,
mezipredmétové vztahy)

rozviji pfirozenym pohybem svoji Bezpecnost a hygiena pfi hodinach zari VDO
aktivitu MV

Zakladni pokyny, cvi¢ebni polohy, postoje, EVO
zapojuje se do pohybovych aktivit i pohyby paZzi, nohou, trupu, ndzvy osv
mimo hodiny TV, Ucastni se soutézi a pouzivanych naradi a nacini
her

Atleticka prlprava - béZecka abeceda, starty
zna a respektuje zakladni pokyny, z rliznych poloh, skok do dalky s odrazem,
povely a signaly ucitele hody, sprinty, vytrvalost, spojeni rozbéhu s

odrazem
v souladu s individualnimi predpoklady Zakladni pokyny, cvi¢ebni polohy, postoje, fijen
manipuluje s télocvicnym nacinim pohyby paZzi, nohou, trupu, nazvy

pouzivanych naradi a nacini
v souladu s individualnimi pfedpoklady
zvlada zadkladni gymnasticka cviceni, Atleticka prlprava- béZecka abeceda, starty
udéla kotoul vpred, chodi s dopomoci z rliznych poloh, skoky, hod micku s
na kladince a zvlada zaklady rozbéhem, sprinty, vytrvalost
gymnastického odrazu Cviceni protahovaci a napinaci, cviceni listopad

dechova, cviceni pro spravné drzeni téla,
umi zdkladni pojmy osvojovanych cviceni korektivni
cvikl, pojmenuje zakladni gymnastické
naradia nacini Zakladni sportovni hry
provadi prapravné pretahy a pretlaky Manipulace s mi¢em - chytani, hazeni,

drZeni mice jednoruc/obouruc, manipulace
pojmenuje zakladni atletické discipliny, s mi¢em na mist& a v pohybu
zvlada zakladni techniku béhu, skoku Kompenzaéni, relaxaéni cviceni prosinec

do dalky a hodu mi¢kem

ubéhne stanovenou vzdalenost

Manipulace s mi¢em - chytani, hazeni, drzeni
mice jednoruc/obourud, manipulace s micem
na misté a v pohybu

Pripravna cviceni se Svihadlem




zna zakladni pravidla bezpecnosti pfi
atletickych c¢innostech a dodrzuje je

seznami se a dodrZuje pravidla
jednoduchych tymovych Cinnosti a
soutézi

spolupracuje se skupinou

vyjmenuje zakladni pouzivané nacini pfi
sportovnich hrach, ¢asti hristé a
nejznaméjsi sportovni hry, zvlada
zékladni zplsoby chytani a hazeni mice
odpovidajici velikosti a hmotnosti

zaklady rytmické gymnastiky

Prlpravna gymnasticka cvi¢eni pro kotoul
vpred a vzad

Kladinka — chiize s dopomoci
Cviceni protahovaci a napinaci, cvi¢eni

dechova, cviceni pro spravné drzeni téla,
cviceni korektivni

leden

Prlpravna gymnasticka cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu (z trampolinky,

z mustku, vyskoky do vzporu diepmo na
Svédskou bednu)

Zakladni sportovni hry —zaklady vybijené a
kopané, driblink

Zaklady Splhu na tyci

unor

Zavodivé hry, pohybové ¢innosti provadéné
ve skupiné

Upoly
Sprinty v télocvi¢né, starty z rznych poloh
Zaklady rytmické gymnastik — pohybova

cvi¢eni s hudebnim a rytmickym
doprovodem

brezen

Zakladni sportovni hry — zaklady vybijené a
kopané, driblink

Zavodivé hry, pohybové ¢innosti provadéné
ve skupiné

duben

Atleticka praprava - béZecka abeceda, starty
z rliznych poloh, skoky, hod mickem s
rozbéhem, sprinty, vytrvalost

kvéten




Zavodivé sportovni venkovni hry

Atleticka praprava - béZecka abeceda, starty Cerven
z rliznych poloh, skoky do dalky, hod micku
s rozbéhem, sprinty, vytrvalost

Sportovni hry- kopana, vybijena

- vi, jaké jsou zdsady hygieny, dodrzuje Zakladni hygiena plavani zari — listopad
hygienické navyky

- znaa pouZiva smluvené signaly pro Zasady bezpecnosti pfi pohybu v arealu nebo
dorozumivaniv prostredi bazénu bazénu a pfi plavani

- dodrzuje zdsady bezpecnosti pfi plavani duben — &erven
a pfi pohybu v aredlu bazénu Zakladni plavecké dovednosti — orientace ve

- potopioblicej, pretoci se ve vodé podél | vodé, splyvani, dychani do vody
osy téla, lovi predméty z pfimérené

hloubky Plavecky zpUsob znak/kraul, nacvik
- splyvad v rGznych polohach prsovych nohou a jednoduché obratky
- uplave libovolnym plaveckym

stylem 25 m Prvky sebezachrany

- ovlada zakladni prvky sebezachrany
(Slapani vody)

- nacviCuje privolani pomoci
tonoucimu

3. rocnik
Vystupy z RVP:
TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfileZitosti
TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepsSeni
TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecénosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly
TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci



Skolni vystup

Ucivo

Poznamky
(¢asové zarazeni,
mezipfedmétové vztahy)

Prafezova témata

rozviji pfirozenym pohybem svoji
aktivitu, usiluje o jeji zlepSeni

zapojuje se do pohybovych aktivit i
mimo hodiny TV, Ucastni se soutézia
her

zna a respektuje zakladni pokyny,
povely a signaly ucitele

v souladu s individudlnimi predpoklady
manipuluje s télocviénym nacinim

v souladu s individualnimi pfedpoklady
zvlada zakladni gymnasticka cviceni,
udéla kotoul vpred, chodi s dopomoci
na kladince a zvlada zaklady
gymnastického odrazu z mUstku

umi zdkladni pojmy osvojovanych
cvikll, pojmenuje zakladni gymnastické
naradi a nacini

provadi pripravné pretahy a pretlaky
pojmenuje zakladni atletické discipliny,
zvlada zakladni techniku béhu, skoku

do dalky a hodu mi¢kem

ubéhne stanovenou vzdalenost

Bezpecnost a hygiena pfi hodinach

Zakladni pokyny, cvi¢ebni polohy, postoje,
pohyby paZzi, nohou, trupu, nazvy
pouzivanych naradi a nacini

zZafi

VDO
EGS
MV
EVO
osv

Atleticka prlprava - béZecka abeceda, starty

z rliznych poloh, skok do dalky s odrazem,
hody, sprinty, vytrvalost, spojeni rozbéhu s
odrazem

Atleticka praprava - béZecka abeceda,
zaklady nizkého a polovysokého startu,
skoky — spojeni rozbéhu s odrazem, hod
micku s rozbéhem i z mista, sprinty,
vytrvalost

fijen

Cviceni protahovaci a napinaci, cvi¢eni
dechova, kompenzacni a relaxacni cviceni

listopad

Zakladni télocvicna nazvoslovi

Zakladni sportovni hry —kopan3, vybijend

Manipulace s mi¢em- chytani, hazeni,
drzeni mice jednoru¢/obourué, manipulace
s mi¢em na misté a v pohybu, zakladni
prihravky rukou i nohou

Kompenzacni, relaxacni cvi¢eni

prosinec

znd zakladni pravidla bezpecnosti pfi
atletickych cinnostech a dodrzZuje je

Rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti a koordinace pohybu —
zavodivé hry, Stafetové hry, prekazkova
draha




seznami se a dodrZuje pravidla
jednoduchych tymovych ¢innosti a
soutézi

Manipulace s mi¢em - chytani, hazeni,
drzeni mice jednorud/obouru¢, manipulace
s mi¢em na misté a v pohybu

spolupracuje se skupinou, je platnym
¢lenem tymu

Prlpravna cviceni se Svihadlem

Prapravna gymnasticka cviceni pro kotoul leden
vyjmenuje zdkladni pouzivané nacini pfi | vpred a vzad, kotoul vpred a vzad
sportovnich hrach, ¢asti htisté a
nejznaméjsi sportovni hry, zvlada Prdpravna cviceni pro nacvik
zakladni zplsoby chytdni a hazeni mi¢e | gymnastického odrazu
odpovidajici velikosti a hmotnosti
Vyskok do vzporu difepmo na Svédskou
prijme prihravku a pfihraje mi¢ pfi bednu
hrach
zaklady rytmické gymnastiky
Cviceni protahovaci a napinaci, cviceni
seznami se s hlavnimi zésadami hygieny | dechova, cviceni pro spravné drzeni téla,
a bezpecnosti pti pohybovych cviceni korektivni
¢innostech ve Skole Prlpravna gymnasticka cviceni pro nacvik unor
gymnastického odrazu (z trampolinky,
z mUstku, vyskoky do vzporu dfepmo na
$védskou bednu)
Zakladni sportovni hry — zaklady vybijené a
kopané, driblink
Splh na tyci
Zavodivé hry, pohybové Cinnosti bfezen

provadéné ve skupiné
Upoly

Sprinty v télocvicné, starty z raznych
poloh

Zaklady rytmické gymnastiky — pohybova




cviceni s hudebnim a rytmickym
doprovodem

Zakladni sportovni hry — zaklady vybijené
a kopané, driblink

Zavodivé hry, pohybové ¢innosti
provadéné ve skupiné

Rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti a koordinace pohybu —

zavodivé hry, stafetové hry, pfekazkova
draha

duben

Atleticka priprava - béZeckd abeceda,
nizky a polovysoky start, skok z mista a

s rozbéhem, nacvik Stafetové predavky,
hod
mickem s rozbéhem, sprinty, vytrvalost

Zavodivé sportovni venkovni hry

kvéten

Atleticka praprava - béZzeckd abeceda,
nizky a polovysoky start, skok z mista a
s rozbéhem, nacvik stafetové predavky,
hod mickem s rozbéhem, sprinty,
vytrvalost

Sportovni hry- kopana, vybijend

cerven




4. rocnik
Vystupy z RVP:
TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené cinnosti; projevuje primérenou
samostatnost
a vlli po zlepSeni Urovné své zdatnosti
TV-5-1-02  zarazuje do pohybového reZzimu korektivni cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim
TV-5-1-03 zvladd v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych
pohybovych her
TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi; adekvatné reaguje v situaci Urazu
spoluzdka
TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti
TV-5-1-06 jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné prestupky proti pravidliim a
adekvatné na né reaguje; respektuje pti pohybovych ¢innostech opacné pohlavi
TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle jednoduchého nédkresu, popisu cvicéeni
TV-5-1-08 zorganizuje nendroc¢né pohybové Cinnosti a soutéze na Urovni tridy

Skolni vystup Utivo Poznamky PrGfezova témata

(Casové zarazeni,
mezipredmétové vztahy)

- se podili na realizaci pravidelného Bezpecnost a hygiena pfi vSech zari VDO
pohybového rezimu; uplatiuje sportovnich ¢innostech EGS
kondi¢né zamérené Cinnosti Zakladni pokyny, cviZebni polohy, MV

osv

postoje, pohyby pazi, nohou, trupu,

- zvlada konkrétni hry se nézvy pougivanych naradi a nadini EVO
ZJedpodusenyml Atleticka prlprava - béZeckd abeceda,
pravidly nizky a polovysoky start, rychly béh na
- pfihte dodrzuje pravidla a jednd 60m
v duchu fair play Atleticka prlprava - béZecka abeceda, fijen
vytrvalostni béh do 1000 m, skok do
- vsouladu sindividualnimi dalky z mista, hod mi¢kem z mista/z
predpoklady provede gymnasticka chlize

cviceni




umi pojmenovat zdkladni postoje

zna zakladni pravidla bezpecnosti pfi
télovychovnych ¢innostech a dodrzuje
je

uvédomuje si nebezpeci mozného
urazu

dba pokyni vyucujiciho v souvislosti
se podili na organizaci pohybovych
¢innosti, her a soutézi v ramci své
tridy

Cviceni protahovaci a napinaci, cviceni
dechova, kompenzacni a relaxaéni cvi¢eni
Zakladni télocvi¢nda nazvoslovi
Zakladni sportovni hry —kopana,
vybijen3, florbal, pfehazovana, zasady
jednani fair play

Manipulace s mi¢em - chytani, hazeni,
drzeni mice jednoruc¢/obourug,
manipulace s mi¢em na misté a v
pohybu, zakladni

pfihravky rukou i nohou

listopad

Kompenzacni, relaxacni cvi¢eni

Rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti a koordinace pohybu —
zavodivé hry, Stafetové hry, prekazkova
draha

Manipulace s micem - chytani, hazeni,
drzeni mice jednoruc¢/obourug,
manipulace s mi¢em na misté av
pohybu

Prlpravna cviceni se Svihadlem

prosinec

Prapravna gymnasticka cviceni pro kotoul
vpred a vzad, kotoul vpred a vzad
Prlpravna cviceni pro ndcvik
gymnastického odrazu, zaklady cviceni

na kruzich (komihani, svis vznesmo a
stfremhlav)

Vyskok do vzporu dfepmo na Svédskou
bednu odrazem z mastku, preskok 2-4
dild

Svédské bedny

leden




Prapravna gymnasticka cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu (z trampolinky,

z mUstku, vyskoky do vzporu diepmo na
Svédskou bednu)

Zakladni sportovni hry —zaklady vybijené
a kopané, driblink basketbalovym mi¢em
+ nacvik stfelby na kos

Splh na ty¢i

Cviceni na Zebfinach

unor

Zavodivé hry, pohybové ¢innosti
provadéné ve skupiné

Upoly

Sprinty v télocvicné, starty z rGznych
poloh

Zaklady rytmické gymnastiky —
pohybova cvi¢eni s hudebnim a
rytmickym doprovodem

brezen

Zakladni sportovni hry — zaklady vybijené
a kopané, florbalu a prehazované
Zavodivé hry, pohybové ¢innosti
provadéné ve skupiné

Rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti a koordinace pohybu —
zavodivé hry, Stafetové hry, prekazkova
draha

Gymnasticka cvi¢eni na hrazdé — nacvik
vymyku, vyskok do vzporu + kotoul

duben




Atleticka prlprava - béZecka abeceda, kvéten
nizky a polovysoky start, skok z mista a
skok

s rozbéhem, ndacvik Stafetové predavky,
hod mickem s rozbéhem, sprinty na 50
m, vytrvalost do 1000 m

Zavodivé sportovni venkovni hry —rizné
formy Stafet

Atleticka prlaprava - béZecka abeceda, cerven
nizky a polovysoky start, skok z mista,
skok

s rozbéhem, ndcvik Stafetové predavky,
hod mi¢kem s rozbéhem, sprinty,
vytrvalost

Sportovni hry - kopan3, vybijen3,
prehazovana

5. rocnik

Vystupy z RVP:

TV-5-1-01

TV-5-1-02

TV-5-1-04
spoluzdka
TV-5-1-05
¢innosti

TV-5-1-06

TV-5-1-07
TV-5-1-08
TV-5-1-09
TV-5-1-10

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né zamérené cinnosti; projevuje pfimérenou
samostatnost a vuli po zlepseni Urovné své zdatnosti

zarfazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevSim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim TV-5-1-03  zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostfedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové cCinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové

jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutéZi, poznd a oznaci zjevné prestupky proti pravidliim a
adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle jednoduchého ndkresu, popisu cvi¢eni
zorganizuje nendarocné pohybové ¢innosti a soutéZze na Urovni tfidy

zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté;
samostatné ziska potfebné informace



Skolni vystup

Ucivo

Poznamky

(éasové zarazeni,
mezipredmétové vztahy)

Prarezova témata

se podili na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiuje
kondi¢né zamérené Cinnosti

zvlada konkrétni hry se
zjednodusenymi pravidly

pfi hfe dodrzuje pravidla a jedna
v duchu fair play

v souladu s individudInimi
predpoklady provede gymnasticka
cviceni

umi pojmenovat zakladni postoje a
orientuje se v zakladnim télocviéném
nazvoslovi, rozumi jednoduchému
nakresu, popisu cvi¢eni

znd zakladni pravidla bezpecénosti pfi
télovychovnych Cinnostech a dodrzuje je

uvédomuje si nebezpeci mozného uUrazu

dba pokynt vyucujiciho v souvislosti se
cvicenim na svalové disbalance

se podili na organizaci pohybovych
¢innosti, her a soutézi v rdmci své tridy

Bezpecnost a hygiena pfi vsech sportovnich
¢innostech

Zakladni pokyny, cvi¢ebni polohy, postoje,
pohyby paZzi, nohou, trupu, nazvy pouzivanych
naradi a nacini

Atleticka praprava - béZecka abeceda, nizky
start (i z blokt), polovysoky start, rychly béh
na 60 m

Zafi

Atletickd prlprava - béZeckd abeceda,
vytrvalostni béh do 1000 m, skok do dalky
z rozbéhu, hod mickem z rozbéhu

fijen

Cviceni protahovaci a napinaci, cviceni
dechova, kompenzacni a relaxacni

Zakladni télocvicna nazvoslovi

Z3akladni sportovni hry —kopan3, vybijena,
florbal, prehazovand, basketbal, zasady
jednani fair play, olympismus a spoluprace
ve hre

Manipulace s mi¢em - chytdni, hazeni, drzeni
mice jednorué/obouru¢, manipulace s micem
na misté a vpohybu, zdkladni ptihravky
rukou i nohou

listopad

Kompenzacni, relaxacni cvic¢eni

Rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti a koordinace pohybu -

prosinec

osv
VDO
EGS




umi zméfit a zapsat vykony
v osvojovanych atletickych disciplinach

zajima se sportovni a pohybové akce ve
Skole a v misté bydlisté

zavodivé hry, stafetové hry, prekazkova
draha

Manipulace s mi¢em - chytani, hazeni, drzeni
mice jednoruc/obouruc, manipulace s

micem na misté a v pohybu

Prlpravna cviceni se Svihadlem

Prlpravna gymnasticka cviceni pro stoj na
rukou, kotoul vpred a vzad

Pripravna cviceni pro nacvik gymnastického
odrazu, nacvik roznozky pres kozu, zaklady
cviceni na kruzich (komihani, svis vznesmo a
sttemhlav)

Kladinka — chiize bez dopomoci

leden

Prapravna gymnasticka cvi¢eni pro nacvik
gymnastického odrazu (z trampolinky,

z mUstku, vyskoky do vzporu difepmo na
$védskou bednu), akrobacie — pfemet
stranou, stoj na rukou

Zakladni sportovni hry — zaklady vybijené a
kopané, driblink basketbalovym mic¢em +
nacvik strelby na kos

Splh na ty¢i, cvi¢eni na Zebtinach
Cviceni na hrazdé po ramena — nacvik

vyskoku do vzporu, nacvik vymyku a
presvihu

unor




Zavodivé hry, pohybové ¢innosti provadéné
ve skupiné
Clunkovy b&h — méteni vykonu Upoly

Sprinty v télocvicné, starty z rliznych poloh

brezen

Zakladni sportovni hry — zaklady vybijené,
kopané, florbalu a pfehazované

Zavodivé hry, pohybové ¢innosti provadéné
ve skupiné

Rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti a koordinace pohybu —
Stafetové hry, prekazkova draha, sedy-lehy,
skok z mista, kliky, pfeskoky pres Svihadlo
(méfeni vykonu — porovnani predchozich
vykonu)

Gymnasticka cviceni na hrazdé — nacvik
vymyku, vyskok do vzporu + kotoul

duben

Atleticka praprava - béZecka abeceda, nizky
a polovysoky start, skok z mista a skok

s rozbéhem, nacvik Stafetové predavky, hod
mickem s rozbéhem, sprinty na 60 m,
vytrvalost do 1000 m

Zavodivé sportovnivenkovni hry — rlizné
formy Stafet

kvéten

Atleticka praprava - bézecka abeceda, nizky
a polovysoky start, skok z mista, skok

s rozbéhem, nacvik Stafetové predavky, hod
mickem s rozbéhem, sprinty, vytrvalost

cerven

Sportovni hry- kopana, vybijen3,
basketbal, prehazovana




VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE - VYUCOVACI PREDMET: SVET PRACE

Vzdélavaci obsah:
Zakladem vzdélavaciho obsahu predmétu Svét préce je vzdélavaci obsah vzdéldvaci oblasti Clovék a svét prace, vzdélavaciho oboru
Clovék a svét prace pro 1. stuper.

Cile:
Vzdélavani v této oblasti sméruje k utvareni klicovych kompetenci Zak( tim, Ze vede Zaky k:

« pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolec¢nych vysledkl prace

+ osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a ndvykd, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroji, naradi a
pomucek pfi praciiv bézném zivoté

«  poznavani riznych materiald a jejich vlastnosti s dirazem na moznosti riznych forem jejich vyuZiti v praktickém zivoté

+ rozvoji dovednosti pracovat, spolehlivé pozorovat, vyvozovat zaveéry.

« rozliSovani pficin déjl, souvislostem a vztahUm mezi nimi, u€eni pfedvidat je a ovliviiovat, a to pfevazné v souvislosti s fesSenim
praktickych problémd.

« kuplatnovani tvorivosti a vlastnich napadU pfi pracovni ¢innosti

+  objektivnimu pozndvani okolniho svéta, k hodnotam ve vztahu k préci ¢lovéka, technice a Zivotnimu prostredi

« chdpani prace a pracovni ¢innosti jako pfrilezitosti k seberealizaci

Casova dotace:

1. roénik — 1 hodina
2. rocnik — 1 hodina
3. rocnik — 1 hodina
4. ro¢nik — 1 hodina
5. rocnik — 1 hodina

Organizace vyuky:
Vyuka probihd z prevaziné ¢asti v kmenové tridé, v aredlu Skoly, v nejblizsim okoli Skoly a formou exkurzi i ve vybranych institucich.
PFi vyuce jsou naplfiovany oéekavané vystupy vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace pro 1. stupen ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét
prace — prace s drobnym materialem, konstrukéni ¢innosti, péstitelské prace a priprava pokrma.



Prifezova témata
1. Osobnostni a socidlni vychova
1.1. Rozvoj schopnosti pozndvani - vnimani okol. svéta, barev a pojmenovani tvard
1.2. Sebepoznani a sebepojeti - rozvoj vlastniho vkusu
1.3. Seberegulace a sebeorganizace - prace ve dvojicich, ve skupindch — uci se spolupraci a rozplanovat jednotlivé postupy
1.4. Psychohygiena - hra s rlznymi materialy, abstraktni prace
1.5. Kreativita - nebat se vyjadfit své ndpady, realizovat je a dotvaret
1.6. Poznavani lidi - vzajemné pozndvani se pfi praci ve skupiné
1.7. Mezilidské vztahy - respektovani prace ostatnich a vzajemnd pomoc
1.8. Kooperace - rozvijet dovednost navazovat na druhé i prosadit vlastni nazor
1.10. ReSeni problému a rozhodovaci dovednosti — uéi se fesit problematiku technického razu a zvladat réizné pracovni postupy
1.11. Hodnoty, postoje, prakticka etika — hodnoceni vlastni i cizi prace, umét pochvalit i zkritizovat

2. Multikulturni vychova
2.1. Etnicky pavod — poznavani vyrobki rliznych etnickych skupin

3. Environmentalni vychova

3.1. Ekosystémy — vyuziti pfirodnich materiald, ochrana pfirody

3.2. Zakladni podminky Zivota — voda, vzduch, zemé — péce o rostliny

3.3. Vztah clovéka k prostiedi - nase obec, jeji historické pamatky, architektura — tematické vyuziti

4. Medialni vychova
4.1. Tvorba medialniho sdéleni - spoluprdce se Skolnim ¢asopisem, knihovnou, tvorba vyrobk( na vystavky



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Svét prace
1. rocnik
Tematicky okruh: Prace s drobnym materialem Vystupy z RVP:
CSP-3-1-01  vytvari jednoduchymi postupy rdizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialG
CSP-3-1-02  pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Skolni vystup Ucivo Poznamky Prafezova témata

(éasové zarazeni,
mezipfedmétové vztahy)

- dokaze vyrobit ze drivek, Spejli, korku,

koralk(, provazka, slamy, list, Sisek, Prace s pfirodnimi materidly osv
plodl a semen rostlin drobné darky,
predméty, kolaze, ozdoby, fetézy EVO

- rozeznava vlastnosti prirodnich
materiall (tvar, barva, povrch, tvrdost)

- pozna nékteré lidové zvyky, tradice a
femesla

- osvojuje si zaklady bezpecnostia
hygieny prace

- umizpracovat plastelinu s vyuZitim Prace s modelovaci hmotou
techniky hnéteni, stlacovani, valeni

- modeluje dle vlastni fantazie

- osvojuje si zaklady bezpecénostia
hygieny prace

- vyuZiva zdkladni dovednosti Prace s papirem a kartonem
ohybani, stfihani, slepovani

- obkreslijednoduchou Sablonu

- vystfihne jednoduché tvary

- cvici si jemnou motoriku vytrhavdnim a
mackanim papiru

- osvojuje si zaklady bezpecnostia
hygieny prace

- pfipréci s textilem vyuziva zékladni Prace s textilem
dovednosti: vystfihovani, nalepovani

- osvojuje si zaklady bezpecnostia
hygieny prace




Tematicky okruh: Konstrukéni ¢innosti

Vystupy z RVP:
CSP-3-2-01  zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi praci se stavebnicemi

Skolni vystup Ucivo Poznamky Prifezova témata

(¢asové zarazeni,
mezipfedmétové vztahy)

Zak osv

- pracuje s rGznymi typy stavebnic Prace montaini a demontazni

- sestavi model podle jednoduchych
plankd i dle vlastni fantazie

- pracuje v malé skupiné (dvojice,
trojice)

- zvlada montaz a demontaz
jednotlivych dili stavebnice

- dodrzuje bezpecnost a hygienu prace

Tematicky okruh: Péstitelské prace Vystupy z RVP:
CSP-3-3-01  provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
CSP-3-3-02  petuje o nenarocné rostliny

Skolni vystup Ucivo Poznamky PrGfezova témata

(éasové zarazeni,
mezipfedmétové vztahy)

Zak EVO
- dba o zelen ve tridé OSetrovani pokojovych rostlin osv
- pomaha pfi udrzbé aredlu skoly




Tematicky okruh: Prace s drobnym materialem
Vystupy z RVP:

2.rocnik

CSP-3-1-01  vytvafi jednoduchymi postupy réizné pfedméty z tradiénich i netradi¢nich materialG
CSP-3-1-02  pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Skolni vystup

Ucivo

Poznamky

(Casové zarazeni,
mezipredmétové vztahy)

Prarezova témata

- dokaze vyrobit ze dfivek, Spejli,
korku, koralkd, provazk, slamy,
listd, Sisek, plod(i a semen rostlin
drobné darky, predméty, kolaze,
ozdoby, fetézy

- rozeznava vlastnosti pfirodnich
materiall (tvar, barva, povrch,
tvrdost)

- pozna nékteré lidové zvyky, tradice a
femesla

- osvojuje si zaklady bezpecnosti a
hygieny prace

Prace s pfirodnimi materidly

osv
EVO

- umizpracovat plastelinu s vyuZitim
techniky hnéteni, stlacovani, valeni

Prace s modelovaci hmotou

- modeluje dle vlastni fantazie
- osvojuje si zaklady bezpecnosti a
hygieny prace

- pozna zakladni druhy papiru

- vyuziva zakladni dovednosti ohybani,
stfihani, slepovani, obkresli presné
Sablonu, peclivé vysttihne tvary

- cvici sijemnou motoriku vytrhavanim
a mackanim papiru

- osvojuje si zaklady bezpecnosti a
hygieny prace

Prace s papirem a kartonem

- dokaze vyrobit z textilu kolaze a
ozdoby

Prace s textilem




Tematicky okruh: Konstrukéni ¢innosti
Vystupy z RVP:

Csp-3-2-01

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Skolni vystup

Ucivo

Poznamky
(¢asové zarazeni,
mezipredmétové vztahy)

Prafezova témata

24k

pracuje s rliznymi typy stavebnic
sestavi model podle navodu a
predlohy i

dle vlastni fantazie

pracuje v malé skupiné (dvojice,
trojice)

zvladad montdaz a demontaz
jednotlivych dili stavebnice
dodrZuje bezpecnost a hygienu prace

Prace montazni a demontazni

osv

Tematicky okruh: Péstitelské prace
Vystupy z RVP:

CsP-3-3-01

CSP-3-3-02  peduje 0 nendroéné rostliny

provadi pozorovani ptirody, zaznamenad a zhodnoti vysledky pozorovani

Skolni vystup

Ucivo

Poznamky

(Casové zarazeni,
mezipredmétové vztahy)

Prarezova témata

dba o zelen ve tfidé
pomaha pfi udrzbé aredlu skoly

Osetfovani pokojovych rostlin

EVO

osv

provadi jednoduché pokusy spojené
s péstovanim rostlin, sleduje jejich rlst

Jednoduché pokusy s péstovanim rostlin




Tematicky okruh: Pfiprava pokrmu Vystupy z RVP:
CSP-3-4-01  pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02  chova se vhodné pfi stolovéni

- zndjednoduchou Upravu stolu

- zndapouZiva pravidla Pravidla spravného stolovani osV
spravného stolovani




2. rocnik
Tematicky okruh: Prace s drobnym materialem
Vystupy z RVP:
CSP-3-1-01  vytvari jednoduchymi postupy rdizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialG
CSP-3-1-02  pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Skolni vystu Eiv Poznamky Gfezova té
Skolni vyst Ucivo Prufezova témata

(éasové zarazeni,
mezipredmétové vztahy)

- dokaZe vyrobit z pfirodnich a
technickych materialt drobné darky, | Prace s pfirodnimi a technickymi oSV
predméty, koldze, ozdoby materialy

- vyuziva znalosti o nékterych
vlastnostech ptirodnich a technickych
materiald

- pozna nékteré lidové zvyky, tradice a
femesla

- osvojuje si zaklady bezpecénosti a
hygieny prace

MV
EVO

- modeluje dle vlastni fantazie s Prace s modelovaci hmotou
vyuzitim techniky hnéteni, stlacovani,
valeni

- osvojuje si zaklady bezpecnosti a
hygieny prace

- poznad zakladni druhy papiru a Prace s papirem a kartonem
jejich vlastnosti

- peclivé a presné papir ohyba,
vystrihuje, nalepuje

- pracuje dle predlohy

- osvojuje si zaklady bezpecnosti a
hygieny prace

- umi odméfit, navléci nit a udélat uzlik | Prace s textilem
- poznava zakladni stehy

- dokaze vyrobit z textilu kolaze,
ozdoby, fetézy a drobné darky




Tematicky okruh: Konstrukéni ¢innosti
Vystupy z RVP:

CsSP-3-2-01

zvlada elementdrni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Skolni vystup

Ucivo

Poznamky

(Casové zarazeni,
mezipredmétové vztahy)

Prafezova témata

pracuje s rliznymi typy stavebnic
sestavi presny model podle ndvodu
a predlohy i dle vlastni fantazie
pracuje v malé skupiné (dvojice,
trojice)

zvlada montdz a demontaz

jednotlivych dil stavebnice
dodrZuje bezpecnost a hygienu prace

Prace montazni a demontazni

osv

Tematicky okruh: Péstitelské prace Vystupy z RVP:

CSP-3-3-01

CSP-3-3-02  peduje 0 nendroéné rostliny

provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

Skolni vystup

Ucivo

Poznamky
(Casové zarazeni,
mezipredmétové vztahy)

Prarezova témata

dba o zelen ve tfidé

pomaha pfi udrzbé aredlu skoly

pfi praci dodrZuje hygienické a
bezpeénostni zdsady

- provadi jednoduché pokusy spojené

s péstovanim rostlin, sleduje jejich
rust

OSetfovani pokojovych rostlin
Jednoduché pokusy s péstovanim rostlin

EVO
osv




Tematicky okruh: Pfiprava pokrmu
Vystupy z RVP:

CSP-3-4-01

CSP-3-4-02  chova se vhodné pi stolovani

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Skolni vystup

Ucivo

Poznamky

(Casové zarazeni,
mezipredmétové vztahy)

Prarezova témata

Zak

zna jednoduchou Upravu stolu
zna a pouziva pravidla
spravného stolovani

Pravidla spravného stolovani

osv

Tematicky okruh: Prace s drobnym materialem

Vystupy z RVP:

3. rocnik

CSP-5-1-01  vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti riizné vyrobky z daného materialu
CSP-5-1-02  vyuZiva pfi tvofivych &innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic
CSP-5-1-03  voli vhodné pracovni pomdcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
CSP-5-1-04  udriuje poradek na pracovnim misté a dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu
Skolni vystup Ucivo Poznémky Prifezova témata
(Casové zarazeni,
mezipredmétové vztahy)
74k

dokaze wvyrobit z pfirodnich a
technickych material( drobné darky,
predmeéty, koladze, ozdoby

vyuziva znalosti o nékterych
vlastnostech pfirodnich a
technickych material

pozna nékteré lidové zvyky,

tradice a femesla

Prace s pfirodnimi a technickymi
materialy Bezpecnost a hygiena pfi praci

osv

MV

EVO
31




- vyuziva znalosti o vlastnostech papiru | Prace s papirem a kartonem
a kartonu

- pracuje dle predlohy

- dokdaze vyrobit drobné darky,
pfedméty a koldze

- osvojuje si zaklady bezpecnosti a
hygieny prace

EVO

- umi odméfit, navléci nit a udélat uzlik | Prace s textilem

- pozndva zakladni stehy

- dokaze vyrobit z textilu kolaze,
ozdoby a drobné darky

v s ve

Tematicky okruh: Konstrukéni ¢innosti
CSP-5-2-01  provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montd? a demontaz
CSP-5-2-02  pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého nacértu
CSP-5-2-03  dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Skolni vystup Ucivo Poznémky

(éasové zarazeni,
mezipredmétové vztahy)

Prafezova témata

- pracuje s rGznymi typy stavebnic

- sestavi presny model podle ndvodu, | Prace montazni a demontazni
predlohy, jednoduchého nacrtu i dle
vlastni fantazie

- pracuje v malé skupiné (dvojice,
trojice)

- zvlada montaz a demontaz
jednotlivych dil stavebnice

- dodrzZuje bezpecnost a hygienu prace

osv

Tematicky okruh: Péstitelské prace
Vystupy z RVP:
CSP-5-3-01  provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
CSP-5-3-02  o3etfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny
CSP-5-3-03  voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomdicky, nastroje a nacini
CSP-5-3-04  dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu




Skolni vystup Ucivo Poznamky Prifezova témata

(¢asové zarazeni,
mezipredmétové vztahy)

- dbd o zelen ve tridé EVO
- péstuje pokojové rostliny OSetfovani a péstovani pokojovych rostlin osv
- pomaha pfi udrzbé aredlu skoly
- pfiprdci dodrzuje hygienické

a bezpecnostni zasady

provadi jednoduché pokusy spojené | Jednoduché pokusy s péstovanim rostlin
s péstovanim rostlin, zaznamenava
prabéh pozorovani a hodnoti jejich
vysledky

Tematicky okruh: Pfiprava pokrmd

Vystupy z RVP:

CSP-5-4-01  orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02  pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03  dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

CSP-5-4-04  udriuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Grazu
v kuchyni

- Skolni vystup Ucivo Poznamky PrUfezova témata

(éasové zarazeni,
mezipfedmétové vztahy)

- pojmenuje zakladni vybaveni kuchyné | Pfiprava jednoduchych pokrmui
- pouziva jednoduché kuchyriské nastroje | Pravidla spravného stolovani
- zvladne vybér a ndkup potravin a vi, jak | Zaklady bezpecnosti a hygieny prace
je spravné skladovat
- pfipravi jednoduché pohosténi
- udrzuje v Cistoté pracovni misto
- pfi praci dodrzuje zaklady bezpecnosti a
hygieny prace
- dodrzuje zakladni pravidla slusného
chovani a stolovani




4. rocnik
Tematicky okruh: Prace s drobnym materialem Vystupy z RVP:
CSP-5-1-01  vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu
CSP-5-1-02  vyuZiva pfi tvofivych &innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic
CSP-5-1-03  voli vhodné pracovni pomdicky, nastroje a nacini vzhledem k pouZitému materialu
CSP-5-1-04  udriuje poradek na pracovnim misté a dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi tGrazu

Skolni vystu Civ Poznémky Gfezova té
Skolni vyst Ucivo Prufezova témata

(Casové zarazeni,
mezipredmétové vztahy)

- dokdze wvyrobit z pfirodnich a
technickych material( drobné darky, | Prace s pfirodnimi a technickymi osv
predméty, koldze, ozdoby materidly Bezpecnost a hygiena pfi praci

- vyuZiva znalosti o nékterych
vlastnostech pfirodnich a
technickych material{

- pozna nékteré lidové zvyky,
tradice a femesla

MV

EVO

- vyuZiva znalosti o vlastnostech papiru | Prace s papirem a kartonem EVO
a
kartonu

- pracuje dle predlohy

- dokdaze vyrobit drobné darky,
predméty
a kolaze

- osvojuje si zaklady bezpecnosti a
hygieny prace

- umi odméfit, navléci nit a udélat uzlik | Prace s textilem
- poznava zakladni stehy
- dokaze vyrobit z textilu koldze,
ozdoby,
fetézy a drobné darky




Tematicky okruh: Konstrukéni ¢innosti
Vystupy z RVP:
CSP-5-2-01  provadi pfi préci se stavebnicemi jednoduchou monta? a demontaz
CSP-5-2-02  pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého naértu
CSP-5-2-03  dodr?uje zasady hygieny a bezpe&nosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Skolni vystup Ucivo Poznémky
(¢asové zarazeni,
mezipredmétové vztahy)

Prafezova témata

- pracuje s rGznymi typy stavebnic

- sestavi presny model podle ndvodu, | Prace montazni a demontazni
predlohy, jednoduchého nacrtu i dle
vlastni fantazie

- pracuje v malé skupiné (dvojice,
trojice)

- zvlada montaz a  demontdz
jednotlivych dil stavebnice

- dodrzuje bezpecnost a hygienu prace

osv

- osvoji si a prakticky uziva druhy ¢ar | Zaklady technické dokumentace
a zaklady kotovani

- prakticky uzZivd zakladni
technickou dokumentaci vyrobku

- dodrzuje bezpecnost a hygienu prace

Tematicky okruh: Péstitelské prace
Vystupy z RVP:
CSP-5-3-01  provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
CSP-5-3-02  o3etfuje a péstuje podle danych zésad pokojové i jiné rostliny
CSP-5-3-03  voli podle druhu péstitelskych &innosti spravné pomacky, nastroje a nacini
CSP-5-3-04 dodrziuje z4sady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu




Skolni vystup Ucivo Poznamky Priifezova témata

(¢asové zarazeni,
mezipredmétové vztahy)

- dbd o zelen ve tridé EVO
- péstuje pokojové rostliny Osetfovani a péstovani pokojovych osv
- pomaha pfi udrzbé aredlu skoly rostlin

- pfiprdaci dodriuje hygienické a
bezpecnostni zasady

- provadi  jednoduché pokusy | Jednoduché pokusy s péstovanim rostlin
spojené s péstovanim  rostlin,
zaznamenava pribéh pozorovani a
hodnoti jejich vysledky

Tematicky okruh: Pfiprava pokrmi
CSP-5-4-01  orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02  pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03  dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleé¢enského chovani
CSP-5-4-04  udriuje poradek a ¢istotu pracovnich ploch, dodriuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Grazu v kuchyni

Skolni vystup Ucivo Poznémky Prifezova témata

(éasové zarazeni,
mezipredmétové vztahy)

- pojmenuje zakladni vybaveni kuchyné | Ptiprava jednoduchych pokrm(
- pouzivd jednoduché kuchynské nastroje | Pravidla spravného stolovani
- zvladne vybér a ndkup potravin a vi, jak | Ziklady bezpe&nosti a hygieny prace
je spravné skladovat
- pfipravi jednoduché pohosténi
- udrzuje v Cistoté pracovni misto
- pfi praci dodrzuje zaklady bezpecénosti a
hygieny prace
- dodrzuje zdakladni pravidla slusného
chovani a stolovani




